
 

 

   PENGENALAN PENDIDIKAN SEKSUAL UNTUK ANAK USIA DINI 

MELALUI ALAT PERMAINAN EDUKATIF MONAHE (MONOPOLI 

ANAK HEBAT) 

 

 

SKRIPSI 

  

 
diajukan untuk memenuhi sebagian syarat memperoleh gelar Sarjana Pendidikan 

pada Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

oleh : 

Nabila Ika Cahyani 

2000081 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI 

PENDIDIKAN GURU PENDIDIKAN ANAK USIA DINI 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

KAMPUS PURWAKARTA 

2024 



 

 

 Pengenalan Pendidikan Seksual untuk 
Anak Usia Dini melalui Alat Permainan 

Edukatif Monahe (Monopoli Anak Hebat) 
 

 

 

 

 

 

 

Oleh 

Nabila Ika C. 

 

 

 

 

Sebuah skripsi yang diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana 

Pendidikan pada Fakultas Pendidikan Sistem Teknologi Informasi 

 

 

 

 

 

 

 

© Nabila Ika C. 2024 

Universitas Pendidikan Indonesia 

Agustus 2024 

 

 

 

 

 

 

 

Hak Cipta dilindungi undang-undang. 

Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhya atau sebagian,  

dengan dicetak ulang, difoto kopi, atau cara lainnya tanpa ijin dari penulis. 

 

 

 

 



https://v3.camscanner.com/user/download


ii 

 

LEMBAR PERNYATAAN 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul “Pengenalan 

Pendidikan Seksual untuk Anak Usia Dini melalui Alat Permainan Edukatif 

Monahe (Monopoli Anak Hebat)” ini beserta seluruh isinya adalah benar-benar 

karya saya sendiri. Saya tidak melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan 

cara-cara yang tidak sesuai dengan etika ilmu yang berlaku dalam masyrakat 

keilmuan. Atas pernyataan ini, saya siap menanggung resiko atau sanksi apabila 

di kemudian hari ditemukan adanya pelanggaran etika keilmuan atau ada klaim 

dari pihak lain terhadap keaslian karya saya ini. 

 

 

 

 

Purwakarta, Juli 2024 

Yang membuat pernyataan 

 

 

 

 

Nabila Ika Cahyani 

 

  



iii 

 

UCAPAN TERIMAKASIH 

Puji syukur kehadirat allah SWT yang telah memberikan Rahmat dan 

karuniaNya sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi ini dengan judul 

“Pengenalan Pendidikan Seksual untuk Anak Usia Dini melalui Alat 

Permainan Edukatif Monahe (Monopoli Anak Hebat)”. Dalam penyusunan 

skripsi ini, saya telah dibimbing dengan baik oleh para dosen pembimbing dan 

mendapat banyak dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu sebagai rasa 

bentuk syukur saya ucapkan terimakasih kepada: 

1. Prof. Yayan Nurbayan, M.Ag. selaku Direktur Universitas Pendidikan 

Indonesia Kampus Daerah Purwakarta. 

2. Dr. Asep Kurnia Jayadinata, M.Pd. selaku ketua Program Studi Pendidikan 

Guru Pendidikan Anak Usia Dini Universitas Pendidikan Indonesia kampus 

Daerah Purwakarta dan sekaligus dosen pembimbing I yang selalu 

memberikan motivasi serta bimbingan ilmiah melalui saran/usul yang 

diberikan. 

3. Risty Justicia, M.Pd. selaku dosen pembimbing II yang selalui memberikan 

dukungan, motivasi, serta bimbingan ilmiah melalui saran/usul yang 

diberikan. 

4. Dr. Idat Muqodas, S.Pd., M.Pd., Kons. Selaku Wali Dosen Akademik yang 

telah memberikan motivasi serta ilmu selama perkuliahan. 

5. Bapak dan ibu dosen yang telah memberikan bekal dan ilmu selama 

menyelesaikan studi di Program Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia 

Dini. 

6. Seluruh pihak staf dan pegawai Program Pendidikan Guru Pendidikan Anak 

Usia Dini. 

7. Kepada pihak sekolah RA Asmaul Husna, Ibu Ririn Fitriani, S.Pd., Ibu 

Alfiyatul, H., Ibu Iis., H., Ibu Elin, P. Yang telah memberikan kesempatan 

peneliti untuk dapat melakukan peneliti serta  membantu peneliti dalam 

menyelesaikan penelitian dengan tepat waktu. 

8. Kepada kedua orangtua yang senantiasa memberikan dorongan, semangat, 

kasih sayang, serta doa yang hingga saat ini tidak pernah berhenti untuk 

memberikannya kepada penulis. 



iv 

 

9. Kepada adik tercinta Adiba Shakila Atmarini yang selalu memberikan 

semangat untuk penulis ketika penat dalam proses penulisan. 

10. Kepada keluarga besar dari ayah dan ibu yang selalu membantu penulis baik 

secara moral maupun materi selama perkuliahan ini berlangsung. 

11. Kepada diri sendiri yang selalu bertahan dalam perjalanan ini sampai titik 

akhir ini. 

12. Kepada manusia yang tidak bisa disebutkan namanya, yang senantiasa ada 

disebelah penulis dalam keadaan apapun, memberikan semangat, serta 

mendukung setiap langkah penulis. 

13. Kepada para sahabat Zahra Nurul Millah, Tiari Enzelina, S.M., Ajeng Sintia 

Ningrum yang selalu mendukung dan mendengarkan keluh kesah penulis. 

14. Kepada teman seperkuliahan Nashira Alyasari dan Assyaima Zannatun Zahro 

yang selalu membantu dalam proses penulisan. 

15. Kepada teman seperjuangan Aulia Zihan Maesin, Silvi Pratiwi, dan Lena 

Putri Tejakusuma yang selalu membantu penulis dalam proses penulisan. 

16. Kepada teman-teman PGPAUD angkatan 2020 yang senantiasa memberikan 

semangat kepada penulis serta memberikan banyak kenangan selama 

perkuliahan ini berlangsung. 

17. Serta semua pihak yang tidak bisa disebutkan satu persatu yang turut serta 

membantu penulis dalam menyusun skripsi ini. 

 

Peneliti menyadari bahwa dalam penelitian skripsi ini masih jauh dari 

kesempurnaan. Maka dari itu, peneliti mengharapkan kritikan dan saran untuk 

perbaikan skripsi ini dan semoga skripsi ini dapat bermanfaat, Aamiin. 

 

Purwakarta, Juli 2024 

Penulis



 

 

ABSTRAK 

 

Kasus kekerasan seksual di Indonesia pada saat ini membutuhkan perhatian khusus 

serta tindakan yang serius, berdasarkan data Kementrian Pemerdayaan Perempuan 

dan Perlindungan Anak (Kemen-PPPA), pada tahun 2023 terhitung dari tanggal 1 

Januari – 27 September telah terjadi 19.593 kasus kekerasan, diantaranya 6.621 

kekerasan fisik, 6.068 kekerasan psikis, dan yang terbanyak yaitu kekerasan seksual 

sebanyak 8.585 kasus. Dari banyaknya kasus kekerasan yang tercatat itu ada 

sebanyak 1.475 kekerasan seksual terjadi pada anak usia dini ditahun 2023. Metode 

penelitian yang digunakan peneliti yaitu penelitian tindakan kelas (Classroom 

Action Research), dengan desain penelitian menggunakan model Kemmis & 

McTaggart yaitu terdiri dari empat kegiatan diantaranya perencanaan, pelaksanaan, 

observasi, dan refleksi. Teknik pengumpulan data yang digunakan peneliti yaitu 

observasi, wawancara, dan dokumentasi. Penelitian ini bertujuan untuk melihat 

pengaruh dari alat permainan edukatif monahe (monopoli anak hebat) pada 

pengetahuan anak tentang pendidikan seksual. Berdasarkan hasil penelitian 

menunjukan bahwa adanya peningkatan pengetahuan tentang pendidikan seksual 

pada anak. Penggunaan permainan Monahe (Monopoli Anak Hebat) dapat 

digunakan sebagai media edukasi dan berpotensi meningkatkan pengetahuan anak 

tentang pendidikan seksual. 

 

 

Kata Kunci: Pendidikan Seksual, Alat Permainan Edukatif, Monahe (Monopoli 

Anak Hebat) 

 



 

 

ABSTRAK 

 

Cases of sexual violence in Indonesia currently require special attention and 

serious action, based on data from the Ministry of Women's Empowerment and 

Child Protection (Kemen-PPPA), in 2023, starting from January 1 - September 27, 

there will be 19,593 cases of violence, including 6,621 violence. physical violence, 

6,068 psychological violence, and the largest number was sexual violence with 

8,585 cases. Of the many recorded cases of violence, 1,475 sexual violence 

occurred in early childhood in 2023. The research method used by researchers is 

classroom action research, with a research design using the Kemmis & McTaggart 

model, which consists of four activities including planning. , implementation, 

observation, and reflection. The data collection techniques used by researchers are 

observation, interviews and documentation. This research aims to see the influence 

of the educational game tool monahe (monopoly for great children) on children's 

knowledge about sexual education. Based on the research results, it shows that 

there is an increase in knowledge about sexual education in children. The use of 

the Monahe game (Great Children's Monopoly) can be used as an educational 

medium and has the potential to increase children's knowledge about sexual 

education. 

 

 

Keywords: Sexual Education, Educational Game Tools, Monahe (Great Children's 

Monopoly) 
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