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ABSTRAK 

 

Korelasi Latar Belakang Pengalaman Gerak Masa Kanak-Kanak Dengan 

Kemampuan Belajar Gerak Siswa (Motor Educability) Pada Mata Pelajaran 

Pendidikan Jasmani 

Muhammad Fahri Husaeni, Bambang Abduljabar, Tri Martini 

Universitas Pendidikan Indonesia, Bandung, Jawa Barat, Indonesia 

m.fahrihusaeni11@upi,edu 

 

Memberikan pengalaman bergerak pada anak merupakan hal yang perlu dilakukan 

oleh orang tua dan mengembangkannya merupakan salah satu peran dari seorang guru mata 

pelajaran pendidikan jasmani di sekolah. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 

korelasi pengalaman gerak masa kanak-kanak dengan kemampuan belajar gerak (motor 

educability) siswa pada mata pelajaran pendidikan jasmani. Sampel dan populasi dari 

penelitia ini berjumlah 60 orang yang merupakan siswa sekolah menengah pertama (SMP) 

dengan rentang usia 13-17 tahun. Penelitian dilakukan dengan menggunakan pendekatan 

deskriptif korelasional. Teknik pengumpulan data menggunakan kuesioner pengalaman 

gerak masa kanak-kanak dan tes motor educability (IOWA-Brace). Teknik analisis data 

yang digunakan adalah teknik statistik nonparametrik (Uji Korelasi Spearman). Hasil 

penelitian menunjukan: Pertama, terdapat korelasi atau hubungan yang positif antara 

pengalaman gerak masa kanak-kanak dengan kemampuan belajar gerak (motor 

educability) siswa pada pelajaran pendidikan jasmani. Kedua, tingkat pengalaman gerak 

masa kanak-kanak dan motor educability siswa SMP Negeri 12 Bandung berada pada 

kategori dominan tinggi. 

Kata Kunci: Pendidikan Jasmani, Pengalaman Gerak, Masa Kanak-Kanak, Motor 

Educability  
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ABSTRACT 

 

The Correlation of Childhood Movement Experience Background on Students’ 

Motor Educability in Physical Classes 

Muhammad Fahri Husaeni, Bambang Abduljabar, Tri Martini 

Universitas Pendidikan Indonesia, Bandung, Jawa Barat, Indonesia 

m.fahrihusaeni11@upi,edu 

 

Providing movement experiences for children is essential for parents, and 

developing these experiences is a key role for physical education teachers in 

schools. This study aims to analyze the correlation between childhood movement 

experiences and students' motor educability in physical education classes. The 

sample and population of this study consisted of 60 junior high school students aged 

13-17 years. The research was conducted using a descriptive correlational 

approach. Data collection techniques included a childhood movement experience 

questionnaire and a motor educability test (IOWA-Brace). The data analysis 

technique used was non-parametric statistical methods (Spearman Correlation 

Test). The results of the study indicate: First, there is a positive correlation between 

childhood movement experiences and students' motor educability in physical 

education classes. Second, the level of childhood movement experiences and motor 

educability of students at SMP Negeri 12 Bandung falls into the predominantly high 

category. 

Keyword: Physical Education, Movement Experience Childhood, Motor 

Educability 
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