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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk membuat dan menerapkan sistem Internet of
Things menggunakan mikrokontroler ESP8266, platform Blynk, dan database
MySQL untuk memonitoring dan mengoperasikan alat homecare kepada pasien
penyakit jantung. Dalam melakukan pemantauan pasien digunakan tiga parameter
pengukuran, yaitu parameter detak jantung, saturasi oksigen, dan suhu tubuh.
Sistem loT yang dirancang mengontrol buzzer apabila nilai salah satu parameter
berada di luar nilai normal, mendeteksi detak jantung, saturasi oksigen, dan suhu
tubuh melalui penggunaan sensor MAX30102. Hasil pengujian alat homecare
dibandingkan dengan alat komvensional oximeter dan termometer menunjukan
nilai akurasi pada parameter detak jantung sebesar 78,914%, parameter saturasi
oksigen sebesar 96,317%, dan suhu tubuh sebesar 93,205%. Berdasarkan data
hasil uji nilai akurasi, penelitian ini memperoleh kesimpulan bahwa alat homecare
efisien dalam melakukan monitoring pada partisipan dengan tingkat akurasi pada
parameter detak jantung diklasifikasikan dalam kategori cukup, sedangkan tingkat
akurasi pada parameter saturasi oksigen dan parameter suhu tubuh diklasifikasikan
dalam kategori sangat baik.

Kata Kunci: Internet of Things, Monitoring, Homecare, Jantung, MySQL,
Sensor MAX30102.
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ABSTRACT

This research aims to create and implement an Internet of Things
system using the ESP8266 microcontroller, Blynk platform, and MySQL database
to monitor and operate homecare tools for heart disease patients. When
monitoring patients, three measurement parameters are used, namely heart rate,
oxygen saturation and body temperature. The 10T system designed to control the
buzzer if the value of one of the parameters is outside the normal value, detects
heart rate, oxygen saturation and body temperature through the use of the
MAX30102 sensor. The test results of homecare tools compared with conventional
oximeter and thermometer tools show that the accuracy value for heart rate
parameters is 78.914%, oxygen saturation parameters are 96.317%, and body
temperature is 93.205%. Based on data from the accuracy test results, this
research concluded that the homecare tool was efficient in monitoring
participants with the level of accuracy in heart rate parameters being classified in
the sufficient category, while the level of accuracy in the oxygen saturation
parameters and body temperature parameters was classified in the very good
category.

Keywords: Internet of Things, Monitoring, Homecare, Heart, MySQL,
MAX30102 Sensor.
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