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PENERAPAN ASESMEN FORMATIF DALAM PEMBELAJARAN 

BERBASIS PROYEK UNTUK MENGUNGKAP SELF REGULATION SISWA 

SMA PADA MATERI KINGDOM ANIMALIA 
 

ABSTRAK 

Penerapan asesmen formatif dalam model pembelajaran berbasis proyek 

dapat membantu mengungkapkan kemampuan-kemampuan siswa yang 

muncul selama pelaksanaan proyek. Penelitian dengan metode deskriptif 

telah dilakukan untuk mengungkap kemampuan self regulation siswa selama 

pembelajaran berbasis proyek pada materi Kingdom Animalia. Penelitian ini 

dilakukan terhadap siswa SMA kelas X di kota Bandung. Berdasarkan hasil 

penelitian ini, diketahui bahwa asesmen formatif yang diterapkan dalam 

bentuk peer assessment, self assessment, dan feedback berhasil mengungkap 

kemampuan self regulation siswa dalam melaksanakan proyek. Pada saat 

melaksanakan proyek, asesmen formatif yang diterapkan menunjukkan 

bahwa siswa pada umumnya memiliki kemampuan self regulation yang 

dicapai dalam taraf baik, dengan  persentase sebesar 74,6 %. Kemampuan 

self regulation terdiri dari tujuh indikator. Indikator self regulation yang 

diraih dengan sangat baik adalah indikator self testing (84,33%) dan 

indikator time management (81,70%). Pada akhir pembelajaran, kemampuan 

ini kembali diukur dengan menggunakan angket penelusuran self regulation. 

Melalui pengukuran ini diketahui bahwa sebanyak 93% siswa telah memiliki 

kemampuan self regulation yang baik. Selain itu, pada akhir pembelajaran 

siswa telah memiliki motivasi diri yang tinggi dengan perolehan skor 

indikator motivation dari seluruh siswa adalah 2.83. Proyek siswa 

menghasilkan produk berupa awetan hewan dan booklet. Hasil analisis 

terhadap tanggapan siswa, menunjukkan respon yang positif terhadap 

pembelajaran berbasis proyek dan asesmen formatif. 
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takdir Allah, hidayah, dan petunjuk-Nya sehingga penulis dapat mengerjakan 
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rangka menyelesaikan studi di Jurusan Pendidikan Biologi, Fakultas Pendidikan 
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Penelitian dalam skripsi yang ditulis berjudul “Penerapan Asesmen 

Formatif dalam Pembelajaran Berbasis Proyek untuk Mengungkap Self-regulation 

Siswa SMA pada Materi Animalia”. Penelitian tersebut dapat dimanfaatkan 

diantaranya untuk meningkatkan pembelajaran dikelas. Asesmen formatif 

membantu guru dalam melakukan penilaian terhadap siswa selama pembelajaran, 

terutama dalam pembelajaran berbasis proyek yang membutuhkan  waktu lama. 

Asesmen formatif dapat menjadi alternatif dalam penilaian proyek. Hasil 

penelitian ini yang mengungkap kemampuan regulasi diri siswa juga dapat 

memberikan informasi mengenai kemampuan regulasi diri siswa saat melakukan 

tugas proyek. Bersama dengan hasil temuan penelitian lainnya dan berbagai upaya 

yang senantiasa dilaksanakan, semoga penelitian yang kecil ini dapat menjadi 

bagian dari terwujudnya pendidikan di Indonesia yang lebih baik. 

Penulis menyadari bahwa terselesaikannya skripsi ini bukanlah semata-

mata hanya karena diri penulis pribadi. Terdapat banyak pihak yang telah sangat 

berjasa yang memberikan semangat, bimbingan, dukungan, dan berbagai hal 

lainnya yang tidak dapat disebutkan. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis 

menyampaikan ucapan terima kasih sebanyak-banyaknya kepada: 
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