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ABSTRAK 

Pemahaman konsep di sekolah dasar seringkali kurang mengdalam karena model 

pembelajaran yang digunakan kurang interaktif. Model pembelajaran yang berpusat 

pada peserta didik diyakini mampu meningkatkan semangat dan motivasi peserta 

didik. Penggunaan model pembelajaran berbasis masalah dengan pendekatan 

STEM merupakan solusi untuk meningkatkan pemahaman konsep dan sikap ilmiah 

peserta didik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan 

model pembelajaran berbasis masalah dengan pendekatan STEM pada topik energi 

terhadap pemahaman konsep dan sikap ilmiah peserta didik sekolah dasar. Metode 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuasi eksperimen, dengan perlakuan 

pada kelas eksperimen menggunakan model pembelajaran berbasis masalah dengan 

pendekatan STEM sedangkan pada kelas kontrol menggunakan model 

pembelajaran konvensional. Hasil penelitian ini menunjukan adanya pengaruh 

menggunaan model pembelajaran berbasis masalah dengan pendekatan STEM 

terhadap pemahaman konsep dan dapat menumbuhkan sikap ilmiah peserta didik, 

hal tersebut ditunjukan dengan hasil uji paired sampel t-test yang menunjukan data 

hasil pretest dan posttest hal ini juga diperkuat dengan hasil uji N-gain sebesar pada 

kelas eksperimen sebesar 74%, persentase tersebut menunjukan bahwa model 

pembelajaran berbasis masalah dengan pendekatan STEM cukup efektif digunakan 

dalam pembelajaran. Sedangkan hasil uji N-gain pada kelas kontrol sebesar 53%, 

persentase tersebut menjunkujan bahwa model pembelajaran konvensional kurang 

efektif digunakan dalam pembelajaran. Temuan ini menunjukan bahwa model 

pembelajaran berbasis masalah dengan pendekatan STEM dapat meningkatkan 

pemahaman konsep peserta didik. 

Kata Kunci: Pembelajaran Berbasis Masalah, Pemahaman Konsep, Sikap 

Ilmiah
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THE INFLUENCE OF PROBLEM-BASED LEARNING MODEL WITH 

STEM APPROACH ON ENERGY TOPIC TOWARDS ELEMENTARY 

SCHOOL STUDENTS' UNDERSTANDING OF CONCEPTS AND 

SCIENTIFIC ATTITUDES 

 

LIN HERLINA   

2008952   

 

ABSTRACT 

Understanding of concepts in elementary schools often lacks depth due to less 

interactive learning models. Student-centered learning models are believed to enhance 

students' enthusiasm and motivation. The use of problem-based learning with a STEM 

approach is a solution to improve students' understanding of concepts and scientific 

attitudes. This study aims to investigate the influence of problem-based learning with 

a STEM approach on the topic of energy on students' understanding of concepts and 

scientific attitudes in elementary schools. The method used in this study is quasi-

experimental, with treatment in the experimental class using problem-based learning 

with a STEM approach, while the control class uses a conventional learning model. 

The results of this study indicate the influence of using problem-based learning with a 

STEM approach on students' understanding of concepts and the cultivation of scientific 

attitudes. This is evidenced by the results of paired sample t-tests showing data from 

pretests and posttests, which are also reinforced by N-gain test results of 74% in the 

experimental class, indicating that problem-based learning with a STEM approach is 

quite effective in learning. Meanwhile, the N-gain test results in the control class at 

53% suggest that conventional learning models are less effective in teaching. The 

findings indicate that problem-based learning with a STEM approach can improve 

students' understanding of concepts. 

Keywords: Problem Based Learning, Conceptual Understanding, Scientific 

Attitudes  
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