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PERAN AYAH TERHADAP PERKEMBANGAN SOSIAL
EMOSIONAL PADA ANAK USIA 5-6 TAHUN

ABSTRAK

Oleh:
Cindy Isma Noordiantika

Abstrak: Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui peran ayah terhadap
perkembangan sosial emosional serta mengetahui faktor -faktor yang mempengaruhi
peran ayah dalam mengembangkan sosial emosional anak. Metode penelitian yang
digunakan yakni deskriptif kualitatif. Adapun pengumpulan data yang dilakukan
menggunakan wawancara enam orang partisipan. Hasil penelitian partisipan
berpendapat peran seorang ayah sangatlah penting untuk pertumbuhan dan
perkembangan pada anak, ayah juga memiliki peran yang sangat besar dalam
memberikan pengalaman yang berbeda bagi anak. Faktor pendukung ayah terhadap
perkembangan sosial emosional pada anak yakni istri memiliki peran yang begitu
penting dalam interaksi sehari-hari dengan anak, mendukung perkembangan
emosional mereka selain itu komunikasi dan keselarasan orang tua sangat penting bagi
perkembangan sosial emosional pada anak. Hambatan ayah dalam mengembangan
sosial emosional pada anak yakni lingkungan sekitar, baik teman sebaya maupun
pengaturan orang tua, ketegasan kedua orang tua menjadi hambatan yang
mempengaruhi emosi pada anak. seorang anak yang menghabiskan waktu dengan
ayahnya akan mampu mengendalikan diri, mengambil inisiatif, dan menunjukan
sedikit atau bahkan tidak menunjukan implusif.

Kata Kunci: Peran Ayah, Sosial Emosional, Anak Usia Dini
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THE ROLE OF FATHER IN THE SOCIAL EMOTIONAL
DEVELOPMENT OF CHILDERN
AGE 5-6 YEARS

ABSTRACT

By
Cindy Isma Nooridantika

Abstract: This study aims to determine the father's role in social emotional
development and to find out the factors that influence the father's role in developing
children's social emotional development. The research method used is descriptive
qualitative. The data collection was carried out using interviews with six participants.
The results of the research participants argue that the role of a father is very
important for growth and development in children, fathers also have a very large role
in providing different experiences for children. Supporting factors for fathers towards
social emotional development in children, namely wives have a very important role in
daily interactions with children, supporting their emotional development, besides that
communication and harmony of parents are very important for social emotional
development in children. The father's obstacles in developing social emotional
development in children are the surrounding environment, both peers and parental
arrangements, the assertiveness of both parents is an obstacle that affects emotions
in children. a child who spends time with his father will be able to control himself,
take the initiative, and show little or no implusiveness.

Keywords: Father’s Role, Social Emotional, Early Childhood
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