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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI 

Bab ini menjabarkan mengenai pemaknaan peneliti terhadap hasil analisis pada 

temuan beserta rekomentasi yang sesuai dengan penelitian yang sudah dilakukan 

mengenai pengaruh model pembelajaran Inside Outside Circle (IOC) berbantuan 

media audio visual dalam meningkatkan aspek keterampilan berbicara 

5.1 kesimpulan 

Model Inside Outside Circle (IOC) adalah sebuah pendekatan atau strategi 

pembelajaran yang melibatkan interaksi antara siswa dalam dua lingkaran yang 

berbeda, yaitu lingkaran dalam (inside circle) dan lingkaran luar (outside circle). 

Model ini dirancang untuk meningkatkan partisipasi siswa dalam diskusi atau 

kegiatan kelompok dengan cara yang terstruktur dan terarah. Dalam IOC, siswa 

yang berada di lingkaran dalam berperan sebagai peserta aktif yang terlibat 

langsung dalam diskusi atau kegiatan tertentu, sementara siswa di lingkaran luar 

berperan sebagai pengamat atau pendengar yang mengamati dan mengevaluasi 

interaksi yang terjadi di lingkaran dalam. Setelah selesai, peran dapat dibalikkan 

sehingga siswa di lingkaran luar memiliki kesempatan untuk berpartisipasi secara 

aktif di lingkaran dalam. Pendekatan diterapkan dengan bantuan media audio visual 

untuk meningkatkan keterlibatan siswa dan memperjelas konsep atau materi yang 

dipelajari. Dengan demikian, IOC tidak hanya memfasilitasi pembelajaran yang 

kolaboratif dan interaktif, tetapi juga membantu pemahaman yang lebih mendalam 

dan aktif dari siswa terhadap materi pelajaran. 

1. Sebelum penerapan model pembelajaran inside outside circle berbantuan media 

audio visual, keterampilan berbicara siswa menunjukkan beberapa kelemahan 

utama yang disebabkan oleh dengan keraguan dan kurangnya kepercayaan diri, 

kurangnya aktivitas siswa dalam berbicara selama pembelajaran, lingkungan 

pembelajaran yang tidak mendukung, metode pengajaran yang kurang efektif, 

keterbatasan sarana dan prasarana.  
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2. Penerapan model pembelajaran inside outside circle dengan dukungan media 

audio visual efektif dalam meningkatkan keterampilan berbicara siswa kelas IV 

di SDN Sindang Mulya 03. Hasil pengolahan data dan analisis menunjukkan 

bahwa pendekatan ini memberikan dampak positif yang signifikan, sebagaimana 

terlihat dari peningkatan skor dari pretest ke posttest, nilai n-gain yang cukup 

efektif, serta hasil uji statistik yang mendukung. Observasi terhadap guru dan 

siswa juga menunjukkan keterlibatan yang baik dan pelaksanaan pembelajaran 

yang efektif. Dengan demikian, model ini dapat direkomendasikan sebagai 

strategi pembelajaran yang dapat meningkatkan kemampuan berbicara siswa 

dengan baik. 

3. Hasil analisis pada skor pretest rata-rata nilai 65 dan skor posttest rata-rata nilai 

87,68, dengan nilai n-gain rata-rata sebesar 0,6380. Uji regresi linear sederhana 

menghasilkan koefisien determinasi sebesar 25,3%, menunjukkan bahwa model 

pembelajaran memberikan kontribusi positif terhadap peningkatan keterampilan 

berbicara siswa. Uji T menunjukkan signifikansi dengan nilai 0,000 < 0,05 yang 

mengindikasikan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan dari penggunaan 

model ini. Hasil observasi terhadap guru dan siswa mendapat skor observasi 

mencapai 100% untuk kedua pihak. Hal ini menunjukkan penerimaan yang 

positif terhadap model pembelajaran ini, yang secara efektif meningkatkan 

partisipasi dan kemampuan berbicara siswa 

5.2 Implikasi 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan, diketahui bahwasannya terdapat 

pengaruh dan peningkatan terhadap keterampilan berbicara siswa yang 

mendapatkan penerapan model Inside Outside Circle berbantuan media audio 

visual. Dapat dikemukakan implikasi secara teoritis dan praktis sebagai berikut: 

1. Implikasi Teoritis 

Implikasi teoritis mengacu pada konsekuensi atau dampak yang lebih dalam 

dari suatu konsep, model, atau pendekatan terhadap teori atau kerangka 

konseptual yang lebih luas. Dalam konteks pembelajaran dan pengajaran 

keterampilan berbicara dengan model Inside Outside Circle (IOC) berbantuan 

media audio visual, implikasi teoritis dapat mencakup beberapa aspek: 
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1) Model IOC mendorong kerja sama antar siswa dalam kelompok kecil, 

memperkuat konsep pembelajaran sosial di mana siswa belajar dari interaksi 

sesama. 

2) Penggunaan media audio visual dalam keterampilan berbicara mempengaruhi 

efektivitas komunikasi, baik dalam penyampaian pesan maupun pemahaman 

oleh pendengar. 

3) Model IOC berbasis pendekatan konstruktivis, di mana siswa aktif membangun 

pengetahuan dan keterampilan berbicara melalui pengalaman langsung. 

4) Penggunaan media audio visual dalam IOC juga mendukung teori kognitif, 

membantu siswa dalam pengolahan informasi dan pengembangan 

keterampilan kognitif. 

5) Model IOC dengan media audio visual dapat meningkatkan motivasi siswa 

untuk belajar keterampilan berbicara, memperkuat minat mereka dalam 

pembelajaran aktif. 

2. Implikasi Praktis 

Implikasi praktis dari model IOC berbantuan media audio visual dalam 

keterampilan berbicara siswa meliputi: 

1) Hasil data penelitian ini mampu memberikan bukti bahwa penggunaan model 

pembelajaran Inside Outside Circle berbantuan media audio visual dalam 

upaya mengembangkan dan meningkatkan aspek ketermpilan berbicara siswa 

dapat dikatakan cukup efektif dan baik. 

5.3 Rekomendasi 

Berdasarkan uraian dan hasil yang telah diteliti, maka peneliti dapat 

merekomendasikan mengenai model pembelajaran Inside Outside Circle 

berbantuan media audio visual, yang dapat diterapkan kepada guru, siswa dan 

peneliti, diantaranya: 

1. Penggunaan model Inside Outside Circle berbantuan media audio visual  

mampu memberikan pengaruh terhadap keterampilan berbicara siswa sebesar 

25,3%. yang artinya masih terdapat  74,7% pengaruh dari faktor tambahan 

lainya yang  dapat diteliti  lebih mendalam atau lanjut.
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