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ABSTRAK

PENGARUH METODE TALAQQI TERHADAP PENINGKATAN
KEMAMPUAN MENGHAFAL SURAH PENDEK PADA ANAK DENGAN
HAMBATAN KECERDASAN RINGAN DI SLBN CILEUNYI

Maulidah Wardatul Aulia
(2006359)

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh metode talagqi dalam
meningkatkan kemampuan menghafal surat pendek pada anak dengan hambatan
kecerdasan ringan ditinjau dalam aspek makharijul huruf, tajwid, urutan surah, dan
menghafal surah. Penelitian ini, menggunakan metode penelitian kuantitatif model
eksperimen menggunakan One Group Pre-Test Post-Test Design. Teknik
pengumpulan data, dilakukan dengan memberikan tes awal dengan menggunakan
tes lisan (pre-test) kepada satu kelompok yang disebut sebagai kelas eksperimen,
kemudian diberi perlakuan (treatment) dengan menerapkan metode talaqqi,
selanjutnya diberikan tes akhir dengan menggunakan tes lisan (post-test). Hasil
penelitian ditinjau baik dari aspek makharijul huruf, aspek tajwid, urutan surah dan
pada aspek menghafal masing-masing mengalami peningkatan, dengan rata-rata
hasil pre-test 45% dan hasil rata-rata post-test 76%. Secara praktis, penelitian ini
memberikan dampak pada peserta didik dengan hambatan kecerdasan ringan dalam
menghafal surah Al-Ikhlas. Peserta didik lebih mudah menghafal dan memperbaiki
makharijul huruf, tajwid, serta urutan surah yang keliru saat proses menghafal
kepada guru karena dilaksanakan secara langsung face to face (tatap muka).

Kata Kunci: Talaqqgi, Menghafal, Surah Pendek, Al-lIkhlas
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ABSTRAC

THE EFFECT OF THE TALAQQI METHOD ON IMPROVING THE
ABILITY TO MEMORIZE SHORT SURAHS IN CHILDERN WITH WILD
INTELLECTUAL DISABILLITY AT SLBN CILEUNYI

Maulidah Wardatul Aulia
(2006359)

This study aims to determine the effect of the talagqi method in improving the
ability to memorize short letters in children with mild intellectual disabilities in
terms of the aspects of makharijul letters, recitation, surah order, and memorizing
surahs. This research uses a quantitative research method, an experimental model
using One Group Pre-Test Post-Test Design. The data collection technique was
carried out by giving an initial test using an oral test (pre-test) to one group called
the experimental class, then given treatment using the talaqqi method, then given a
final test using an oral test (post-test). The research results were reviewed both from
the makharijul letters aspect, the recitation aspect, the sequence of surahs and the
memorization aspect, each of which experienced an increase, with an average pre-
test result of 45% and an average post-test result of 76%. Practically, this research
has an impact on students with mild intelligence barriers in memorizing Surah Al-
Ikhlas. It is easier for students to memorize and correct makharijul letters, tajwid,
and incorrect surah sequences during the process of memorizing the teacher because
it is carried out directly face to face.

Keywords:  Talaqqi, Memorizing, Short Surah, Al-Ikhlas



vii

DAFTAR PUSTAKA

Alanshari, M. Z., Ikmal, H., Muflich, M. F., & Khasanah, S. U. (2022).
Implementasi Metode Talaqqi Dalam Pembelajaran Tahfidzul Qur’an. 4/-
Mada: Jurnal Agama, Sosial, dan  Budaya, 5(3), 392-400.

Amelia, D. dkk. (2021). Metode Penelitian Kuantitatif. Aceh: Yayasan Penerbit
Muhammad Zaini

American Psychiatric Association, D. S. M. T. F., & American Psychiatric
Association, D. S. (2013). Diagnostic and statistical manual of mental
disorders: DSM-5 (Vol. 5, No. 5).  Washington, DC: American

psychiatric association.

Fadli, T. Sirojudin, R. Supardi, Wasehudin. (2023). Pengaruh Penerapan Metode
Talaqqi dan Takrir Terhadap Kualitas Hafalan Al-Qur’an Santri. Jurnal
Penelitian dan Pengabdian =~ Masyarakat. 2/11, 2848-2861.  doi:
http://dx.doi.org/10.59141/comserva.v2il1.654

Haryani, L. D., & Sholeh, M. A. (2019). Efektivitas Metode Talaqqi Dalam
Meningkatkan Hafalan Al-Qur’an Peserta Didik Di Sdit Ulul Al-Bab
Weleri. Ta'dibuna: Jurnal  Pendidikan Agama Islam, 2(2), 47-52.

Hasanah, U. (2021). Siswa Dengan Hambatan Intelektual. Dalam T. S. Rohbiah
(Editor), Strategi Pembelajaran Bagi Anak Berkebutuhan Khusus (hlm. 47-
75). Banten: Media Madani.

Husna, H. B. (2017). Peningkatan Kemampuan Menghafal Al-Qur’an Surah
Pendek Menggunakan Model Pembelajaran Make A Match SD

Muhammadiyah 08 Dau-Malang. Skripsi, Universitas Muhammadiyah
Malang, 11-12.

Ilmi, R. Suhadir, dan Faturrohman, M. (2021). Peningkatan Hafalan Al-Qur’an
Melalui Metode Talaqqi. A’Ulum Jurnal Pendidikan Islam, 1(2), 82-94

Latip, A. D. A., Hamidah, S., & Kania, G. (2023). Upaya Meningkatkan
Kemampuan Menghafal Surah-surah Pendek pada Anak Usia 5-6 Tahun
dengan Menggunakan Media Al-Qur’an Digital Pen. Plamboyan Edu, 1(2),
166-175.

Masduki, Y. (2018). Implikasi Psikologis Bagi Penghafal Al-Qur’an. Medina-Te:
Jurnal Studi Islam, 14(1), 18-35.

Masruri,A. (2019). Pengaruh Penggunaan Media Audio Untuk Meningkatkan
Kemampuan Menghafal Al-Qur’an Siswa Kelas VIII Pada SMPIT An-

Nawawi Al-Bantani Gunung Sindur Bogor. Jurnal Pendidikan Islam, 1(3),
441-465. doi: https://doi.org/10.36671/andragogi.v1i3.67

Qomariyah, N., & Irsyad, M. (2019). Agar Anak Zaman Now Bisa Hafal Al-
Qur’an. Yogyakarta: Semesta Hikmah Publishing.

Rahma, F. I, Fitri, F., & Mustain, Z. (2023). METODE TIKRARI DALAM
MENINGKATKAN KEMAMPUAN MENGHAFAL SURAH PENDEK


http://dx.doi.org/10.59141/comserva.v2i11.654
https://doi.org/10.36671/andragogi.v1i3.67

viii

SISWA KELAS I MI AS-SABILILLAH PILANGSARI BEJI. 4l-Adawat:
Jurnal Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah, 2(01), 23-36.

Rizalludin, A. (2019). Implementasi Metode Talaqqi Dalam Pembelajaran Tahsin
Dan Tahfiz Al-Qur’an. Khazanah Pendidikan Islam, 1(1), 33-37.

Rochyadi, E. (2012). Karakteristik dan Pendidikan Anak Tunagrahita. Pengantar
Pendidikan Luar Biasa, 1-54.

Schalock, R. L., Luckasson, R., & Tassé, M. J. (2021). Twenty questions and
answers regarding the 12th edition of the AAIDD manual: Intellectual
disability:  definition, diagnosis, classification, and systems of

supports. American Association on Intellectual and Developmental
Disabilities, 1-5.

Sugiyono. (2013). Metode Penelitian Kuantitatif Dan R&D. Bandung: Alfabeta

Shandi, S. A., Furkan, F., & Yanti, S. (2021). Tingkat Pemahaman Kebutuhan
Asupan Gizi Atlet Lari Jarak Jauh. Jurnal Pendidikan Olahraga, 11(2), 16-
19.

Susetyo, B. (2014). Statistika untuk Analisis Data Penelitian. Bandung: PT. Refika
Aditama.

Susetyo, B. (2015). Prosedur Penyusunan dan Analisis Tes Untuk Penilaian Hasil
Belajar Bidang Kognitif. Bandung: Refika Aditama.

Susetyo, B. (2022). Teori, Kerangka Pemikiran, dan Hipotesis. [Online]. Diakses
dari:http:/file.upi.edu/Direk tori/FIP/JUR. PEND. LUAR BIASA/19580
9071987031- BUDI SUSETYO/Teori dan Hipotesisx.pdf

Susianti, C. (2016). Efektivitas Metode Talaqqi Dalam Meningkatkan Kemampuan
Menghafal Al-Qur’an Anak Usia Dini. Tunas Siliwangi: Jurnal Program
Studi Pendidikan Guru PAUD STKIP Siliwangi Bandung, 2(1), 1-19.

Sutinah, S. (2019). Terapi Bermain Puzzle Berpengaruh Terhadap Kemampuan
Memori Jangka Pendek Anak Tunagrahita. Jurnal Endurance: Kajian
Ilmiah Problema Kesehatan, 4(3), 630-640. doi:
http://doi.org/10.22216/jen.v4i3.4385

Syahputri, Z. A. Fallenia, D. F. Syafitri, R. (2023). Kerangka Berfikir Kuantitatif.
Tarbiyah: Jurnal Ilmu Pendidikan dan Pengajaran. /(30), 160-166. Doi:
https://jurnal.diklinko.id/index.php/tarbiyah/

Ulfa, R. (2021). Variabel Penelitian Dalam Penelitian Pendidikan. A/-
Fathonah, 1(1), 342-351.


http://file.upi.edu/Direktori/FIP/JUR._PEND._LUAR_BIASA/19580%099071987031-%09BUDI_SUSETYO/Teori_dan_Hipotesisx.pdf
http://file.upi.edu/Direktori/FIP/JUR._PEND._LUAR_BIASA/19580%099071987031-%09BUDI_SUSETYO/Teori_dan_Hipotesisx.pdf
http://doi.org/10.22216/jen.v4i3.4385
https://jurnal.diklinko.id/index.php/tarbiyah/

DAFTAR ISI

ABSTRAK ...ttt \
DAFTAR IS ..ottt X
DAFTAR TABEL.....coiiii e xii
DAFTAR GRAFIK ...ttt xiii
DAFTAR LAMPIRAN ..ot X1v
BAB L e 1
PENDAHULUAN.....c ottt ittt sttt sttt e et e et ssn e nbeesnbeenaas 1
1.1 Latar Belakang..........cccooiiiiiiiiiiiec it 1
1.2 Identifikasi Masalah Penelitian ............cccoccoeiiiiiiiiiiinicceeceee e 4
1.3 Batasan Masalah Penelitian ...........cccoccveiiiiniiii i 4
1.4 Rumusan Masalah Penelitian ...........ccccoviiiieiiiniiciiec e 4
1.5 Tujuan Penelitian ..........ccooiiiiiiiiiiieiec s 5
1.6 Manfaat Penelitian ............ccoocviiiiiiiiiiic e 5
1061 T@OTIEIS ..ttt ettt ettt ettt et et e b e e e e e ne e 5
1.6.2 PraktiS . ..ccieieeiiiie ettt 5
BAB IL..cc e 6
KAJTAN TEORIL.....coiiieiee ettt s nn e e 6
2.1 Pengertian Anak dengan Hambatan Kecerdasan ............ccccoocveiiiiiniiienninnns 6
2.2. Klasifikasi Anak dengan Hambatan Kecerdasan............cccocoeviieiiniiiicnnnnne 7
2.3 Karakteristik Anak dengan Hambatan Kecerdasan ............ccccooeeeiiinininnnnne 9
2.4 Menghafal AT-QUITAN ...coiviiiiiiiiiiie i 11
2.4.1 Pengertian menghafal Al-QUI’an ..........cccoceeviiiiiiiininice s 11
2.4.2 Kriteria hafalan Al-Qur’an yang berkualitas .............ccccooiniiiiiniiennn. 11

2.5 Metode Talaqqi .....veevveeriiiiiiiieiieiee e 12
2.5.1 Faktor-faktor yang Mempengaruhi Penerapan Metode Talagqi ........... 13
2.5.2 Unsur-unsur Metode Talagqi ...........ccoeeviiiiiiiiiiiiiiniiie e 13
2.5.3 Kelebihan Metode 7alagqi untuk Anak dengan Hambatan Kecerdasan 13
2.5.4 Ciri-ciri Pembelajaran Metode Talaqqi.........c...cccoovvioiiiiniicniiiieenn, 14

2.6 Surah Pendek .........cooeiiiiiiiiiii e 15
2.7 Kerangka BerfiKir.........ccoooiiiiiiiiiciiiiee e 15

2.8 Hipotesis Penelitian .........cccovveviiiiiiiiiiiiie it 17



BAB L.t 17
METODE PENELITTAN .....ciiitiiiiiiie et 17
3.1 Metode dan Desain Penelitian ..........cccceeveeiiiininiiieiieeiee e 17
3.2. Lokasi, Subjek, dan Waktu Penelitian ............ccccoooveiiiiiiiiiicniieeseie 18
3.2.1 Lokasi Penelitian..........cccooieiiiiiiiiiie e 18
3.2.2 Populasi Penelitian ..........cccovvuviiiiiiiiiiei i 18
3.2.3 Sampel Penelitian .........cccueiiiiiiiciiiiiii e 18

3.3 Definisi Operasional Variabel Penelitian...........ccc.cccoovviiiiiiiiiiiicicies 19
3.3.1 Variable Independent (variabel bebas)..........cccccvvvviiiiiiiiiiiiiic e, 19
3.3.2 Variable Dependent (variabel terikat) ..........ccccooeiiieniiiiiniiiciie e, 21

3.4 Instrumen Penelitian ............coccoiiiiiiiiiiiic e 21
3.4.3 Kriteria Penilaian InStrumen ..........cccoocveiiiiiiiiiie e 24

3.5 Uji Coba INSIUMEN ..ot 29
3.5.1 EXpert JUAGEMENT ...........ccoueiiuuiiiiiieisiiie st 29
3.5.2 Uji Validitas INtrumen .........cccueiveiiiiiiiieiieiiee e 29
3.5.3 Uji REabilitas.....cceviiiiiiiiiicciie s 31

3.6 Prosedur Penelitian ..........cccooiiiiiiiiiiiieic e 32
3.7 Teknik Pengumpulan Data..........cccccoeiiiiiiiiiiiiiiciceee e 34
3.8 Teknis Analisis Data ........cccvvviiiiiiiiieie e 34
BAB IV et 36
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN......coiiiiiiiiiene e 36
4.1 Hasil Penelitian .........cccoiiieiiiiiieiii e 36
4.2 HaSil UjJi Pre-TESt ....cocoveiuiiiiiiiieeii sttt 36
4.3 Proses Pemberian Perlakuan/Treatment .............cccccccoooveniiiiinnincnicieenn, 39
4.4 HaSIl POST-TESE ...ccueiiiieiiiieiiieeiie ettt 40
4.5 Rekapitulasi dan Peningkatan Skor Pre-Test dan Post-Test ...............c........ 43
4.6 Pengujian Hasil HIPOtESIS......ccuviiiiiiiiiieiiiie st 52
4.7 Pembahasan Hasil Penelitian............cccocoveiiiiiiiiiiiiii e 54
BAB Ve 63
SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDAST ......ccccoiiiiiinienienceneen 63
5.1 SIMPULAN ... 63
I 11110) 01 1 PSR SURPTPP 63
5.3 REKOMENAASI ...ttt 64

5.3.1 BAGI GUIU.c.uiiiiiiiii et 64



5.3.2 Bagi Peneliti Selanjutnya..........cccevvviiiiiiiiiiiiiiiiie e
DAFTAR PUSTAKA ...ttt

LAMPIRAN

Xi



Xii

DAFTAR TABEL
Tabel 2.1 Kerangka Pemikiran ..........cccoooviiiiiiiiiii e 17
Tabel 3.1 Desain Penelitian One Group Pretest-POSttest ...........ccccocuvevuenveeiieennne. 17
Tabel 3.2 Daftar Nama Sampel Penelitian ...........cccccvviiieniiniiiiiiicnce e 19
Tabel 3.4 Instrumen Menghafal Surah Al-Ikhlas .........cccccocviiiiiiiiiiee 23
Tabel 3.5 Kriteria Penilaian Butir InStrumen ...........cccocceiviiiieniieniieiee e 25
Tabel 3.6 Nama Expert JUAGEMeENT ...........ccccccueiiiieiiiieiiiie i 29
Tabel 3.7 Hasil Uji Validasi InStrumen ............cccoceviiiiiiiiiiiiicccccicn 30
Tabel 3.8 Klasifikasi Koefisien Reabilitas ...........cccccooiiiiniiiiiiicciee 32
Tabel 4.1 Data Hasil Pre-test Peserta DidiK .........cccovcviiiiiiiiiiiiiiice 36
Tabel 4.2 Data Hasil post-fest Peserta DidiK ..........ccccooiiiiiiiiiiiiiicciee 41
Tabel 4.3 Perbandingan skor hasil pre-test dan post-test ...........cccccovveviicnieennn. 44

Tabel 4.4 Uji Hipotesis Penelitian ...........ccocveiiiiiiiiiiiniiiiieeecseeee e 53



Xiii

DAFTAR GRAFIK
Grafik 4.1 Skor Pre-test Surat Al-IKhlas ..........cccoooeiiiiiiiiiii e 38
Grafik 4.2 Skor Post-test Peserta DidiK ..........ccoooveiiiiiiiiiiiiiceec e 42
Grafik 4.3 Skor Perbandingan Pre-Test dan Post-Test Aspek Makharijul Huruf.. 45
Grafik 4.4 Skor Perbandingan pre-test dan post-test Aspek Tajwid ............cueee. 47
Grafik 4.4 Skor Perbandingan pre-test dan post-test Aspek Urutan Surat............ 49

Grafik 4.5 Skor Perbandingan Hasil Pre-Test dan Post-Test Aspek Hafalan ........ 51



Xiv

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Kisi-Kisi Instrumen Penelitian Kemampuan Menghafal Surah Al-
TKRIAS .ttt bbb n e nneas 68
Lampiran 2. Butir Instrumen Penelitian Kemampuan Menghafal Surah Al-Ikhlas
............................................................................................................................... 69
Lampiran 3 Expert Judgement Instrumen Penelitian ............ccccooviiiiiniiiieniienne 75
Lampiran 4. Lembar Validasi INStrumen ..........ccoccveiiiieiiiie i 79
Lampiran 5. Program/Treatment dengan Metode Talaqqi .............ccccoovvivennnnnnn. 94
Lampiran 6. Lembar BImbingan ............cccocoviiieiiiiiiiieneeee s 105
Lampiran 7. Identitas Subjek Penelitian ...........ccccvveiiiiiiiiiiiiic 109
Lampiran 8. Hasil Tes Kemampuan Menghafal Surah Pendek................c.c........ 110
Lampiran 9. SK Pengangkatan Dosen Pembimbing ............c.ccccooiiiiiiiiiiinninne 132
Lampiran 10. Surat Permohonan Izin Penelitian ............cccoccoviviiiiiiinicnnnnn, 133

Lampiran 11. Dokumentasi Pelaksanaan Penelitian ...........ccccccoviiiiieniinnnnnnn. 134



