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ABSTRAK 

Pada saat melaksanakan mobilitas dan kesehariannya para penyandang tunanetra 

memerlukan bantuan berupa alat atau pendamping. Tidak adanya guide runner 

memberikan kendala bagi tunanetra dalam melaksanakan latihan serta mobilitasnya. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui validitas dan reliabilitas pada alat bantu lari 

berbasis mikrokomputer bagi tunanetra. Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan 

desain deskriptif analisis. Populasi yang digunakan pada penelitian ini yaitu tunanetra 

NPCI Jawa Barat yang sudah terbiasa melaksanakan lari. Sampel yang digunakan pada 

penelitian yaitu 4 penyandang tunanetra yang sudah terbiasa melaksanakan lari, teknik 

pengambilan sampel pada penelitian ini menggunakan purpose sampling. Instrument yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah kuisioner yang diberikan kepada para ahli untuk 

mengetahui kelayakan dari produk alat bantu lari serta instrument yang digunakan dalam 

mengukur reliabilitas mengunakan teknik test-retest. Teknik analisis data pada validitas isi 

mengunakan rumus Aiken serta teknik analisis data pada reliabilitas menggunakan teknik 

korelasi produc movement. Hasil uji validitas menunjukan nilai 0,64 sehingga hal tersebut 

dapat dinyatakan valid dan relavan serta nilai tersebut termasuk kedalam kategori tinggi. 

Hasil korelasi antara percobaan pertama dan percobaan kedua memiliki nilai 0,985, dan 

nilai r tabel 0,950 sehingga nilai 0,985>0,950 sehingga produk ini reliabel. Oleh karena itu 

maka dapat disimpulkan bahwa alat bantu lari berbasis mikrokomputer memiliki tingkat 

valid yang relavan dengan kategori tinggi dan reliabel. 

Kata kunci: Uji Validitas, Uji Reliabilitas, Tunanetra, Alat bantu lari 
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ABSTRACT 

During mobility and daily activities, individuals with visual impairments require assistance 

in the form of tools or companions. The absence of a guide runner poses challenges for 

visually impaired individuals in conducting exercises and mobility. This research aims to 

determine the validity and reliability of a mikrokomputer-based running aid for the visually 

impaired. The study is a quantitativeresearch with a descriptive analysis design. The 

population for this study consists of visually impaired individuals from NPCI West Java 

who are accustomed to running. The sample includes four visually impaired individuals 

accustomed to running, selected using purpose sampling. The instruments used in this 

research include a questionnaire given to experts to assess the feasibility of the running aid 

product. Additionally, the instrument used to measure reliability employs the test-retest 

technique. Data analysis techniques for content validity use the Aiken formula, while 

reliability analysis uses product movement correlation techniques. The validity test results 

show a value of 0.64, indicating validity, and relevance, and placing it in the high category. 

The correlation between the first and second trials has a value of 0.985, exceeding the table 

value of 0.950, indicating the product's reliability. In conclusion, the mikrokomputer-based 

running aid demonstrates high validity and reliability. Therefore, it can be inferred that this 

running aid is valid, relevant, and reliable for visually impaired individuals. 

Keywords: Validity Testing, Reliability Testing, Visually Impaired, Running Aid. 
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