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BAB V

SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI

5.1. Simpulan

Dalam hasil penelitian yang berjudul “Efektivitas Kebijakan Pengurangan

Penggunaan Kantong Plastik terhadap Perilaku Penggunaan Kantong Plastik

Masyarakat di Kecamatan Mustikajaya”, maka penulis dapat menarik kesimpulan

sebagai berikut:

1. Efektivitas kebijakan pemerintah mengenai pengurangan penggunaan memiliki

nilai rata-rata 4,25 yang berada pada kategori sangat tinggi berdasarkan pada

analisis deskriptif yang telah dilakukan, hal ini dikarenakan masyarakat di

Kecamatan Mustikajaya ini memiliki tingkat pendidikan yang tinggi juga. Jadi

kebijakan ini sudah efektif dilakukan di Kecamatan Mustikajaya

2. Perilaku penggunaan kantong plastik setelah diadakannya kebijakan

pengurangan ini memiliki nilai rata-rata 4,35 yang berada pada kategori sudah

baik yang dilakukan pada analisis deskriptif, hal ini dikarenakan faktor usia

yang menjadi faktor pendukung untuk menjalankan kebijakan yang telah

dibuat pemerintah untuk mengurangi penggunaan kantong plastik. Semakin

lanjut usia maka semakin berkembang juga daya tarik pola pikir seseorang

untuk menerima serta ikut menjalankan kebijkan yang telah dilakukan oleh

pemerintah

3. Berdasarkan uji beda yang telah dilakukan memperoleh hasil 106,37 sebelum

adanya kebijakan dan 108,94 setelah adanya kebijakan, hal ini berarti

kebijakan pengurangan penggunaan kantong plastik efektif dan mampu

meningkatkan perilaku masyarakat dalam menggunakan kantong plastik di

Kecamatan Mustikajaya. Analisis statistik menunjukkan bahwa kebijakan

pengurangan penggunaan kantong plastik memiliki dampak positif yang

signifikan terhadap perilaku penggunaan kantong plastik masyarakat.

Perbedaan yang signifikan antara kondisi sebelum dan setelah kebijakan

diimplementasikan, seperti yang ditunjukkan oleh uji t-Test yang

menghasilkan nilai t hitung -3,311 dengan tingkat signifikansi p < 0,05,

menegaskan bahwa kebijakan ini berhasil mengubah perilaku masyarakat

dalam mengurangi penggunaan kantong plastik.
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5.2 Impilikasi

Dalam penelitian ini terdapat implikasi yang dapat berguna terhadap

perkembangan ilmu geografi SMA yaitu sebagai berikut:

1. Guru geografi dapat memasukan penelitian ini kedalam materi tentang

pentingnya menggunakan kantong yang lebih ramah lingkungan kepada

murid dalam mata pelajaran Geografi.

2. Murid dapat mempraktikan materi yang telah dijelaskan oleh guru dengan

menggunakan kantong ramah lingkungan/tote bag untuk dilingkungan

sekolah.

3. Penelitian ini dapat dijadikan sebagai referensi untuk kurikulum pada mata

pelajar geografi tentang lingkungan hidup

4. Penelitian ini dapat diterapkan dalam mata kuliah pendidikan geografi

pendidikan lingkungan hidup.

5.3 Rekomendasi

1. Penguatan edukasi dan kesadaran lingkungan di kalangan masyarakat dengan

program-program yang lebih inklusif dan berkelanjutan serta terus melakukan

sosialisasi kepada masyarakat agar masyarakat semakin tergerak untuk terus

melakukan program pemerintah pengurangan penggunaan kantong plastik.

2. Mengembangkan inovasi lebih lanjut dalam alternatif kantong yang ramah

lingkungan dan memperkuat aksesibilitas kepada masyarakat termasuk dengan

mempertimbangkan preferensi usia dalam desain kebijakan.

3. Penguatan infrastruktur daur ulang hal ini penting untuk terus memperbaiki

infrastruktur daur ulang yang ada. Ini termasuk memperluas jaringan tempat

pembuangan sampah yang terpisah dan meningkatkan sistem pengumpulan

serta daur ulang kantong plastik yang efisien.
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