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ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya fenomena penggunaan media sosial
TikTok. Media sosial TikTok menjadi platform media sosial paling favorit
digunakan oleh masyarakat dari berbagai kalangan, terutama oleh mahasiswa
sebagai media pemenuh kebutuhannya dalam menunjukkan eksistensi dirinya.
Tujuan penelitian ini dilakukan untuk menganalisis kebutuhan eksistensi
mahasiswa pengguna media sosial TikTok pada mahasiswa Pendidikan IPS dan
dampak penggunaan media sosial TikTok terhadap eksistensi diri mahasiswa
Pendidikan IPS. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode
fenomenologi. Teknik pengumpulan data menggunakan observasi, wawancara,
dokumentasi. Dalam proses informan, penelitian ini menggunakan teknik
purposive sampling dengan mewawancari 5 informan yang sesuai dengan kriteria
peneliti. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa adanya pemenuhan
kebutuhan eksistensi diri pada mahasiswa Prodi Pendidikan IPS dengan
menggunakan 5 kebutuhan khalayak dalam teori uses and gratification mengenai
kebutuhan kognitif, kebutuhan afektif, kebutuhan integrasi pribadi, kebutuhan
integrasi sosial, dan kebutuhan pelepasan ketegangan. Serta dampak yang
dirasakan dari penggunaan media sosial TikTok terhadap eksistensi diri
mahasiswa Prodi Pendidikan IPS mengenai dampak kesadaran diri, kepercayaan
diri, harga diri, kesadaran akan peran, relasi dan kerja sama.

Kata Kunci: Eksistensi Diri, Mahasiswa, Media Sosial TikTok
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THE USE OF TIKTOK SOCIAL MEDIA AS A MEANS OF STUDENT
SELF-EXISTENCE NEEDS

Dini Wulandari
2007497

ABSTRACT

This research is motivated by the phenomenon of using TikTok social media.
TikTok social media is the most favorite social media platform used by people
from various circles, especially by students as a medium to fulfill their needs in
showing their existence. The purpose of this study was conducted to analyze the
existence needs of TikTok social media users in social studies education students
and the impact of using TikTok social media on the self-existence of social studies
education students. This research uses a qualitative approach with
phenomenological methods. Data collection techniques using observation,
interviews, documentation. In the process of informants, this study used purposive
sampling technique by interviewing 5 informants who fit the criteria of
researchers. The results of this study indicate that there is a fulfillment of self-
existence needs in Social Studies Education Study Program students by using 5
audience needs in the uses and gratification theory regarding cognitive needs,
affective needs, personal integration needs, social integration needs, and tension
release needs. As well as the perceived impact of using TikTok social media on
the self-existence of Social Studies Education Study Program students regarding
the impact of self-awareness, self-confidence, self-esteem, awareness of roles,
relationships and cooperation.

Keywords: Self-Existence, Students, TikTok Social Media
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