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ABSTRAK

PENGEMBANGAN ACTIVITY STORYBOOK “AKU SAYANG DIRIKU”
SEBAGAI MEDIA PENGENALAN PENDIDIKAN SEKSUAL UNTUK
ANAK USIA DINI

Oleh:

Khansa Az Zahra

Situasi terkini mengenai konsep pendidikan seksual untuk anak usia dini sangat minim
dibahas di masyarakat. Hal ini didasari oleh sifat pendidikan seksual yang masih terbilang
tabu sehingga proses pembelajaran pendidikan seksual tidak berjalan dengan semestinya.
Dampak yang didapat dari kurangnya pendidikan seksual untuk anak usia dini adalah
meningkatnya kasus kekerasan dan pelecehan seksual di tempat pendidikan salah satunya
sekolah. Mendapatkan pendidikan seksual untuk anak usia dini merupakan salah satu hak
anak sebagai individu, oleh karena itu sebagai pendidik seharusnya menyediakan dan
memfasilitasi kebutuhan anak dalam mengenalkan pendidikan seksual. Berdasarkan hal
tersebut, peneliti bermaksud untuk mengembangkan sebuah media pembelajaran yang
ditujukan untuk mengenalkan pendidikan seksual kepada anak usia dini melalui media
Activity storybook. Penelitian ini menggunakan metode dan desain penelitian Educational
Design Research (EDR) yang melibatkan ahli media, ahli materi, kepala sekolah, guru, dan
anak usia dini. Teknik pengumpulan data yang digunakan meliputi, penyebaran kuesioner,
wawancara guru, studi literatur, rating scale validasi ahli, dan dokumentasi. Data yang
dikumpulkan kemudia dianalisis dengan metode kuantitatif melalui hasil rating scale dan
metode kualitatif melalui reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Hasil
akhir yang diperoleh yaitu produk berupa hasil akhir prototipe media Activity story book
sebagai media pengenalan pendidikan seksual yang sudah divalidasi kelayakannya oleh
ahli media dan ahli materi. Hasi dari penelitian ini menunjukkan bahwa media Activity
storybook “Aku Sayang Diriku” sudah sesuai dengan karakteristik media pembelajaran
untuk anak usia dini serta memfasilitasi kebutuhan tempat pendidikan dalam menyediakan
media pembelajaran untuk menstimulasi pengenalan pendidikan seksual kepada anak usia
dini.

Kata kunci: Pendidikan Seksual, Anak Usia Dini, Activity Story Book
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ABSTRACT

DEVELOPMENT OF THE ACTIVITY STORYBOOK "I LOVE MYSELF'" AS
AMEDIA FOR INTRODUCING SEXUAL EDUCATION FOR EARLY
CHILDREN

Author:

Khansa Az Zahra

The current situation regarding the concept of sexual education for early childhood
is very minimally discussed in society. This is based on the nature of sexual
education which is still considered taboo so that the sexual education learning
process does not run properly. The impact of the lack of sexual education for early
childhood is an increase in cases of sexual violence and harassment in educational
settings, one of which is schools. Getting sexual education for early childhood is
one of the rights of children as individuals, therefore as educators we should
provide and facilitate children's needs in introducing sexual education. Based on
this, the researcher intends to develop a learning media aimed at introducing sexual
education to young children through Activity storybook media. This research uses
Educational Design Research (EDR) research methods and designs involving
media experts, material experts, school principals, teachers and early childhood
children. Data collection techniques used include distributing questionnaires,
teacher interviews, literature studies, expert validation rating scales, and
documentation. The data collected was then analyzed using quantitative methods
through rating scale results and qualitative methods through data reduction, data
presentation and drawing conclusions. The final result obtained is a product in the
form of a prototype of the Activity story book media as a medium for introducing
sexual education which has been validated for its suitability by media experts and
material experts. The results of this research show that the Activity storybook media
"I Love Myself" is in accordance with the characteristics of learning media for early
childhood and facilitates the need for educational places to provide learning media
to stimulate the introduction of sexual education to early childhood.

Keywords: Sexual Education, Early Childhood, Activity Storybook
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