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ABSTRAK
PEMAHAMAN ORANG TUA PEKERJA ANAK MENGENAI KONSEP
KESEJAHTERAAN ANAK

(Studi Kasus Pada Pekerja Anak Usia Dini)

Yulianti Lestari
1803782

Kesejahteraan anak merupakan permasalahan yang sering ditemukan, termasuk
permasalahan pekerja anak. Keterbatasan ekonomi keluarga seringkali mendorong
anak-anak dibawah umur untuk bekerja, yang juga mengganggu kesejahteraan
anak. Orang tua berperan dalam menentukan bagaimana anak menjalani
kehidupannya, apakah pergi sekolah atau bekera. Kesejahteraan anak tergantung
dari bagaimana orang tua mampu memenuhi hak-hak anak. Oleh karena itu, orang
tua perlu memiliki pemahaman yang memadai dalam mensejahterakan anak.
Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan desain penelitian studi
kasus. Data dikumpulkan melalui wawancara mendalam pada tiga orang tua dari
pekerja anak usia 5-6 tahun. Hasil penelitian menunjukkan bahwa orang tua
memandang pendidikan tinggi sebagai kunci mencapai kesejahteraan. Mereka
memandang bahwa anak sejahtera merupakan anak yang tidak bekerja di jalanan.
Kesehatan, kebutuhan gizi dan perlindungan anak merupakan prioritas orang tua
dalam mensejahterakan anak. Faktor ekonomi, keluarga, teman sebaya
mempengaruhi anak untuk bekerja. Adapun dampak dari kegiatan bekerja pada
kesejahteraan anak yaitu: 1) dampak negatif: risiko kecelakaan, kemungkinan
meniru perilaku menyimpang, terganggunya hak bermain anak; 2) dampak positif:
peningkatan kemandirian anak, kemampuan dalam mengelola uang hasil bekerja,
pengembangan keterampilan dan minat anak dalam bidang musik. Pemahaman
orang tua tentang pentingnya perlindungan dan pemenuhan hak-hak anak perlu
ditingkatkan. Orang tua diharapkan dapat bekerjasama dalam melindungi anak
dan meningkatkan ekonomi keluarga. Penelitian ini masih memiliki keterbatasan,
bagi peneliti selanjutnya diharapkan untuk dapat mengembangkan penelitian
dengan kerangka teori yang lebih luas dan melibatkan subjek penelitian yang
lebih banyak sehingga dapat memberikan wawasan yang lebih komprehensif
mengenai kesejahteraan pekerja anak usia dini.

Kata kunci: kesejahteraan, pekerja anak, anak usia dini, hak-hak anak



ABSTRACT

PARENTAL UNDERSTANDING OF CHILD LABORERS REGARDING
THE CONCEPT OF CHILD WELL-BEING

(A Case Study On Early Age Child Laborers)
YULIANTI LESTARI
1803782

Child well-being is a frequently encountered issue, including the problem of child
labor. Family economic limitations often drive young children to work, which also
disrupts their well-being. Parents play a role in determining how children live
their lives, whether they go to school or work. Child well-being depends on how
parents are able to fulfill children’s rights. Therefore, parents need to have
adequate understanding to ensure the well-being of their children. This study is
qualitative research with a case study research design. Data were collected
through in-depth interviews with three parens of child workers aged 5-6 years
old. The results show that parents view higher education as the key to achieving
well-being. They view prosperous children as children who do not work on the
streets. Health, nutritional needs, and child protection are priorities for parents in
ensuring the well-being of their children. Economic factors, family, and peers
influence children’s willingness to work. The impacts of working activities on
child well-being are: 1) negative impacts: risk of accidents, potential imitation of
deviant behavior, disruption of children’s right to play;, 2) positive impact:
increases child independence, ability to manage money earned from work,
development of skills and interests in music. Parents’ understanding of the
importance of protecting and fulfilling children’s rights needs to be improved.
Parents are expected to cooperate in protecting children and improving family
economics. This study still has limitations. For future researchers, it is hoped that
they can develop research with a broader theoretical framework and involve more
research subjects so as to provide a more comprehensive insights into the well-
being of early age child workers.

Keywords: well-being, child labor, early childhood, child rights
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