BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai “Pembelajaran Daring Dan Luring

Menggunakan Media Audio Visual Terhadap Teknik Lay-Up Shoot Pada

Pembelajaran Bola Basket” diperoleh kesimpulan sebagai berikut;

1. Berdasarkan hasil analisis terkait metodologis terhadap jurnal yang digunakan

dalam penelitian ini yaitu topik terkait pembelajaran daring menggunakan
media audio visual dalam pembelajaran bola basket Teknik lay-up shoot.
Metode yang digunakan yaitu Expost Fakto dengan pendekatan kualitatif.
Pengumpulan datanya menggunakan tes dan dokumentasi.

Berdasarkan hasil analisis terkait metodologis terhadap jurnal yang digunakan
dalam penelitian ini yaitu topik terkait pembelajaran luring. Dalam jurnal
pertama menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode pre-
Eksperimental dengan desain one group pre-test post-test. Jurnal kedua
menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode Tindakan kelas, teknik
pengumpulan datanya yaitu test dan observasi. Jurnal ketiga menggunakan
metode Tindakan kelas. Jurnal keempat yaitu menggunakan metode Tindakan
kelas denga pendekatan kualitatif.

Berdasarkan hasil penelitian dari jurnal yang telah dianalisis dapat disimpulkan
bahwa pembelajaran daring menggunakan media audio visual terhadap teknik
lay up shoot pada pembelajaran bola basket mendapatkan hasil yang baik
walaupun tidak maksimal karena pembelajaran secara daring hanya bersifat
mencontoh tanpa adanya control dan koreksian langsung dari guru.
Berdasarkan hasil penelitian dari jurnal yang telah dianalisis dapat disimpulkan
bahwa pembelajaran luring menggunakan media audio visual terhadap teknik
lay up shoot dalam pembelajaran bola basket dapat meningkatkan keterampilan
teknik dasar lay up shoot siswa. Hal tersebut ditunjukan dari hasil pencapaian
melalui treatment yang dilakukan menggunakan media audio visual yang sudah
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memenuhi kriteria ketuntasan minimal. Melalui media audio visual siswa dapat
memperoleh pengalaman baru dan berbeda dalam proses pembelajaran bola

basket dengan teknik lay up shoot.

5.2 Implikasi

Harapan dari hasil penelitian ini yaitu dapat memberikan manfaat pengetahuan baik

secara teoritis maupun praktis. Serta penelitian ini dapat dijadikan sumber rujukan

dalam memilih media pembelajaran yang tepat terhadap hasil lay up shoot dalam
pembelajaran bola basket.

1. Secara praktis, hasil dari penelitian ini mununjukkan bahwa pemilihan
pembelajaran daring menggunakan media audio visual kurang memberikan
hasil maksimal terhadap hasil lay up shoot pada pembelajaran bola basket
karena tidak adanya kontrol langsung dari guru, namun pembelajaran daring
ini tetap bisa dipakai untuk kondisi tertentu yang memang tidak
memungkinkan melaksanakan pembelajaran secara luring. Pemilihan
pembelajaran luring menggunakan media audio visual terhadap hasil lay up
shoot pada pembelajaran bola basket mendapat respon yang positif, anak
mendapatkan control langsung dari guru ketika ada hal yang keliru, melalui
pembelajaran ini juga anak mendapatkan pengalaman baru dan mudah
dipahami.

2. Secara teoritis, hasil penelitian menunjukkan bahwa pemilihan media
pembelajaran dapat mempengaruhi hasil belajar lay up shoot dalam

pembelajaran bola basket.

5.3 Rekomendasi

Seiring dengan perkembangan zaman, ilmu pengetahuan juga mengalami
perubahan. Maka dari itu peneliti harap penelitian ini dapat menjadi referensi dan
mengalami pembaharuan yang sesuai zaman. Berikut beberapa rekomendasi dari

peneliti:
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1. Bagiguru

Diharapkan hasil penelitian ini bisa menjadi acuan untuk para pendidik dalam
memilih media pembelajaran dalam bentuk pembelajaran daring ataupun
luring untuk meningkatkan hasil belajar siswa dalam teknik lay up shoot pada
pembelajaran bola basket. Peneliti lebih menyarankan pendidik untuk memilih
pembelajaran luring karena anak akan mendapatkan kontrol langsung dari
guru. Pembelajaran daring bisa dilakukan apabila kondisi tidak memungkinkan
untuk melakukan pembelajaran luring.

Bagi peneliti selanjutnya

Diharapkan dengan hasil penelitian ini dapat membantu peneliti selanjutnya
dalam mencari sumber referensi yang relevan dengan topik penelitian. Akan
tetapi penelitian ini memiliki keterbatasan dalam pengambilan literatur, untuk
peneliti selanjutkan dapat mengkaji lebih dalam pengaruh pembelajaran daring
dalam menggunakan media audio visual terhadap hasil lay up shoot dalam

pembelajaran bola basket serta mengkaji dalam berbagai jenjang pendidikan.
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