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ABSTRAK 

Pada ruangan yang besar dan memiliki standar pencahayaan yang khusus seperti ruang 

laboratorium, diketahui bahwa pencahayaan ruangan dapat mengkonsumsi energi dalam 

jumlah yang signifikan. Untuk mengurangi konsumsi energi dari pencahayaan ruangan, 

dibutuhkan sebuah model sistem kontrol yang mampu mengontrol lampu agar bekerja lebih 

efisien. Penelitian ini merancang sistem kontrol berdasarkan konsep sensoring posisi 

manusia dan tata letak lampu yang dibuat berdasarkan karakteristik dari lampu model yang 

digunakan yaitu Lampu LED Krissbow E14 3 W 6500 K dengan basis mikrokontroler 

Arduino Mega 2560. Model ruangan juga dibangun berdasarkan Laboratorium Elektronika 

Gedung A Fakultas Pendidikan Matematika Dan Ilmu Pengetahuan Alam Universitas 

Pendidikan Indonesia dengan skala satu banding sepuluh untuk mendukung model sistem 

kontrol. Hasil penelitian menunjukan bahwa model sistem kontrol yang dibangun 

memerlukan jumlah lampu sebanyak tiga puluh buah lampu dengan konfigurasi lampu 

tertentu. Model sistem kontrol berjalan berdasarkan konsep menyalakan kombinasi lampu 

yang sesuai dengan masukan dari sensor posisi dapat berfungsi dengan baik. Selain itu, 

model sistem kontrol yang dibangun memiliki efektifitas pencahayaan sistem kontrol dan 

efisiensi penggunaan energi yang baik. Pencahayaan sistem kontrol dapat memenuhi 

standar illuminance pada bidang kerja dengan menggunakan energi yang relatif lebih 

sedikit. 
 

Kata Kunci: Sistem Kontrol, Tata Letak Lampu, Lampu LED, Arduino Mega 2560, 

Sensor posisi 
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ABSTRACT 

In a large room with specific lighting standards such as a laboratory, it is known 

that room lighting can consume a significant amount of energy. To reduce energy 

consumption from room lighting, a control system model is required to efficiently 

manage the lights. This research designs a control system based on the concept of 

human position sensing and the layout of lights created based on the characteristics 

of the model lights used, namely the Krissbow E14 3W 6500K LED Lamp with an 

Arduino Mega 2560 microcontroller base. The room model is also constructed 

based on the Electronics Laboratory of Building A, Faculty of Mathematics and 

Natural Sciences, Universitas Pendidikan Indonesia, with a one-to-ten scale to 

support the control system model. The research results show that the built control 

system model requires thirty lights with a specific configuration. The control 

system operates based on the concept of turning on a combination of lights that 

correspond to the input from the position sensor and functions effectively. 

Additionally, the built control system model demonstrates good lighting 

effectiveness and energy usage efficiency. The lighting control system can meet 

illuminance standards in the working area using relatively less energy. 
Keywords: Control Sytem, Lamp Layout, LED Lamp, Arduino Mega 2560, Position 

Sensor 
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