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BAB V  

SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI 

 

Bab ini berisi simpulan dari temuan dan pembahasan di bab sebelumnya, yaitu 

mengenai pengalaman budaya mahasiswa internasional dan adaptasi mahasiswa 

internasional. Bab ini juga berisi implikasi serta rekomendasi bagi penelitian 

berikutnya. 

5.1 Simpulan  

Simpulan pada bab ini  berasal dari hasil temuan serta pembahasan rumusan 

masalah pada bab sebelumnya. Simpulan yang ditemukan adalah sebagai berikut.  

1) Pengalaman mahasiswa internasional di atas menjadi bukti bahwa mahasiswa 

internasional memahami budaya yang telah mereka alami. Hal tersebut 

dibuktikan dari pemaparan pengalaman yang tidak sedikit jumlahnya. Ini 

sesuai dengan kompetensi memahami taksonomi Bloom bentuk revisi yang 

disebutkan oleh Anderson dan Krathwohl. Kemudian, dari pengalaman yang 

dijelaskan juga, mahasiswa mengatakan bahwa pengalaman tersebut 

membantu mereka dalam proses penyelesaian studi di Korea. Mahasiswa 

internasional setuju, dengan terus berusaha untuk memahami serta mengenal, 

maka akan semakin terbiasa dengan suatu budaya. Ketika sudah terbiasa, maka 

mahasiswa internasional akan mengetahui apa yang harus dilakukan dan apa 

yang tidak boleh dilakukan. Mahasiswa internasional juga menambahkan 

bahwa cara tersebut dapat dengan efektif diterapkan di negara lain. Oleh karena 

itu, pengalaman budaya mahasiswa disebut mampu untuk membantu adaptasi 

serta membantu mahasiswa untuk menyelesaikan studinya. 

2) Mahasiswa beradaptasi dengan cara mengamati dan memerhatikan bentuk-

bentuk budaya yang mereka alami. Dalam proses tersebut hal-hal yang 

dirasakan oleh mahasiswa internasional juga sesuai dengan yang disebutkan 

oleh Kim Young Yun. Pada awalnya mahasiswa internasional merasakan stress 

karena beberapa gegar budaya yang mereka alami, selanjutnya mahasiswa 

internasional memulai tahapan serta proses adaptasi dengan baik. Ini 
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dibuktikan dengan mahasiswa yang berhasil bertahan selama proses studi di 

luar negeri.  

5.2 Implikasi 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, ditemukan implikasi dari hasil 

temuan sebagai berikut. 

1) Mahasiswa internasional mampu menggunakan pengalaman budaya yang 

mereka alami sebagai salah satu cara beradaptasi. 

2) Pengalaman budaya yang dialami oleh mahasiswa internasional dapat 

membantu mereka dalam proses penyelesaian studi di Korea. 

3) Ditemukan bahwa mahasiswa internasional belum mendapatkan informasi 

mengenai Korea secara lengkap, terutama informasi mengenai lingkungan 

sosial dan budaya Korea. Mahasiswa internasional hanya mendapatkan 

informasi umum, seperti mengenai administrasi yang harus disiapkan sebelum 

berangkat ke Korea. 

4) Ditemukan bahwa tidak adanya ‘bekal’ yang diberikan secara khusus bagi 

mahasiswa internasional untuk menghadapi kehidupan di Korea sebagai 

mahasiswa internasional. 

5.3 Rekomendasi 

Saran yang dianjurkan setelah menemukan implikasi serta hasil penelitian 

adalah sebagai berikut.  

1) Bagi mahasiswa internasional, disarankan untuk lebih aktif mencari informasi 

secara mandiri atau bertukar informasi dengan mahasiswa internasional yang 

sebelumnya telah melakukan studi di Korea agar informasi yang dimiliki 

semakin beragam. Sehingga pada proses studi nantinya tidak lagi terjadi 

kebingungan karena kurangnya informasi.  

2) Bagi instansi pelaksana dan pendukung studi di luar negeri, disarankan untuk 

memberikan pendampingan bagi calon mahasiswa internasional serta memberi 

informasi dan membantu menyiapkan hal-hal yang sekiranya dibutuhkan 

mahasiswa internasional dalam proses pelaksanaan studi di luar negeri.  
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3) Bagi peneliti berikutnya, disarankan untuk melakukan penelitian yang lebih 

terfokus kepada bagaimana lingkungan belajar dan tempat tinggal mahasiswa 

dapat memengaruhi pengalaman budaya mahasiswa, dan bagaimana 

pengalaman tersebut dapat memengaruhi hasil belajar mahasiswa saat proses 

studi di luar negeri. 


