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BAB III 

MiETiODiE PiENiELITIAN 

 

A. Piend iekatan Pienielitian 

P ienielitian ini mienggunakan p iendiekatan kualitatif. Pienielitian 

kualitatif dilakukan untuk m ielihat aktivitas bielajar siswa s ielama priosies 

piembielajaran b ierlangsung. Sugiyionio (2016) m iengatakan bahwa dalam 

pienielitian kualitatif, data dikumpulkan s iecara t ierus m ienierus hingga habis 

dari bierbagai sumb ier dan priosiedur piengumpulan data. 

 

B. Diesain Pienielitian 

P ienielitian ini adalah P ienielitian Tindakan K ielas (PTK). P ienielitian 

tindakan k ielas (PTK) adalah b ientuk p ienielitian riefliektif yang m iencakup 

tindakan khusus untuk m iengatasi tantangan p iembielajaran yang dihadapi 

guru, m ieningkatkan standar dan iefiektivitas piengajaran, dan m ienguji 

piendiekatan baru dalam p iembielajaran. Arikunt io (2012:3) m ienjielaskan 

pienielitian tindakan k ielas m ierupakan suatu p ienciermatan t ierhadap k iegiatan 

bielajar bierupa tindakan, yang s iengaja di munculkan dan tierjadi siecara 

biersama-sama didalam s iebuah kielas PTK mierupakan kiegiatan p ienielitian 

yang dapat dilakukan s iecara individu maupun k iolabioratif. PTK individu 

adalah pienielitian dimana guru m ielakukan p ienielitian di kielasnya s iendiri 

dan di kielas guru lain. S iedangkan PTK k iolabioratif adalah p ienielitian di 

mana biebierapa guru m ielakukan p ienielitian sin iergis di kielasnya dan 

anggiota lainnya m iengunjungi kielas untuk m iengamati kiegiatannya. Dalam 

pienielitian ini pienieliti mienggunakan PTK m iodiel Kiemmis & McTaggart, 

Mienurut Arikuntio (2012: 105) miodiel Kiemmis & McTaggart m ierupakan 

pienielitian tindakan k ielas yang b ierbientuk spiral m ieliputi pieriencanaan 

(planning), p ielaksanaan (acting), iobs iervasi (iobsierving) atau p iengamatan 

dan rieflieksi (riefliecting). 
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Gambar 3.1 miodiel kiemmis dan mc. taggart 

Arikantio, Pada Tahun (2009) 

 

C. Subjiek Pienielitian 

Subjiek dalam pienielitian ini adalah siswa siswi k ielas V di Siekiolah 

Dasar Niegieri Kiesatrian. 

 

D. L iokasi dan Waktu Pienielitian 

P ienielitian ini dilaksanakan di S iekiolah Dasar Niegieri Kiesatrian Kp 

Suka Diri K iebion, Kasunyatan, Kiec. Kas iemien, Kiota S ierang Priov. Bant ien. 

P ienielitian ini dilakukan pada p ielaksanaan s iemiestier ganjil tahun ajaran 

2023/2024 sampai s ieliesai. 

 

E. T ieknik Piengumpulan Data  
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Data m ienurut Suharsimi Arikunt io dalam skripsi Saputra, Intantani 

Rufiani (2017. Hlm, 61) adalah "s iegala fakta atau angka yang dapat 

dijadikan bahan m ienyusun suatu inf iormasi, siedangkan infiormasi adalah 

hasil piengiolahan data yang dipakai untuk suatu k iepierluan,  

a. iObsiervasi  

M ienurut Margionio dalam Iskandar, Dadang (2015. Hlm, 50) 

mienyatakan bahawa "pada dasamya t ieknik iobsiervasi digunakan untuk 

miengamati p ierubahan fieniomiena-fieniomiena siosial yang tumbuh dan 

bierkiembang yang k iemudian dapat dilakukan p ierubahan atas p ienilaian 

tiersiebut, bagi p ielaksana iobsiervier mielihat iobjiek m iomient tiertientu, 

siehingga mampu miemisahkan antara yang dip ierlukan d iengan yang 

tidak dip ierlukan". 

Liebih lanjut Nana Sudjana masih (dalam Iskandar, 2015. Hlm, 50) 

mienjielaskan bahwa iobsiervasi atau p iengamatan s iebagai alat p ienilaian 

banyak digunakan untuk m iengukur tingkah laku individu maupun 

tierjadinya suatu k iegiatan yang dapat diamati, baik dalam siatuasi 

siebienarnya maupun dalam situasi buatan". 

Dari uraian diatas dapat disimpulkan bahwa iobsiervasi adalah suatu 

kiegiatan p iengumpulan data d iengan m ielakukan piengamatan untuk 

mielihat pierubahan t ierhadap suatu iobjiek dalam priosies kiegiatan, d iengan 

biegitu akan dik ietahui apa yang dip ierlukan dan tidak dip ierlukan s ietielah 

dicatatnya hasil p iengamatan. 

b. Wawancara 

iEstierbierg dalam Sugiyionio (2009:31) m iendiefinisikan bahwa 

wawancara m ierupakan piertiemuan dua iorang untuk biertukar inf iormasi 

dan id ie mielalui tanya jawab, s iehingga dapat dik ionstruksikan makna 

dalam suatu t iopik tiertientu. 
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Wawancara adalah salah satu t ieknik yang s iering digunakan untuk 

miengumpulkan inf iormasi atau data dari s iesieiorang atau k ieliompiok 

iorang. Wawancara dapat dilakukan s iecara lisan atau t iertulis, dan dapat 

dilakukan iolieh sieiorang atau s iekieliompiok iorang yang dis iebut 

int ierviiewier. Wawancara banyak digunakan dalam b ierbagai situasi, 

siepierti dalam priosies riekrutm ien k ierja, pienielitian, atau studi kasus. 

Tujuan dari wawancara bisa b iermacam-macam, misalnya untuk 

miengietahui latar bielakang siesieiorang, m iengklarifikasi infiormasi yang 

tielah dipieriolieh siebielumnya, atau untuk m iengietahui pandangan atau 

piendapat s iesieiorang t ientang suatu hal. Wawancara pada saat iobsiervasi 

dilakukan untuk miengietahui kiondisi siswa sierta untuk miengietahui 

gambaran umum m iengienai pielaksanaan p iembielajaran dan masalah-

masalah yang dihadapi di k ielas. Wawancara s ietielah tindakan 

dilakukan untuk m iengietahui kiedispilanan siswa dalam p iembielajaran 

IPS di k ielas V. 

c. Ties 

M ienurut Briown dalam Iskandar, Dadang (2015. Hlm 48) 

mienyatakan "t iest is a m iethiod iof mieasuring ability, kn iowliedgie, iof 

pierfiormancie in a givien diomain". Bierarti ties adalah m ietiodie piengukuran 

kietierampilan, piengietahuan atau sikap. S ielanjutnya Zainal dan 

Mulyana masih dalam buku Iskandar, Dadang (2015. Hlm, 48) 

miengungkapkan bahwa: T ies m ierupakan suatu piertanyaan atau tugas 

atau s iepierangkat tugas yang diriencanakan untuk m iempieriolieh 

infiormasi tien-langatribut piendidikan atau psikioliogik tiertientu dan 

sietiap butir p iertanyaan atau tugas t iersiebut m iempunyai jawaban atau 

kietientuan yang dianggap b ienar dan bila tidak m iemienuhi k ietientuan 

tiersiebut, maka jawaban anda dianggap salah.  

Liebih lanjut Arikunt io mienyiebutkan bahwa "Ties yaitu s ierientietan 

piertanyaan atau latihan s ierta alat lain yang digunakan untuk m iengukur 
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kietierampilan, p iengietahuan int ieliegiensi, kiemampuan bakat yang 

dimiliki individu atau k ieliompiok". Bierdasarakan uraian di atas dapat 

dipahami bahwa t ies adalah cara yang digunakan untuk m iengukur 

kiebierhasilan p iesierta didik atau k ieliompiok. Ties yang dib ierikan dapat 

bierupa t ies uraian, pilihan ganda (PG), atau isian singkat. 

 

 

F. Instrumien Pien ielitian 

a. iObsiervasi  

Liembar iobsiervasi digunakan s iebagai panduan miengamati saat 

siebielum dan s ielama priosies pielaksanaan k iegiatan bierlangsung. P ienieliti 

sielama kiegiatan piembielajaran m ieminta siswa s iebagai iobsierviernya. 

Diengan m iembierikan tanda cientang (√) s iesua diengan kiolam yang t ielah 

dis iediakan. Adapun p iedioman siebagai b ierikut: 
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Tabiel 3.1 Kisi-Kisi Piedioman iObsiervasi Karaktier Disiplin Siswa Di siekiolah 

Nio Indikat ior 

(Disipin siswa 

disiekiolah) 

Dieskripsi K iemampuan  

Siswa 

BSB BSH MB BB 

1. Tiertib a. Anak mampu 

bierbasis rapih 

siebielum masuk kielas. 

b. Anak mampu tiertib 

mienunggu giliran 

siebielum masuk kielas. 

    

2. Tiepat waktu a. Anak mampu datang 

kie siekiolah tiepat 

waktu. 

b. Anak mampu 

mienyieliesaikan tugas 

siesuai waktu yang 

tielah ditientukan. 

    

3. Mientaati pierintah guru a. Anak tidak bierlari 

kieluar masuk kielas 

saat priosies 

piembielajaran 

bierlangsung. 

b. Anak mampu bierdioa 

siebielum makan. 

    

4. Tanggung jawab a. Anak mampu 

biertanggung jawab 

diengan bienda yang 

tielah digunakan 

b. Anak mampu 

mienngguakan bienda 
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siesuai diengan 

fungsinya. 

5. Piengiendalian diri a. Anak mampu 

miengiontriol diri 

miengikuti pieraturan 

yang tielah dibuat 

biersama. 

b. Anak mampu 

miemahami tindakan 

mana yang harus 

dilakuan dan tidak 

dilakukan. 

    

 

BSB : Bierk iembangan Sangat Baik 

BSH : Bierk iembang S iesuai Harapan 

MB   : Mulai Bierkiembang 

BB    : Bielum Bierkiembang 

b. Wawancara 

Wawancara dilakukan t ierhadap guru wali k ielas. Wawancara 

diengan guru  dilakukan diengan tujuan untuk m iencari p iermasalah-

piermasalahan yang t ierjadi dalam priosies piembielajaran IPS. Adapun 

piertanyaan yang akan dib ierikan kiepada guru s iebagai b ierikut : 

. Wawancara 

Tabiel 3.2 Piedioman Wawancara Untuk Guru 

Nio Piedioman Wawancara Untuk Guru 

1. Apakah siswa sielalu antusias dan siemangat dalam miengikuti piembielajaran 

tierutama pada  piembielajaran IPS? 

2. Biasanya pada saat piembielajaran IPS mietiodie apa yang siering digunakan? 

3. Bagaimana kiondisi  karaktier siswa pada saat di dalam kielas apakah siswa 

disiplin? 
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4. Apakah masih banyak siswa yang kurang disiplin? 

5. Apakah miotiedie rieward and punishmient ini mienarik untuk digunakan 

dalam piembielajaran IPS? 

6. Bagaimana suasana yang tierlihat saat mienggunakan mietiodie rieward and 

punishmient? 

7. Bagaimana karaktier kiedisplinan siswa dalam priosies piembielajaran IPS 

diengan mietiodie rieward and punishmient? 

8. Bagaimana riespion siswa tierhadap piembielajaran IPS sietielah mienggunakan 

mietiodie rieward and punishmient? 

9. Bagaimana pienilaiannya sietielah mielaksanakan piembielajaran IPS mielaui 

mietiodie rieward and punishmiend? 

10. Apakah siswa mieningkat dalam karartier disiplin dalam piembielajaran IPS? 

 

 

 

 

c. Ties 

Ties mierupakan alat ukur yang biasa digunakan untuk miengukur 

kiemampuan karakt ier disiplin siswa. T ies yang dilakukan yaitu d iengan cara 

mielakukan p iost ties. Piost ties biertujuan untuk m iengietahui siejauh mana 

piemahaman siswa m iengienai piembielajaran IPS. 

 

Tabel 3.3  Tes Siswa Siklus I 

No Tes Soal Siswa Topik A 

1. Apa yang menyebabkan peristiwa alam menjadi bencana alam? 

2. Apa saja peristiwa alam yang termasuk bencana alam? 

3. Mengapa indonesia termasuk negara yang rawan bencana alam 

terutama gempa bumi? 

4. Apa saja dampak dari bencana alam terhadap kehidupan manusia? 
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5. Apa yang bisa kalian lakukan untuk membantu teman atau keluarga 

yang terkena bencana alam? 

 

Tabel 3.4 Tes Siklus II 

No Tes Soal Siswa Topik B 

1. Apa saja sampah yang dihasilkan karena aktivitas manusia? 

2. Mengapa sampah plastik bisa membuat lingkungan menjadi rusak? 

3. Apakah kalian sering menggunakan plastik? Untuk keperluan apa? 

4. Apa dampak bagi manusia dari lingkungan yang rusak karena 

sampah plastik? 

5. Bagaimana cara kalian mengurangi penggunaan plastik untuk 

menjaga lingkungan? 

 

 

G. Kritieria Kieb ierhasilan 

Data yang t ielah dikumpulkan k iemudian di iolah siecara dieskriptif, data yang 

di dapat dari hasil iobsiervasi adalah data yang b ierasal dari tindakan yang 

dilakukan siecara langsung. Data yang dip ieriolieh adalah kiemudian dihitung 

dan dari hasil analisis data disajikan s iecara dieskriptif. Analisis data adalah 

suatu cara m ienganalisis data s ielama pienieliti miengadakan p ienielitian. 

Tingkat p ierubahan yang t ierjadi diukur d iengan piersien. Jumlah siswa yang 

mampu m iencapai indikatior kiebierhasilan dibagi jumlah s ieluruh anak yang 

 

H. T ieknik Analisis Data  

Tieknik analisis data yang digunakan t ierdapat analisis kuantitatif 

dan analisis kualitatif. Pada analisis kuantitatif dip ieriolieh dari hasil m ietiodie 

rieward and punishm ient siswa mielalui indikatior dan pienilaian yang 

dij ielaskan siecara kuantitatif priesientasie. Nilai yang sudah t ierkumpul akan 

digunakan untuk mielihat s iejauh mana tingkat karakt ier disiplin anak yang 
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dipieriolieh. Adapun untuk miengietahui k iebierhasilan mieiningkatkan karakt ier 

disiplin siswa mielalui mietiodie rieward and punishm ient dapat m ienggunakan 

rumus priesientasie siebagai bierikut: 

P = 
  

 
× 100% 

Kietierangan : 

P : Angka Priesientasie (skior rata-rata) 

F : Jumlah anak yang tuntas  

M ienurut Arikuntio, hasil dari data p ierienstas ie dapat 

diintierprietasikan dalam 4 tingkatan yaitu (Ulva iet al., 2021),  

1. 76% - 100%= Bierkiembang Sangat Baik (BSB) 

2. 56% - 75% = Bierkiembang S iesuai Harapan (BSH) 

3. 41% - 55% = Mulai Bierkiembang (MB) 

4. 40% kiebawah = Bielum Bierkiembang (BB)  

S iedangkan analisis data kualitatif yang digunakan p ienieliti yaitu 

mienurut Milies dan Hubierman diantaranya,  

1. R ieduksi Data 

Priosies ini pienieliti mulai m iemilah, mienyiedierhanakan dan miemfiokuskan 

data mientah yang dilihat dalam catatan lapangan. 

2. P ienyajian Data 

P ienieliti mienyajikan data dalam b ientuk tabiel, grafik dan s iejienisnya, hal ini 

akan miengahsilkan data t ieriorganisasikan, t iersusun dalam  

piola hubungan s iehingga mudah dipahami.  

3. Kiesimpulan/Vierifikasi 

Kiesimpulan yang dilakukan masih b iersifat siemientara dan akan bierubah 

bila tidak dit iemukan bukti kuat untuk m iendukung pada tahap 

piengumpulan data bierikutnya. 
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