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ABSTRAK 

Kemampuan berhitung pada anak usia dini masih tergolong rendah, di sisi lain masih 

banyak permasalahan gizi buruk dan gizi kurang pada anak usia dini. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui hubungan antara status gizi dengan kemampuan berhitung 

anak Taman Kanak-kanak. Pendekatan penelitian yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah kuantitatif dengan desain penelitian korelasional. Populasi penelitian ini meliputi 

seluruh siswa taman kanak-kanak kelompok B di Kabupaten Bandung, sedangkan sampel 

penelitian ini ialah siswa taman kanak-kanak kelompok B di Kecamatan Pacet dan 

Kecamatan Margahayu yang mewakili pedesaan dan perkotaan dengan jumlah 186 orang. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa menggunakan uji korelasi product moment, diperoleh 

nilai p sebanyak 0.09, artinya > 0,05, sehingga disimpulkan tidak terdapat hubungan yang 

signifikan antara status gizi dengan kemampuan berhitung anak, seperti yang ditunjukkan 

oleh hasil sig = 0,091 lebih besar dari 0,05 maka dapat dikatakan H0 diterima dan Ha ditolak. 

Besarnya korelasi adalah -0,124 menunjukkan tidak ada korelasi yang berarti dari status 

gizi terhadap kemampuan berhitung anak usia dini. Alasannya ada beberapa faktor yang 

memengaruhi kemampuan berhitung anak usia dini, yaitu diantaranya ialah gen dan 

lingkungan. Rekomendasi untuk peneliti lain dapat memperbanyak sampel dan 

menggunakan instrumen yang lebih bagus. 

Kata Kunci :  Status Gizi, Kemampuan Berhitung, Anak Usia Dini 
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ABSTRACT 

The ability to count in early childhood is still relatively low, on the other hand there are 

still many problems of malnutrition and undernutrition in early childhood. This study aims 

to determine the relationship between nutritional status and the numeracy skills of 

kindergarten children. The research approach used in this research is quantitative with a 

correlational research design. The population of this study included all group B 

kindergarten students in Bandung Regency, while the sample for this study were group B 

kindergarten students in Pacet and Margahayu Districts representing rural and urban 

areas with a total of 186 people. The results showed that using the product moment, a p 

value of 0.09 was obtained, meaning > 0.05, so it was concluded that there was no 

significant relationship between nutritional status and children's numeracy abilities, as 

shown by the results of sig = 0.091 greater than 0. 05 then it can be said that H0 isaccepted 

and Hais rejected. The magnitude of the correlation is -0.124 indicating there is no 

significant correlation of nutritional status to early childhood numeracy skills. The reason 

is that there are several factors that influence early childhood numeracy skills, namely, 

among others, genes and the environment. Recommendations for other researchers can 

increase the sample and use better instruments. 

Keywords: Nutritional Status, Calculating Ability, Early Childhood 
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