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BAB V 

KESIMPULAN 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai pengaruh struktur 

modal terhadap fianancial distress serta pengaruh ukuran perusahaan dalam 

memoderasi pengaruh struktur modal terhadap financial distress. Penelitian ini 

diteliti pada perusahaan telekomunikasi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

tahun 2011-2020, maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Berdasarkan hasil analisis regresi data panel pada lima perusahaan dalam 

sektor telekomunikasi yang terdaftar di BEI (Bursa Efek Indonesia) pada 

tahun 2011-2020, dapat disimpulkan bahwa nilai struktur modal tidak 

berpengaruh secara signifikan terhadap financial distress. Hal ini 

mengindikasikan bilamana sebuah perusahaan memiliki struktur modal 

yang buruk belum tentu dapat mempengaruhi keadaan financial sebuah 

perusahan mencapai keadaan distress. 

2. Berdasarkan hasil analisis regresi data panel pada lima perusahaan dalam 

sektor telekomunikasi yang terdaftar di BEI (Bursa Efek Indonesia) pada 

tahun 2011-2020, dapat disimpulkan bahwa ukuran perusahaan tidak 

dapat memoderasi antara struktur modal dan financial distress. Tetapi 

variabel ukuran perusahaan pada model moderasi ini hanya berperan 

sebagai variabel independent dan berpengaruh signifikan bila 

dibandingkan dnegan financial distress sebagai variabel dependen. 

5.2 Saran 

Setelah melakukan penelitian, pembahasan, dan menarik kesimpulan dari 

pengaruh struktur modal terhadap financial distress serta pengaruh ukuran 

perusahaan dalam memoderasi hubungan diantara struktur modal dan financial 

distress, maka penulis menyarankan beberapa hal sebgai berikut: 

1. Berdasarkan penelitian ini ditemukan bahwa perusahaan telekomunikasi 

dapat mempertimbangkan besarnya kewajiban untuk menjadi sumber 
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pendanaan biaya operasoinal, terlebih pada perusahaan yang tergolong 

kecil. 

2. Hasil penelitian menunjukan bahwa tidak terdapat pengaruh struktur 

modal terhadap financial distress begitu juga dengan ukuran perusahan 

yang tidak berpengaruh sebagai variabel moderasi, maka akan lebih baik 

bila pada penelitian selanjutnya menambahkan variabel-variabel yang 

tidak terdapat pada penelitian ini karena pada penelitian ini ukuran 

perusahan kurang tepat jika digunakan pada perusahaan telekomunikasi. 

Penelti menyarankan menggunakan variabel seperti profitabilitas dan 

struktur aktiva serta lebih memperluas penelitian  dengan perusahaan 

yang lebih terdampak akan terjadinya covid-19 agar memperbanyak data 

yang digunakan. 

 

  


