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BAB V  

SIMPULAN DAN REKOMENDASI 

Pada bab ini berisi kesimpulan penelitian dan rekomendasi untuk 

penelitian selanjutnya. 

A. Simpulan 

 Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa 

self-esteem dan parent support berpengaruh positif baik secara terpisah maupun 

bersamaan terhadap career decision making self efficacy pada siswa kelas 12 

SMK Negeri di Kota Bandung. Dengan begitu, semakin tinggi self-esteem dan 

semakin tinggi parent support maka akan semakin tinggi pula career decision 

making self efficacy siswa kelas 12 SMK Negeri di Kota Bandung.   

 

B. Rekomendasi 

Rekomendasi dalam penelitian ini dibagi menjadi dua bagian, yaitu bagi 

SMK Negeri di Kota Bandung dan bagi peneliti selanjutnya. 

1. Rekomendasi Bagi SMK Negeri di Kota Bandung 

Karena hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat 43,0% siswa 

yang memiliki career decision making self efficacy rendah maka sekolah 

direkomendasikan memberikan pelatihan untuk meningkatkan self esteem 

siswa dan pertemuan dengan orang tua ataupun wali sebagai program yang 

membahas parent support agar meningkatnya career decision making self 

efficacy yang dimiliki oleh para siswa. 

2. Saran Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian selanjutnya diharapkan untuk menambah variabel dari 

faktor eksternal ataupun internal yang berkaitan dengan career decision 

making self efficacy. Selain itu populasi peneliti dapat diperluas sehingga 

memiliki karakteristik yang lebih bervariasi. 


