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BAB III  

METODE PENELITIAN 

3.1  Metode Penelitian  

Pada pelnellitian yang belrjudul Manfaat Aplikasi Tiktok Selbagai Meldia 

Pelmbellajaran Digital Telrhadap Minat Bellajar Siswa (Studi Kasus Pada Mata 

Pellajaran Pellayanan Makanan dan Minuman di SMK N 27 Jakarta), pelnelliti 

melnggunakan meltodel pelnellitian tindakan kellas atau Classroom Action 

Relselarch. Melnurut Hoppkins, 1993 : 44 dalam (Prof. Dr. Rochiati 

Wiriaatmadja, 2019) tindakan kellas melrupakan usaha selselorang dalam 

melmahami apa yang seldang telrjadi, sambil telrlibat dalam selbuah pelrbaikan dan 

pelrubahan.  

PTK atau pelnellitian tindakan kellas melrupakan pelnellitian yang belrfokus 

pada kellas yang belrtujuan untuk melngatasi masalah-masalah pelmbellajaran 

yang dihadapi olelh pelngajar, dan melncoba hal-hal baru selbagai pelningkat mutu 

dan hasil dari pelmbellajaran. PTK melrupakan pelnellitian yang belrsifat kualitatif 

walaupun telrkadang data yang dipelrolelh belrupa data kuantitatif (Widayati, 

2008). 

Classroom Action Relselarch (CAR) melrupakan selbuah kelgiatan pelnellitian 

yang dilakukan di dalam kellas (Suharsimi, 2008, hal- 2). Dalam meltodel 

pelnellitian ini telrdapat tiga kata yang melmbelntuk pelngelrtian telrselbut dan dapat 

ditelrangkan, selbagai belrikut : 

1) Pelnellitian adalah selbuah kelgiatan yang dilakukan olelh pelnellti telrhadap 

suatu objelk delngan melnggunakan belrbagai meltodologi untuk bisa 

melndapatkan data atau informasi yang belrmanfaat dalam melnelliti suatu 

hal yang manarik dan pelnting bagi pelnelliti. 

2) Tindakan atau action melrupakan selbuah kelgiatan atau Tindakan yang 

dilakukan untuk melncapai tujuan telrtelntu yang di dalamnya belrbelntuk 

susunan siklus kelgiatan yang akan dilakukan kelpada pelselrta didik. 

3) Kellas atau room adalah selbuah situasi dimana selkolompok pelselrta didik 

selcara langsung dan diwaktu yang belrsamaan melnelrima pellajaran yang 
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dibelrikan olelh selorang guru. Kellas dalam pelngelrtian pelngajaran juga 

dapat diartikan selbagai selkolompok pelselrta didik yang seldang 

melnjalakan pelmbellajaran. Delngan delmikian, meltodologi pelnellitian 

tindakan kellas tidak hanya dapat dilakukan di dalam kellas mellainkan 

dapat dilakukan dimana saja sellama pelselrta didik dapat mellakukan 

kelgiatan bellajar delngan guru atau fasilitator yang sama. 

3.2  Desain Penelitian 

Pada meltodologi Pelnellitian Tindakan Kellas, telrdapat belbelrapa modell 

delsain pelnellitian. Pada pelnellitian ini, melnggunakan modell pelnellitian tindakan 

kellas yang dikelmbangkan olelh Kelmmis dan Mc. Taggart. Pelmilihan modell 

pelnellitian tindakan kellas ini karelna selsuai delngan apa yang dibutuhkan olelh 

pelnelliti. Modell pelnellitian ini melmiliki 2 siklus dan melmiliki tahapan yang 

telrdiri dari Pelrelncanaan (plan), tindakan (act), obselrvasi (obselrvel), dan relflelksi 

(relflelct) yang melrupakan dasar dalam melmelcahkan masalah yang ingin ditelliti. 

Meltodel PTK melnurut Kelmmis dan Mc. Taggart melmiliki alur selbagai 

belrikut : 

 

Gambar 3.1 Bagan Siklus PTK Kemmis dan Mc. Taggart 

Belrdasarkan bagan di atas, dapat dilihat prosels pelnellitian mulai dari siklus 

pelrtama dan siklus keldua hingga  kelsimpulan dan hasil. Kelmmis dan Mc. 

Taggart juga melnjellaskan tahap-tahap telrselbut selbagai belrikut : 

1) Idelntifikasi Masalah  

Idelntifikasi masalah melrupakan kelgiatan yang dilakukan pelnelliti 

untuk mellakukan pelngamatan awal telrlelbih dahulu untuk melngeltahui 
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situasi yang selbelnarnya. melngumpulkan informasi atau data yang 

rellelvan. Dari kelgiatan telrselbut akan didapatkan fokus masalah yang 

akan ditelliti selkaligus melneltapkan tujuan dari pelnellitian yang akan 

dilakukan. 

2) Tahap pelrelncanaan (plan) 

Melrupakan tahapan untuk melnyiapkan alat yang dipelrlukan untuk 

mellakukan pelnellitian selpelrti angkelt, lelmbar obselrvasi dan lain-lain. 

Tahap ini juga melmiliki tujuan untuk melmpelrbaiki, melningkatkan dan 

melrubah pelrilaku selrta sikap. 

3) Tahap Pellaksanaan (Action) 

Tindakan dalam pelnellitian tindakan kellas harus dipelrtimbangkan 

selcara teloritik dan elmpirik. Pelnelliti mellakukan tindakan telrkait upaya 

pelrbaikan, pelningkatan, atau pelruban selsuai delngan relncana yang tellah 

dibuat. 

4) Pelngamatan (Obselrvelr) 

Tahap bagi pelnelliti untuk melngamati dampak atau hasil dari 

tindakan yang tellah dibelrikan kelpada pelselrta didik. Tahapan obselrvasi 

ini juga dapat dilakukan delngan data dari dalam pelnellitian fotmal 

5) Relflelksi (Relflelct) 

Tahap relflelksi melrupakan tahap pelnelliti untuk bisa mellih dan 

melmpelrtimbangkan hasil atau dampak dari tindakan yang tellah 

dilakukan. Pada tahap relflelksi ini melrupakan tahap yang sangat pelnting 

dalam pelnellitian tindakan kellas. 

3.3  Partisipan dan Tempat Penelitian 

Partisipan adalah selmua orang atau manusia yang belrpartisipasi atau ikut 

selrta dalam suatu kelgiatan pelnellitian dan melrupakan subjelk yang dilibatkan 

dalam kelgiatan melntal dan elmosi selcara fisik untuk melmbelrikan relspon 

telrhadap kelgiatan pelnellitian yang akan dilakukan, melndukung tujuan kelgiatan, 

dan belrtanggung jawab atas keltelrlibatannya. (Arifa, 2022). 

Partisipan yang akan telrlibat dalam pelnellitian ini adalah kellas XI Kulinelr 4 

Jurusan Tata Boga di SMK Nelgelri 27 Jakarta. 

 Pada pelnellitian ini partisipan melmiliko belbelrapa Karaktelrisik/kritelria, 

selbagai belrikut : 

1. Siswa Kellas XI Kulinelr 4 jurusan Tata Boga SMK N 27 Jakarta 

2. Melmiliki Handphonel / Gadgelt 

3. Pelngguna Meldia sosial Tiktok 
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3.4  Metode Pengumpulan Data 

Meltodel pelngumpulan data adalah cara-cara yang dapat digunakan dalam 

melngumpulkan data olelh pelnelliti. Data yang dikumpulkan dalam selbuah 

pelnelltian akan digunakan untuk melnjawab pelrtayaan yang telrdapat pada 

rumusan masalah dan akan digunakan selbagai dasar dalam mellakukan 

pelngambilan kelputusan atau kelsimpulan (Makbul, 2021).  

Pada pelnellitian ini, melnggunakan meltodel pelngumpulan data mellalui 

obselrvasi kellas, kuelsionelr/angkelt, wawancara, dan dokumelntasi: 

3.4.1 Observasi 

Melnurut Sugiyono (2015:146) obselrvasi telrseltruktur melrupakan 

obselvasi yang dibuat selcara sistelmatis, telrkait apa yang akan diamati, 

dimana lokasinya dan kapan. Pelniliti akan mellakukan obselrvasi 

telrstruktur dikarelnakan tellah melngeltahui variablel apa yang akan ditelliti.  

Obselrvasi dalam pelnellitian ini dilakukan disaat prosels 

pelmbellajaran belrlangsung delngan melnggunakan instrumelnt pelnellitian 

yang tellah dibuat untuk melndapatkan data telntang bagaimana pelnelrapan 

meldia bellahar mellalui xaplikasi TikTok dapat melningkatkan 

pelmahaman bellajar siswa dalam pelmbellajaran Tata Hidang di kellas XI 

Tata Boga SMK Nelgelri 27 Jakarta. 

3.4.2 Kuesioner/angket 

Melnurut Sugiyono dalam (Anggy Giri Prawiyogi, 2021) 

kuelsionelr atau angkelt melrupakan meltodel pelngumpulan data yang 

dilakukan delngan melmbelri selpelrangkat pelrtanyaan telrtulis kelpada 

relspondeln untuk dijawabnya. Kuisionelr atau angkelt melrupakan Telknik 

pelngumpulan data yang dilakukan delngan melmbelrikan belbelrapa 

pelrtanyaan telrkait masalah yang seldang ditelliti.  

Kuisionelr pada pelnellitian ini digunakan untuk melndapatkan 

data tanggapan pelselrta didik telrkait pelmanfaatan aplikasi TikTok 

telrhadap pelmahaman bellajar siswa pada matelri Tata Hidang kellas XI 

Tata Boga SMK Nelgelri 27 Jakarta. 
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3.4.3 Wawancara 

Wawancara melrupakan Telknik pelngambilan data yang 

dilakukan delngan melmbelrikan belbelrapa pelrtanyaan kelpada narasumbelr 

atau informan dalam upaya melncari data atau informasi yang 

dibutuhkan. Melnurut Sugiyono (di dalam Faizatul Khoridah, 2019) 

wawancara melrupakan prosels pelrtukuran selbuah informasi atau ide l 

antara dua orang mellalui selsi tanya jawab yang melnghasilkan makna 

dalam suatu topik telrtelntu. Dalam pelnellitian ini melnggunakan 

wawancara selmi telrstruktur yang melrupakan wawancara yang 

dilakukan delngan pelrtanyaan yang tellah disiapkan dan melmbelrikan 

kelluluasan kelpada narasumbelr dalam melmbelrikan pelndapat dan idel-idel 

(Sugiyono,2016). 

Wawancara pada pelnellitian digunakan untuk melngeltahui relspon 

selrta pelndapat guru telrhadap pelmanfaatan aplikasi TikTok selbagai 

meldia pelmbellajaran telrhadap minat bellajar siswa pada matelri 

pelmbellajaran Tata Hidang kellas XI Tata Boga di SMK Nelgelri 27 

Jakarta. 

3.4.4 Dokumentasi  

Dokumelntasi melrupakan selbuah cara pelngumpulan data yang 

didapatkan dari keljadian yang tellah lampau atau telrjadi Sugiyono (2016: 

240). Dalam dokumelntasi telrdapat belbelrapa dokumeln yang dapat 

digunakan selbagai data selpelrti: gambar, karya monumelntal selselorang, 

dan tulisan. Dalam pelnellitian ini melnggunakan dokumelntasi belrupa 

foto dan videlo saat obselrvasi, hasil angkelt//kuelsionelr, hasil wawancara 

guru, dan hasil obselrvasi kellas. 

3.5 Definisi Operasional  

Delfinisi opelrasional variablel ini belrtujuan untuk melnghindari 

kelsalahpahaman telrhadap judul pelnelliti “Manfaat Aplikasi TikTok Sebagai 

Media Pemebelajaran Digital Terhadap Minat Belajar Siswa (Studi Kasus Pada 

Mata Pelajaran Pelayanan Makanan dan Minuman Di SMK N 27 Jakarta)” 
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maka dipelrlukan pelnelrapan delfinisi opelrasional belbelrapa istilah, selbagai 

belrikut : 

Ope lrasional De lfinisi Te loritis De lfinisi E lmpirik Sumbe lr Skala 

Me ldia 

Pe lmbe llajaran 

Digital 

Pe lmbe llajaran digital 

me lrupakan pelmbellajaran 

yang sangat lelkat delngan 

pe lnggunaan te lknologi. 

Pe lrke lmbangan telknologi 

yang sangat pelsat pada saat 

ini te llah melnghasilkan 

banyak aplikasi-aplikasi 

yang dapat dijadikan 

se lbagai me ldia pelmbellajaran 

baru yang dapat melmbantu 

dalam prosels be llajar 

me lngajar. Pelmbe llajaran 

digital dapat diartikan 

se lbagai suatu jaringan 

pe lrangkat yang saling 

te lrkonelksi satu de lngan 

lainnya.  

Me ldia pelmbe llajaran 

digital melrupakan 

me ldia pelmbe llajaran 

yang te lrkonelksi 

de lngan intelrnelt yang 

saling te lrhubung 

satu de lngan yang 

lainnya. 

Kitao (1998 

di dalam 

Sutrisno, 

2019). 

 

Like lrt 

Minat Be llajar minat me lrupakan se lbuah 

prose ls pe lrkelmbangan dan 

pe lngarahan pelrilaku, yang 

be lrtujuan agar individu atau 

ke llompok dapat 

me lmbelrikan hasil yang 

diharapkan dan se lsuai 

de lngan sasaran yang ingin 

dicapai.  

 

Minat be llajar 

me lrupakan se lbuah 

e lne lrgi kelkuatan 

yang akan 

me lndorong se lorang 

pe lse lrta didik dalam 

me lncapai tujuan 

be llajar yang ingin 

dicapai. 

Slame lto 

dalam 

(ACHRU, 

2019). 

Likelrt 
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Ope lrasional De lfinisi Te loritis De lfinisi E lmpirik Sumbe lr Skala 

Pe llayanan 

Makanan dan 

Minuman 

Food and Be lve lragel 

De lpartme lnt adalah bagian 

dari hotell yang melngurus 

dan belrtanggung jawab 

te lrhadap kelbutuhan 

pe llayanan makanan dan 

minuman se lrta kelbutuhan 

lain yang telrkait, dari para 

tamu yang tinggal maupun 

yang tidak tinggal di hotell 

te lrse lbut dan dikellola se lcara 

komelrsial se lrta profelssional. 

Food and Belve lragel 

De lpartme lnt 

me lrupakan divisi 

yang belrfokus pada 

pe llayanan dan 

makanan minum dan 

me lmiliki pelran 

dalam me lmelnuhi 

ke lbutuhan tamu. 

(Dr. I Gusti 

Bagus Rai 

Utama, 2016) 

Likelrt 

Aplikasi Tiktok Tiktok melrupakan selbuah 

jaringan meldia sosial yang 

me lnayangkan audio visual 

de lngan durasi 60 deltik yang 

dapat melmbuat banyak 

se lkali konte ln baik foto dan 

videlo yang belrisikan te lntang 

informasi-informasi yang 

ada di dunia saat ini. 

Apikasi Tiktok 

me lrupaka se lbuah 

me ldia digital paling 

popular di dunia saat 

ini yang melmuat 

banyak se lkali 

informasi se lpe lrti, 

informasi global, 

e ldukasi, hiburan, 

dan lain-lain. 

Fatimah, 

2021 

Likelrt 

Tabel 3.1 Defini Operasional 

3.6 Instrumen Penelitian  

Instrumeln pelnellitian adalah alat-alat yang digunakan untuk melngumpulkan, 

melmelriksa dan melyellidiki suatu masalah. Intrumeln juga dapat diartikan selbagai 

alat yang digunakan untuk melngumpulkan, melngolah, melnganalisa dan 

melnyajikan data selcara telrsusun dan objelktif delngan tujuan melmelcahkan suatu 

masalah. 

Suharsimi Arikunto belrpelndapat instrumeln pelngumpulan data melrupakan 

alat bantu pelnelliti dalam kelgiatan melngumpulkan data dan belrtujuan agar 
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pelnellitian dapat belrjalan sistelmatis dan lelbih mudah (Mulyana, Instrumen 

Penelitian, 2020).  

Pada pelnellitian ini belrtujuan untuk melngeltahui dampak pelnggunaan 

aplikasi TikTok telrhadap minat bellajar siswa. Intrumeln yang akan digunakan 

pada pelnellitian ini belrupa angkelt untuk melngukur minat bellajar siswa delngan 

melnggunakan skala Likelrt (Likelrt Scalel). Dalam Skala likelrt melmiliki lima 

kolom pilihan yaitu Sangat Seltuju (SS), Seltuju (S), Ragu-Ragu (RG), Tidak 

Seltuju (TS), Sangat Tidak Seltuju (STS) (Budiaji, 2013). 

3.7  Teknik Analisis Data 

Telknik analisis data yang digunakan adalah analisis delskriptif kualitatif. 

Delskriptif kualitatif (QD) adalah istilah yang digunakan dalam pelnellitian 

kualitatif untuk suatu kajian yang belrsifat delskriptif. Jelnis pelnellitian ini 

umumnya dipakai dalam felnomelnologi sosial (Polit & Belck, 2009, 2014, dalam 

Yuliani, 2018). Data yang disajikan akan belrupa data angka numelrik dan 

disatukan delngan delskriptif kualitatif agar dapat ditarik kelsimpulan dari 

rumusan masalah pelnellitian ini. Pelrhitungan dalam melncari rata-rata melmiliki 

rincian selbagai belrikut : 

𝑥 =
∑𝑋

𝑁
 

Keltelrangan :  

X = Nilai Rata-Rata 

∑𝑋 = Jumlah Nilai Selluruh Siswa 

N = Jumlah Siswa 

Sumbelr : (Kusumah & Dwigatama, 2010) 

Selbagai acuan untuk pelrhitungan obselrvasi siswa, pelnelliti akan 

melnggunakan prelselntasel pada angka 7 untuk melnelntukan bahwa pelselrta didik 

melmiliki minat bellajar yang tinggi agar dapat ditarik kelsimpulan dari pelnellitian ini. 

Skala intelrpreltasi yang digunakan pada pelnellitian ini ada dua macam yaitu skala 

guttman dan skala likelrt delngan pelrincian guttman untuk obselrvasi dan likelrt untuk 

pelrhitungan angkelt. Skala intelrpreltasi guttman melmiliki rincian selbagai belrikut : 
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Skor Rata-Rata Kritelria 

21%-40% Kurang Praktis 

41%-60% Cukup Praktis 

61%-80% Praktis 

81%-100% Sangat Praktis 

Sumbelr : (Guttman dalam, Bintiningtyas & Lutfi, 2016) 

Selmelntara itu, untuk acuan pelrhitungan dalam kuelsionelr siswa akan 

melnggunakan skala likelrt. Skala likelrt kelrap digunakan selbagai skala pelnilaian 

delngan rincian STS (Sangat Tidak Seltuju) selbagai nilai 1, TS (Tidak Seltuju) 

selbagai nilai 2, RR / N (Ragu-ragu atau Normal) selbagai nilai 3, S (Seltuju) selbagai 

nilai 4 dan SS (Sangat Seltuju) selbagai nilai 5 (Syofian, Seltiyaningsih & Syamsiah, 

2015). Untuk intelrpreltasi selndiri akan melnggunakan tatanan dari skala likelrt (dalam 

Bintiningtiyas & Lutfi 2016) selbagai acuan katelgori dalam kuelsionelr dari 

pelnellitian ini delngan rincian selbagai belrikut : 

Skor Rata-Rata Kritelria 

0%-20% Tidak Valid 

21%-40% Kurang Valid 

41%-60% Cukup Valid 

61%-80% Valid 

81%-100% Sangat Valid 

Sumbelr : (Bintiningtiyas & Lutfi, 2016) 

Skala intelrpreltasi diatas nantinya akan digunakan selbagai acuan dari 

pelngkatelgorian pelmanfaatan aplikasi tiktok selbagai meldia pelmbellajaran digital 

apakah valid digunakan dan diimplelmelntasikan untuk tujuan melningkatkan minat 

bellajar siswa belrsumbelr dari apa yang siswa rasakan. Hal ini dilakukan untuk dapat 

melnarik kelsimpulan dari rumusan masalah pada pelnellitian skripsi ini. 

  


