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ABSTRAK 

ANALISIS HUBUNGAN KUALITAS PERTEMANAN ANGGOTA TIM 

DENGAN IDENTITAS SOSIAL ATLET SEPAK BOLA REMAJA 

Az Zahra Siti Pathonah 

2005721 

Pembimbing I : Dr. Ahmad Hamidi. S.Pd., M.Pd 

Pembimbing II : Septian Williyanto, M.Pd 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan antara kualitas pertemanan 

anggota tim dan identitas sosial atlet sepak bola remaja. Identitas sosial dan kualitas 

pertemanan memeiliki peran yang penting dalam pengembangan atlet remaja, terutama 

dalam olahraga sepak bola yang mana kerjasama tim dan solid merupakan faktir utama 

dalam keberhasilan. Merode penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif 

dengan kuesioner sebagai instrument pengumpulan data. Partisipan dalam penelitian 

ini adalah atlet sepak bola remaja dengan rentang usia 11-18 tahun. Kuesioner yang 

digunakan adalah kuesioner SFQS untuk mengukur tingkat pertemanan serta SIQS 

untuk mengukur identitas sosial atlet. Sampel yang digunakan adalah atlet sepak bola 

Club Akademi Persib dengan kelompok usia 11-12 tahun, 13-14 tahun, 15-16 tahun, 

dan 17-18 tahun. Analisis data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu dengan uji 

korelasi untuk mengetahui adakah hubungan antara kedua variabel serta apakah 

hubungan antara variabel-variabel tersebut positif atau negatif. Hasil dari penelitian ini 

menyatakan bahwa ada hubungan yang positif antara kualitas pertemanan anggota tim 

dengan identitas sosial atlet sebesar 0,520 yang berarti hubungan kedua variabel 

tersebut sedang. Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi pelatih, orang tua, dan 

peneliti berikutnya untuk merancang program pelatihan yang memperkuat kualitas 

pertemanan sehingga dapat meningkatkan identitas sosial atlet.  
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ABSTRACT 

ANALYSIS OF THE RELATIONSHIP BETWEEN THE QUALITY OF 

FRIENDSHIPS OF TEAM MEMBERS WITH THE SOCIAL IDENTITY OF 

YOUTH SOCCER ATHLETES 

Az Zahra Siti Pathonah 

2005721 

Advisor I : Dr. Ahmad Hamidi. S.Pd., M.Pd 

Advisor II : Septian Williyanto, M.Pd 

 

This study aims to analyze the relationship between the quality of team 

members' friendships and the social identity of adolescent soccer athletes. Social 

identity and the quality of friendships have an important role in the development of 

adolescent athletes, especially in the sport of football where teamwork and solidity are 

the main factors in success. This research method uses a quantitative approach with a 

questionnaire as a data collection instrument. Participants in this study were youth 

soccer athletes with an age range of 11-18 years. The questionnaires used were the 

SFQS questionnaire to measure the level of friendship and the SIQS to measure the 

athlete's social identity. The samples used were Persib Academy Club football athletes 

with the age groups 11-12 years, 13-14 years, 15-16 years and 17-18 years. Data 

analysis used in this research is a correlation test to determine whether there is a 

relationship between the two variables and whether the relationship between these 

variables is positive or negative. The results of this research state that there is a 

positive relationship between the quality of team members' friendships and athletes' 

social identity of 0.520, which means the relationship between the two variables is 

moderate. It is hoped that the results of this research will be useful for coaches, parents 

and future researchers to design training programs that strengthen the quality of 

friendships so that they can improve athletes' social identity.  
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