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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian ini yang berjudul analisis performa bermain 

Tim Nasional Korfball Indonesia saat melawan Tim Nasional Philippine dalam 

event Asia-Oceania Korfball Championship 2022 maka dapat diambil kesimpulan 

Skill Execution, Decision Making, Support, dan Guard/Mark terhadap game 

performance adalah 1) Skill Execution berpengaruh terhadap Game Performance, 

2) Decision Making berpengaruh terhadap Game Performance, 3) Support 

berpengaruh terhadap Game Performance, 4) Guard/Mark tidak berpengaruh 

secara signifikan terhadap Game Performance, 5) Skill Execution, Decision 

Making, Support, dan Guard/Mark secara simultan berpengaruh terhadap Game 

Performance. 

5.2 Implikasi 

Implikasi yang penulis harapkan dalam penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Bagi para pelatih atau pemain korfball dalam menganalisis suatu tim 

menggunakan Game Performance Assessment Instrument (GPAI) dengan 

menggunakan empat komponen skill execution, decision making, support, 

dan guard/mark. 

2. Skill execution, decision making, support, dan guard/mark adalah 

komponen yang harus diperhatikan di dalam cabang olahraga Korfball. 

3. Menjadikan penelitian ini referensi pengembangan penelitian selanjutnya 

bagi mahasiswa kepelatihan fisik olahraga dan lain sebagainya. 

5.3 Rekomendasi 

Adapun saran yang dapat peneliti berikan terkait dengan hasil penelitian 

adalah sebagai berikut: 

1. Untuk para pelatih cabang olahraga Bola Keranjang (Korfball) dapat 

meningkatkan dan mengembangkan performa para atlet dengan 
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menerapkan Game Performance Assessment Instrument (GPAI) sebagai 

penilaian atlet. 

a. Disarankan untuk mengetahui keseluruhan game performance Tim 

Nasional Indonesia pada saat event Asia-Oceania Korfball 

Championship 2022, perlu dilakukan analisis keseluruhan permainan 

yang dihadapi Tim Nasional Indonesia tidak hanya menganalisis satu 

pertandingan saja. 

b. Disarankan untuk menggunakan instrumen penilaian kinerja yang lain 

selain Game Performance Assessment Instrument (GPAI). 

 


