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KABUPATEN BANGKA TENGAH

A. Pendahuluan

Di indonesia, kegiatan ekstrakurikuler sekolah bukanlah sesuatu yang
baru. Kegiatan ini sudah berlangsung sejak lama. Kehadiran ekstrakurikuler
disamping kegiatan intra kurikuler dimungkinkan karena banyak manfaat yang
didapat dari kegiatan tersebut. Kegiatan ekstrakurikuler dapat disebut sebagai
kegiatan pendidikan dalam arti luas. Dengan demikian, kegiatan ini juga
merupakan proese yang sistematis dan sadar di dalam membudayakan warga
negara muda agar memiliki kedewasaan sebagai bekal kehidupannya.

Salah satu wadah pembinaan siswa di sekolah adalah kegiatan
ekstrakurikuler.  Kegiatan-kegiatan yang diadakan dalam program
ekstrakurikuler didasari atas tujuan dari pada kurikulum sekolah. Melalui
kegiatan ekstrakurikuler yang beragam siswa dapat mengembangkan bakat,
minat dan kemampuannya.

Namun seperti kegiatan formal lainnya, ektrakurikuler yang berada di
bawah naungan suatu badan dan instansi ataupun bentuk lainnya. Dalam hal
ini adalah kegiatan ektarkurikuler yang berada dalam ruang lingkup Sekolah
atau Perguruan Tinggi maka suatu kegiatan ektrakurikuler memerlukan
rencana program kerja (RPK) yang akan di jadikan acuan para anggotanya

untuk menjalankan kegiatan-kegiatan.

B. Pelaksanaan Ekstrakurikuler
Dalam buku panduan penegmbangan diri, yang dinaksud kegiatan

ekstrakurikuler adalah kegiatan diluar mata pelajaran dan layanan konseling
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untuk membantu pengambangan peserta didik sesuai dengan kebutuhan,
potensi, bakat, dan minat mereka melalui kegiatan yang secara Kkhusus
diselenggarakan oleh pihak sekolah.
1. Visi dan Misi Kegiatan Estrakurikuler
Adapun visi dari kegiatan ekstrakurikuler yaitu kegiatan yang berada di
luar mata pelajaran dan pelayanan konseling untuk membantu
mengembangkan peserta didik sesuai dengan kebutuhan, potensi, bakat dan
minat mereka melalui kegiatan khusus yang diselnggaran diluar sekolah.
Sedangkan misi dari kegiatan ini adalah menyediakan sejumlah
kegiatan yang dapat dipilih oleh peserta didik sesuai dengan kebutuhan,
potensi, bakat, dan minat mereka. Selain itu juga kegiatan ini dapat
memberikan kesempatan kepada peserta didik untuk mengekspreiskan diri
secara bebas melalui kegiatan mandiri maupun kelompok.
2. Fungsi Kegiatan Ekstrakurikuler
a. Untuk mengembangkan kemampuan dan kreativitas peserta didik sesuai
dengan potensi, bakat, dan minat mereka.
b. Untuk mengembangkan kemampuan dan rasa tanggung jawab kepada
peserta didik
c. Untuk mengembangkan suasana rileks, menggembnirakan dan
menyenangkan bagi peserta didik yang menunjang proses perkembangan.

d. Untuk mengembangkan kesiapan karir peserta didik.

C. Rencana Program Kerja Ekstrakurikuler Dambus SMK | Simpangkatis
1. Pendahuluan
a. Pengertian
Kegiatan ekstrakurikuler adalah kegiatan yang berada di luar program
yang tertulis di kurikulum dan umumnya pihak sekolah menyediakan waktu

satu hari untuk pelaksanaan kegiatan ini. Kegiatan ekstrakurikuler sangat

Didit Apriyanto, 2014

Kajian struktur,konteks,dan fungsi pertunjukkan nyanyian “dambus” serta pelestariannya
melalui pelestariannya melalui kegiatan ekstrakulikulerdi SMK | Simpang Katis Kabupaten
Bangka Tengah

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



116

berguna untuk pengembangan hobi, minat dan bakat siswa pada hal tertentu.
Di sisi lain, pelaksanaan kegiatan ini merupakan suatu bentuk perhatian
sekolah pada siswanya agar melakukan kegiatan yang lebih positif.

Para siswa SMA adalah anak yang sedang dalam masa peralihan dari
pribadi seorang anak menuju pribadi yang lebih dewasa, mereka cenderung
menjauh dari orang tua dan lebih percaya pada teman, mempunyai energi
yang besar sehingga mereka tampak lebih emosional. Kecenderungan lain
adalah mereka berkelompok dengan teman yang memiliki kesukaan yang
sama.

Dengan adanya kegiatan ekstrakurikuler pada setiap sekolah diharapkan
dapat menjadi wadah untuk penyaluran energi para siswa dan jenis
kegiatanpun sangat beragam baik itu seputar olah raga, kesenian,

keterampilan ataupun pengetahuan.

b. Maksud dan Tujuan

Berkaitan dengan hal tersebut di atas kami dari pengurus
Ekstrakurikuler kesenian dambus bermaksud untuk menetapkan sasaran
serta langkah-langkah dalam mewujudkan kegiatan kesenian khususnya
dambus sebagai wadah penyaluran bakat, hobi dan keterampilan dalam
bidang kesenian serta untuk menghidupkan kembali salah satu tradisi lisan
yang terdapat di Bangka, khususnya Bangka Tengah.

Tujuan dari rencana program kerja kegiatan ini adalah sebagai acuan
pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler dalam bidang kesenian khususnya
dambus.

2. Nama, Target, Jadwal kegiatan dan Alat yang disiapkan
a. Nama Kegiatan
Nama kegiatan adalah kesenian dambus.

b. Target Kegiatan
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Target dari kegiatan ini adalah Siswa/siswi SMK | Simpangkatis
Kabupaten Bangka Tengah.

c. Jadwal Kegiatan
Kegiatan latihan yang telah berjalan adalah satu kali dalam satu minggu
yaitu pada hari Sabtu pukul 08.30 s.d 11.WIB.

e. Alat
Untuk menunjang kegiatan ini diperlukan beberapa alat agar kegiatan
ekstrakurikuler ini bisa berjalan minimal mempunyai alat musik utama,

yaitu alat musik dambus dan alat pendamping seperti gendang.

3. Rencana Program Kerja
a. Rencana Program kerja Jangka Pendek dan Menengah
Adapun rencana kegiatan jangka pendek dan menengah ini meliputi:
1) Memperkenalkan dan mempertunjukkan ekstrakurikuler dambus kepada
siswa/siswi SMK | Simpangkatis.
2) Mengajak dan merekrut siswa/siswi SMK | Simpangkatis untuk ikut serta
dalam kegiatan ekstrakurikuler kesenian dambus
3) Mampu menunjukkan sebagai ekstrakurikuler kesenian yang di minati
oleh
siswa/siswi SMK | Simpangkatis.
4) Sebagai wadah penyalur minat, bakat dan hobi bagi siswa/siswi SMK |
Simpangkatis.
5) Melakukan latihan rutin sesuai dengan jadwal yang telah di tentukan.
6) Selain itu sebagai salah satu cara untuk mempertahankan kesenian yang
ada di Bangka khususnya Bngka Tengah.
b. Rencana Program Kerja Jangka Panjang
Dalam program jangka panjang ini di rencanakan akan tampil dalam

acara perpisahan siswa/siswi kelas XIl SMK | Simpangkatis dan acara-acara
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lainnya. Selain itu juga mengharapkan dari pihak dinas pendidikan dengan
dinas periwisata mengadakan lomba kesenian dambus antar sekolah yang ada
diwilayah kabupaten Bangka Tengah.
D. Penutup

Demikianlah gambaran rencana program kerja ini kami susun dengan
harapan akan menjadi acuan dalam melaksanakan langkah-langkah kegiatan
ekstrakurikuler kesenian dambus, sehingga perkembangan kegiatan ini akan
lebih jelas dan terarah dalam pencapaian tujuan dengan di sertai bantuan oleh
pihak-pihak yang terkait, baik secara langsung maupun tidak langsung semoga
rencana kegiatan ini akan dapat terlaksana dengan baik dan tentu saja hasil
akhirnya akan mencapai tujuan yang telah di tentukan serta dapat memberikan

manfaat bagi kita semua.
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