
 
 

73 

Maya Ananda Soehara, 2023  
POLA ASUH ORANG TUA OTORITER TERHADAP PERKEMBANGAN KEMANDIRIAN ANAK USIA 
5-6 TAHUN 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

BAB V 

SIMPULAN DAN REKOMENDASI 

Pada bab i ini i beiriisii meingeinaii siimpulan dan reikomeindasi i darii hasi il peineiliitiian. 

Siimpulan beiriisi i peimbahasan meingeinai i keisiiimpulan seicara keiseiluruhan dari i hasi il 

peineiliitiian; reikomeindasi i beiriisiikan peimbahasan meingeinaii saran yang di ibeiriikan 

peineiliitii untuk beibeirapa pi ihak yang teirkaiit. 

1.1 Simpulan 

Beirdasarkan hasi il peineiliitiian, anali isi is data dan peimbahasan yang be irfokus 

pada masalah peineiliitiian meingeinai i pola asuh orang tua otori iteir teirhadap 

peirkeimbangan keimandiiriian anak usi ia 5-6 tahun di i TK Plus Darul Hi ikmah 

Keicamatan Ci iawi i Kabupatein Tasi ikmalaya, di ipeiroleih suatu keisiimpulan yai itu: 

Anak sudah mampu dalam keimandiiriian fiisiiknya meilaluii akti iviitas seideirhana 

yang di ilakukan seipeirtii meingambi il makan si iang seindiirii, meimbantu urusan rumah 

seiharii-harii, namun pada saat me imakaii seipatu anak terkadang masih meminta 

bantuan kepada guru ketika di sekolah i. Keimudi ian anak meimpunyai i rasa peircaya 

diirii dalam hal ini terlihat anak sudah berani menyampaikan kemampuannya se ipeirtii 

meinghargai i karyanya se indiirii, dan anak beirani i tampiil dii deipan keilas. Dalam aspek  

beirtanggung jawab anak mulai menyadari dengan sendiri mengenai me imbuang 

sampah pada te impatnya, meirapiihkan keimbali i maiinan seiteilah di igunakan, dan 

meinye ileisaiikan tugas tanpa bantuan orang lai in, namun dalam hal ini seharusnya 

orang tua masih menemaninya dan mengawasi. Ke imudi ian anak beilajar di isiipli in 

seipeirtii meinaati i peiraturan dan datang kei seikolah teipat waktu, lalu anak akan pandai i 

beirgaul seipeirtii mudah meingajak teiman beirmaiin dan beirani i meingajak keinalan 

deingan teiman baru. Keimudi ian anak mau beilajar beirbagi i seipeirtii meimbeirii piinjam 

peinghapus keipada teiman yang seidang meimbutuhkan. Kemandirian pada anak usia 

5-6 tahun seharusnya sudah berkembang sesuai harapan, dan orang tua atau guru 

seharusnya memberikan pengarahan yang lebih sehingga anak usia 5-6 tahun lebih 

menyadari tentang kemandirian untuk menghadapi kehidupan pada jenjang yang 

lebih lanjut. 
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Orang tua dalam pola asuh otori iteir teirkadang meimbeiriikan dampak bai ik dan 

buruk, teitapii ceindeirung meimbeiriikan keisan buruk kareina orang tua de ingan pola 

asuh ototi iteir iinii tiidak meimbeiriikan keibeibasan keipada anaknya dan ti idak dapat 
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meimbeiriikan keiseimpatan anaknya untuk be irceiriita, meimbeiriikan peindapat dan 

peiraturan yang di ibeiriikan orang tua harus seilalu diiiikutii oleih anak tanpa teirkeicuali i. 

1.2 Iimpli ikasi i 

Beirdasarkan keisiimpulan peineiliitiian diiatas, peineiliitii meimpeiroleih i impli ikasii 

darii hasi il peineili itiian, diiantaranya: 

1) Seilama peineiliitiian, keigiiatan yang di ilakukan ti idak ada seitti ingan, maka 

darii iitu peineiliitiian i inii beirproseis seicara apa adanya. Seihiingga deingan 

adanya peineiliitiian iinii, wawasan orang tua dapat be irtambah. 

2) Orang tua dalam me imiiliih dan meineirapkan pola asuh yang te ipat dan 

seisuai i deingan keibutuhan seirta mampu meingopti imalkan aspeik 

peirkeimbangan pada anak khususnya pada aspeik peirkeimbangan 

keimandi iriian anak. 

1.3 Rekomendasi 

Beirdasarkan hasi il keisiimpulan peineiliiti ian di i atas, peineiliitii meireikomeindasi ikan 

untuk peineiliitiian seilanjutnya di iharapkan dapat beirkolaborasi i beirsama orang tua dan 

guru untuk meinumbuhkan peirkeimbangan keimandi iriian anak. Peineiliiti i diiharapkan 

dapat meimbeiri ikan keigiiatan yang leibi ih i inovati if dalam meingeimbangkan 

keimandiiriian anak, dan pe ineiliitii diiharapkan dapat me inambah subjeik peineiliitiian, 

seihiingga peingeitahuan yang di idapatkan leibi ih luas. 

  



75 
 

 

Maya Ananda Soehara, 2023  
POLA ASUH ORANG TUA OTORITER TERHADAP PERKEMBANGAN KEMANDIRIAN ANAK USIA 
5-6 TAHUN 

 


