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DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 Surat Keputusan SKRIPSI 

 



45 

 

Reza Ramadhan, 2023  

ANALISIS KEBUGARAN JASMANI MAHASISWI KEPELATIHAN FISIK 

OLAHRAGA ANGKATAN 2021  

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu |perpustakaan.upi.edu 



46 

 

Reza Ramadhan, 2023  

ANALISIS KEBUGARAN JASMANI MAHASISWI KEPELATIHAN FISIK 

OLAHRAGA ANGKATAN 2021  

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu |perpustakaan.upi.edu 



47 

 

Reza Ramadhan, 2023  

ANALISIS KEBUGARAN JASMANI MAHASISWI KEPELATIHAN FISIK 

OLAHRAGA ANGKATAN 2021  

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu |perpustakaan.upi.edu 

 

 

 

 

 

  



48 

 

Reza Ramadhan, 2023  

ANALISIS KEBUGARAN JASMANI MAHASISWI KEPELATIHAN FISIK 

OLAHRAGA ANGKATAN 2021  

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu |perpustakaan.upi.edu 

Lampiran 2 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 3 Instrumen Penelitian Tes Kebugaran Jasmani 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



50 

 

Reza Ramadhan, 2023  

ANALISIS KEBUGARAN JASMANI MAHASISWI KEPELATIHAN FISIK 

OLAHRAGA ANGKATAN 2021  

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu |perpustakaan.upi.edu 

Lampiran 4 Hasil Form Tes  
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Lampiran 5 Dokumentasi Kegiatan 
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