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 Disertasi ini berjudul “EFEKTIVITAS MODEL PEMBELAJARAN 

AKTIF INOVATIF KREATIF EFEKTIF DAN MENYENANGKAN (PAIKEM) 

DALAM MENINGKATKAN MUTU HASIL BELAJAR SISWA  (Studi 

Eksperimen pada Mata Pelajaran Akhlaq di Madrasah Aliyah Negeri  2  

Cirebon)”.   

Pemilihan judul tersebut dilatarbelakangi oleh adanya kesenjangan antara 

apa yang seharusnya dilakukan guru dalam suatu proses pembelajaran dengan apa 

yang terjadi. Dalam sebuah proses pembelajaran guru seharusnya mencoba 

mengembangkan berbagai model pembelajran agar pembelajaran berlangsung 

dengan baik dan berhasil dengan memuaskan. Di MAN 2 Cirebon, khususnya 

dalam pembelajaran Akhlaq, hal itu belum terlihat. Pembelajaran masih 

berlangsung secara konvensional, dalam artian masih menggunakan paradigma 

pembelajaran berpusat pada guru ( teacher centered). Metode yang digunakan pun 

masih didominasi ceramah dan tanya  jawab. Pembelajaran dari waktu ke waktu 

cenderung monoton dan membosankan. 

Disertasi ini memperkenalkan  pembelajaran aktif, inovatif, kreatif, efektif 

dan menyenangkan (PAIKEM) sebagai sebuah model pembelajaran yang dicoba 

ditawarkan untuk mengatasi problema tersebut. Paradigma berpikir PAIKEM 

adalah pembelajaran berpusat pada siswa (Student Centered). Dengan paradigma 

ini guru memposisikan diri sebagai pengarah, fasilitator dan motivator. Sedangkan 

aktivitas pembelajaran dilaksanakan hampir sepenuhnya oleh siswa. 

Setelah diujicobakan, PAIKEM ternyata memiliki efektivitas yang tinggi 

dibanding model pembelajaran biasa. Oleh karena itu, penulis menganjurkan agar 

menjadikan PAIKEM sebagai salah satu model pembelajaran yang patut 

dipertimbangkan untuk dilaksanakan. 

Cirebon,  Juni  2012 

Peneliti 
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A B S T R AK 

EFEKTIVITAS MODEL PEMBELAJARAN AKTIF INOVATIF KREATIF 

EFEKTIF DAN MENYENANGKAN (PAIKEM) DALAM MENINGKATKAN 

MUTU HASIL BELAJAR SISWA  (Studi Eksperimen pada Mata Pelajaran 

Akhlaq di Madrasah Aliyah Negeri  2  Cirebon) 

Oleh : Yayat Suryatna 

Pusatnya pendidikan adalah proses belajar siswa di dalam kelas. Pendapat 

tersebut menempatkan guru pada posisi terdepan, karena guru adalah sutradara 

atau pengatur laku bagi para siswa di kelas. Oleh sebab itu untuk membenahi 

mutu pendidikan,  maka hal pertama yang harus dibenahi adalah proses 

pembelajaran di dalam kelas termasuk di dalamnya penerapan model 

pembelajaran yang dipilih dan dikembangkan guru. Masalah dalam penelitian ini 

adalah kurangnya pengembangan model pembelajaran yang dilakukan guru mata 

pelajaran Akhlaq di MAN 2 Cirebon,  misalnya penggunaan metode mengajar  

yang masih didominasi  oleh ceramah dan tanya jawab yang berakibat pada mutu 

hasil belajar siswa yang kurang memuaskan. Berdasarkan hal tersebut, maka perlu 

dikembangkan penerapan model pembelajaran yang memungkinkan mutu hasil 

belajar siswa lebih meningkat.  

Landasan teoretik yang mendasari penelitian ini adalah bahwa model 

pembelajaran menempati posisi strategis dalam mencapai tujuan pembelajaran. Ia 

merupakan sebuah desain, pola, atau kerangka konseptual yang menjadi pedoman 

ketika seorang guru mengajar.  

Penelitian ini menggunakan metode ”Eksperimen”, yaitu dengan cara 

membandingkan hasil pembelajaran PAIKEM  pada kelas eksperimen dengan 

kelas kontrol. Analisis data dilakukan dengan bantuan komputer Program 

MINITAB 14.  

Penerapan model pembelajaran ini menunjukkan efektivitas yang tinggi 

dalam meningkatkan mutu hasil belajar siswa baik secara internal maupun  

eksternal. Secara internal, efektivitas model pembelajaran PAIKEM dianalisis 

dengan cara menganalisis data sebelum dan sesudah penerapan model (pretes dan 

postes) menggunakan uji t berpasangan (paired t test). Sedangkan secara 

eksternal, efektivitas model pembelajaran PAIKEM dianalisis dengan cara 

membandingkan antara hasil belajar siswa pada kelompok eksperimen dengan 

kelompok kontrol, dengan menggunakan uji t saling bebas (t-test independent).  

Temuan hasil penelitian ini, direkomendasikan kepada Dirjen Pendis, 

Direktur Mapenda, Kepala Kemenag Provinsi dan Kabupaten/Kota dan pihak 

MA/MAS khususnya MAN 2 Cirebon agar memanfaatkan hasil penelitian ini 

sebagai acuan dalam menyusun kebijakan maupun pelaksanaan pendidikan 

Akhlaq di Madrasah Aliyah.  

 

Kata kunci : model pembelajaran, PAIKEM, akhlaq, MAN  
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ABSTRACT 

 

THE EFFECTIVENESS OF ACTIVE, INNOVATIVE, CREATIVE, 

EFFECTIVE, AND FUN INSTRUCTIONAL MODEL (PAIKEM) IN 

ENHANCING THE QUALITY OF STUDENT’S LEARNING OUTCOMES 

(An experimental study on Ethics Education at Islamic High School 2 Cirebon) 

 

by 

Yayat Suryatna 
  

 The core of education is student’s learning process in the classroom. This 

statement puts teachers in a frontier position as they act as managers for their 

students. To enhance the quality of education, it is therefore crucial to improve the 

classroom learning activities, including the application of instructional models 

chosen and developed by the teachers. The research problem is the lack of 

instructional model developed by the teacher who teaches ethics education at 

Islamic High School (MAN) 2 Cirebon. In this case, lecture and question-

response methods have been dominant in instructional activities, leading to 

unsatisfactory learning outcomes. It is therefore necessary to develop and apply an 

instructional model that enables teacher to enhance the quality of student’s 

learning outcomes. 

 This study is based on a theoretical notion that an instructional model 

plays a strategic role to achieve instructional goals. It is a conceptual design, 

pattern or framework for a teacher to refer to in instructional activities. 

Experimental method is adopted to compare learning outcomes of PAIKEM 

experimental class and those of control class. To analyze data collected from both 

classes, a computer program MINITAB 14 has been manipulated. 

 Findings show that the PAIKEM model is highly effective to enhance the 

learning outcomes in terms of internal and external factors. Internally, its 

effectiveness was measured by analyzing data before and after the treatment 

(pretest and posttest) on paired t-test. Externally, the learning outcomes of both 

classes were compared on independent t-test.  

 Based on those findings, Director General of Islamic Education, Heads of 

District/City and Provincial Ministry of Religious Affairs, public and private 

Islamic high schools, and Islamic High School 2 Cirebon in particular are 

recommended to make use of the research findings as the basis for making 

policies on Ethics Education at Islamic high schools.    

 

Keywords: instructional model, PAIKEM, ethics, Islamic high school 
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