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ABSTRAK

Iis Prasetyo (2011). Pengembangan Model Pembelajaran Berbasis Masalah untuk
Meningkatkan Motivasi Berprestasi Warga Belajar Program Pendidikan
Kecakapan Hidup (studi pada Pelatihan Budidaya Jamur Tiram di Lembaga
Pengembangan Terpadu Masyarakat Kepak Sayap, Daerah Istimewa Yogyakarta).
Program Studi Pendidikan Luar Sekolah, Sekolah Pascasarjana Universitas
Pendidikan Indonesia, Bandung.

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan model pembelajaran
berbasis masalah untuk meningkatkan motivasi warga belajar program pendidikan
kecakapan hidup. Penelitian ini dilatar belakangi oleh permasalahan kurang
efektifnya model pembelajaran yang selama ini dilakukan oleh penyelenggara
program pendidikan kecakapan hidup karena lemahnya muatan kompetensi
personal dan sosial salah satunya adalah muatan peningkatan motivasi berprestasi
yang menunjang pada terbentuknya pribadi wirausaha, disamping itu lemahnya
kemampuan warga belajar untuk mengatasi permasalahan dalam kegiatan usaha
pasca program pendidikan kecakapan hidup dilaksanakan.

Penelitian ini dilaksanakan di Dusun Kemloko Desa Srimartani
Kecamatan Piyungan Propinsi Daerah Istimewa Yogyakarta, bekerja sama dengan
Lembaga Pengembangan Terpadu Masyarakat (LPTM) Kepak Sayap. Metode
penelitian yang digunakan adalah Penelitian dan Pengembangan dengan
pendekatan kuantitatif, desain eksperimental digunakan pada uji coba modei
untuk mengetahui efetivitas model. Jenis eksperiment yang digunakan adalah
quasi eksperiment “non equivalent control group design”. Populasi penelitian
adalah penduduk Dusun Kemloko, sedangkan teknik sampling yang digunakan
adalah kuota sampling dengan menetapkan 20 sampel pada masing-masing
kelompok kontrol dan treatment. Skala pengukuran yang digunakan dalam
penelitian adalah skala Guttman untuk penilaian motivasi berprestasi dan skala
likert untuk evaluasi proses pembelajaran.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) proses pembelajaran dalam
program pendidikan kecakapan hidup yang diselenggarakan oleh LPTM Kepak
Sayap telah sesuai dengan karakteristik pembelajaran orang dewasa, namun
kelemahan masih terlihat pada substansi materi pelatihan yang masih
menitikberatkan pada penguasaan kecakapan vokasional; 2) model pembelajaran
berbasis masalah yang dikembangkan dilandasi oleh landasan filosofis dan
landasan psikologis yang berhubungan dengan karakteristik warga belajar orang
dewasa, dilengkapi teori belajar konstruktivistik, humanistik dan experiential
learning; 3) dalam implementasinya, model ini cukup dapat diterima oleh warga
belajar baik pada ujicoba terbatas maupun uji coba lebih luas; 4) uji efektivitas
model dengan mengggunakan teknik Wilcoxon Signed Rank Test untuk nengnjian
beda rata-rata antara kelompok kontrol dan kelompok treatment menunjukkan
perbedaan yang signifikan sehingga disimpulkan metode pembelajaran berbasis
masalah efektif untuk meningkatkan motivasi berprestasi warga belajar.

Kata kunci: motivasi berprestasi, pendidikan kecakapan hidup, pembelajaran
berbasis masalah



ABSTRACT

Iis Prasetyo (2011). Development of a Problem Based Learmning Model to
Enhance Achievement Motivation of Life Skills Training Program Participants (A
Studi on Opyster Mushroom Cultivation Training in Intergrated Community
Development Center of Kepak Sayap, Special Provice of Yogyakarta). Out of
School Education Program, Graduate School of Indonesia University of
Education, Bandung.

This study aims at developing a problem based learning model to enhance
the achievement motivation of life skills learning program participants, and is
based on the fact that existing medel adopted by life skills program ogranizers is
not effective since it is weak in terms of personal and social skills contains,
especially achievement motivation contains which support the formation of
entrepreneurship enthusiasm, in addition to the participants’ inability to solve
their entrepreneurial problems at the aftermath of the training program.

This studi has been conducted in Kemloko, Srimartani village, Piyungan
Sub-district, the Special Province of Yogyakarta. In cooperation with Kepak
Sayap Integrated Community Development Center. Method in use is Research
and Development with quantitative approach. An experimental design was aoolied
to test model effectiveness. The experiment is classified into quasi experiment
with “non equivalent control group design”. The population is the residents of
Kemloko and quota sampling rechnique was adopted to select 20 samples for
respective control and treatment groups. Measuring scale used in the study are
Guttman scale to assess the participants’ achievement motivation, and likert scalc
to evaluate instructional processes.

The finding show that (1) instructional processes carried out in life skills
program run by Kepak Sayap are relevant to the characteristics of adult lerning,
but the weakness is still withnessed in the training materials which focus more on
vocational skills acquisition than personal and social skills; (2) problem based
instructional model relies on philosophical and psycological foundation closely
related to adult learning characteristics, and equiped with constructivist,
humanistic and experiential learning theories; (3) in practice, this model fairly
acceptable to the program participants in both limited and wider tryout; (4) model
effectiveness testing by adopting Wilcoxon Signed Ranked Test to measure mean
scores of control and treatment groups indicates a significant difference, proving
that problem based instructional model hal effectively improved the achievement
motivation of program participants.

Keywords: achievement motivation, life skills learning, problem-based instruction
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