
 Nomor Daftar : 016/S/PGPAUD/22VIII2023 

 

PENGARUH METODE BERMAIN PERAN MAKRO UNTUK MENINGKATKAN 

KETERAMPILAN SOSIAL ANAK USIA 5-6 TAHUN (Penelitian SSR Pada Anak Usia 

5-6 Tahun di TK Negeri Pembina) 

SKRIPSI 

diajukan untuk memenuhi sebagian syarat untuk memperoleh gelar sarjana Pendidikan 

Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

oleh 

Rosha Istiqomah 

NIM 1906018 

 

 

PROGRAM STUDI  

PENDIDIKAN GURU PENDIDIKAN ANAK USIA DINI 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

KAMPUS TASIKMALAYA 

2023



PENGARUH METODE BERMAIN PERAN MAKRO UNTUK 

MENINGKATKAN KETERAMPILAN SOSIAL ANAK USIA 5-6 TAHUN 

(Penelitian SSR Pada Anak Usia 5-6 Tahun di TK Negeri Pembina) 

 

 

Oleh  

Rosha Istiqomah 

 

 

Sebuah skripsi yang diajukkan untuk memenuhi alah satu syarat memperoleh 

gelar Sarjana Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini 

 

 

 

© Rosha Istiqomah 2023 

Universitas Pendidikan Indonesia  

Agustus 2023 

 

 

 

 

Hak cipta dilindungi undang-undang  

 Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya atau sebagian, 

dengan dicetak ulang, difoto copy atau cara lainnya tanpa ijin dari penulis.



 
 

 
 

 

 

 

  

 



 
 

 
 

ABSTRAK  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui, pengaruh metode bermain peran makro, untuk 

meningkatkan penampilan sosial anak usia 5-6 thn. Subjek dari penelitian ini adalah peserta 

didik kelas B3 , di TK Negeri Pembina yang berjumlah 3 orang anak, yang terdiri dari 2 

laki laki dan 1 perempuan. Adapun permasalahan dalam penelitian ini, yaitu rendahnya 

keterampilan sosial anak   dan kurangnya guru dalam mengembangkan metode 

pembelajaran dalam kelas, sehingga pembelajaran terkesan kurang menarik bagi anak, 

serta guru jarang menerapkan kegiatan bermain peran. Oleh karena itu, penulis 

memberikan solusi dengan menggunakan metode pembelajaran bermain peran makro 

untuk meningkatkan penampilan sosial pada anak usia 5-6 tahun. Penelitian ini 

menggunakan metode eksperimen, yaitu dengan SSR (Single Subject Research). Jenis data 

ini adalah jenis kuantitatif. Desain yang digunakan adalah A-B-A yaitu Baseline -1, 

intervensi dan Baseline -2. Pengumpulan data menggunakan lembar observasi dan 

dokumentasi. Analisis data menggunakan analisis dalam kondisi dan antar kondisi. 

Berdasarkan hasil penelitian yang sudah dilakukan Adanya peningkatan pada keterampilan 

sosial anak. Hal ini dapat di lihat berdasarkan hasil observasi pada setiap tahap Baseline -

1 interfensi dan Baseline -2. Hasil analisis menunjukkan adanya peningkatan keterampilan 

sosial pada anak sebelum, sesaat, dan setelah dilaksanakannya metode peran makro data 

subjek SRJ meningkat sebesar 51%, ASA sebesar 46,7%, dan MZ sebesar 50%. 

Kata kunci : Bermain Peran Makro, Keterampilan Sosial, Anak Usia Dini
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