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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

   

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengolahan dan analisis data terhadap data hasil 

penelitian yang telah dilakukan diperoleh kesimpulan bahwa penerapan model 

pembelajaran Cooperative Learning tipe Numbered head Together (NHT) 

dapat meningkatkan hasil belajar siswa pada sub pokok bahasan pemantulan 

cahaya. Hal lain yang dapat disimpulkan adalah: 

1. Hasil belajar aspek kognitif siswa mengalami peningkatan yang signifikan. 

2. Hasil belajar aspek afektif siswa termasuk kategori positif. 

3. Hasil belajar aspek psikomotor siswa termasuk kategori cukup terampil.  

4. Efektivitas Model pembelajaran Cooperative Learning tipe Numbered 

Head Together yang dilakukan dalam penelitian ini termasuk ke dalam 

kategori sedang. 

 

B. Saran 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat diajukan beberapa 

saran, antara lain:  

1. Model pembelajaran Cooperative Learning tipe Numbered Head Together 

dapat dijadikan sebagai salah satu alternatif model pembelajaran yang 

dapat digunakan untuk meningkatkan hasil belajar siswa. 
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2. Dalam pengambilan data aspek afektif dan psikomotor siswa, sebaiknya 

menggunakan observer yang sama dalam setiap pembelajaran, sehingga 

proses observasi aspek afektif dan psikomotor siswa dapat lebih konsisten. 

Penggunaan observer yang cukup (satu kelompok satu observer) akan 

memaksimalkan pencapaian hasil penelitian. 

3. Dalam penelitian, sebaiknya menggunakan instrumen untuk aspek afektif 

dan aspek psikomotor yang baik dan sebaiknya ada penjelasan (deskripsi) 

untuk setiap indikator agar tidak membingungkan observer sehingga data 

yang diperoleh akan maksimal. 

 

 


