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BAB 5 

5 SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI 

 

Yang menjadi focus masalah sekaligus tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk mengetahui peningkatan perekonomian pengelola tempat olahraga rekreasi. 

Pada bab ini diuraikan tentang simpulan implikasi dan rekomendasi dari 

penelitian ini. 

5.1 Simpulan 

Secara khusus beberapa kesimpulan yang terungkap dari hasil pembahasan 

adalah sebagai berikut : 

1) Aksesibilitas di tempat olahraga rekreasi yang dirasakan difabel dan 

pendamping masih kurangnya ramah difabel, perlunya perbaikan dan 

penambahan akses di tempat olahraga rekreasi. Sedangkan aksesibilitas yang 

dilakukan pengelola sudah mulai melengkapi kebutuhan para difabel. Dimana 

dengan aksesibilitas yang ramah difabel akan membantu difabel merasa 

nyaman dan mandiri. 

2) Sarana dan prasarana di tempat olahraga rekreasi yang dirasakan difabel dan 

pendamping sudah mulai ada toilet yang ramah difabel tapi untuk fasilitas 

olahraga belum ada yang khusus. Sedangkan pengelola sudah memfasilitasi 

sarana dan prasarana di tempat olahraga rekreasi. Dimana dengan sarana dan 

prasarana yang ramah difabel akan membantu difabel untuk bisa terlibat di 

tempat olahraga rekreasi. 

3) Saran/harapan difabel dan pendamping terkait olahraga rekresi 

diperhatikannya akses dan sarana prasarana khusus difabel yang sering 

mengalami kesulitan.  

4) Usaha yang dilakukan pengelola tempat olahraga rekreasi untuk 

meningkatkan jumlah pengunjung difabel sedang diusahakan tapi kurangnya 

minat kehadiran pengunjung difabel membuat pengelola harus dapat 

mempromosikan atau bekerjasama dengan komunitas difabel. Dimana secara 

ekonomi tidak signifikan berpengaruh tetapi pada fungsi penerapan 

pemenuhan hak asasi manusia. 
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5.2 Implikasi 

Dengan diketahuinya hasil penelitian maka penelitian ini memiliki 

implikasi praktis bagi pihak-pihak yang terkait utamanya pengelola tempat 

olahraga rekreasi dan pemerintah. 

1) Bagi pengelola, hasil ini sebagai catatan evaluasi aksesibilitas sarana dan 

prasarana (baik fasilitas olahraga) di tempat olahraga rekreasi agar ramah 

difabel. Dengan memfasilitasi difabel dengan event-event yang melibatkan 

difabel. Dan menyediakan pendamping/instruktur bersertifikat 

2) Bagi pemerintah, dengan memberikan pengawasan terkait peraturan tentang 

ramah difabel, jika tidak sesuai izin tempat tidak dikeluarkan. 

5.3 Rekomendasi 

Bagi peneliti selanjutnya yaitu pertama diperbanyak jenis fasilitas olahraga 

yang bisa dimanfaatkan difabel, seperti yang dilakukan oleh Dilans fasilitas yoga. 

Kedua terkait tempat dan sampel yang diperbanyak saat penelitian. Dan sarana 

olahraga apa yang bisa ditingkatkan. 

 

 

 

 


