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BAB V
SIMPULAN DAN REKOMENDASI
A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian tentang “peneraparbpkgaran tari
pendidikan untuk menstimulasi kecerdasan kinestgtdk Taman kanak-
kanak” yang dilaksanakan di TK Seruni Kecamatan gdasih

Kabupaten Bandung, dapat disimpulkan sebagai kderiku

1. Kegiatan pengembangan kecerdasan kinestetik anakSe&Kini
masih kurang. Hal ini terlihat dari ketidakmampsabagian besar
anak dalam mengkoordinasikan dan mengekspresikak ¢padan,
kepala, tangan dan kaki secara lentur dan lincata seimbang.
Anak jarang diberi kesempatan dalam mengeluarkapreki gerak
yang muncul dari diri anak itu sendiri, pembelajayang monoton
dan kurang bervariasi yang dilakukan guru adal&tofgpenyebab
kecerdasan kinestetik anak masih kurang.

2. Pelaksanaan pembelajaran tari pendidikan untuk ngkatkan
kecerdasan kinestetik anak TK Seruni dilakukan reedeertahap
mulai dari perencanaan, pelaksanaan, dan evalBaséncanaan
siklus | sampai lll dilaksanakan secara kolaborad@ngan guru
kelas. Perencanaan dibuat dalam bentuk RKH yangijalilkan
dalam bentuk pelaksanaan tindakan dan diakhirialeegaluasi dan
refleksi untuk menentukan perbaikan selanjutnydaBaatau perihal

yang dijadikan dasar refleksi adalah kemampuan gdalam
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menerapkan model pembelajaran tari pendidikan dalam
meningkatkan kecerdasan kinestetik anak tiap sikias

3. Perkembangan kecerdasan kinestetik anak TK Seretelab
dilakukan pembelajaran tari pendidikan mengalaminmgkatan.
Kemampuan anak dalam melakukan koordinasi kepadalarh
tangan dan kaki sesuai irama musik, melakukan garaklengan
kekuatan otot tubuh dan keseimbangan dan melakgkeakkan
bervariasi dengan lentur dan lincah mengalami mwitan dan
menjadi lebih bermakna dibandingkan dengan pendralajsebelum

dilaksanakannya pembelajaran tari pendidikan.

B. Rekomendasi
1. Bagi Guru

Berdasarkan kajian teoritis serta hasil penelitranpenulis berusaha

memberikan rekomendasi untuk menstimulasi kecend&szestetik

anak Taman Kanak-kanak.

a. Hendaknya guru menggunakan berbagai metode, Stnatedel
yang bervariasi dalam kegiatan pembelajaran yangatda
membantu meningkatnya kecerdasan kinestetik anak.

b. Hendaknya guru dapat memilih berbagai metode,egfirataupun
model pembelajaran yang dapat menarik perhatiak amak ikut

dalam kegiatan pembelajaran sehingga dalam pelasan
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pembelajaran, khususnya dalam meningkatkan ke@erdas
kinestetik anak lebih bervariasi.

2. Bagi kepala TK adalah dengan cara memberikan masulan
perhatian yang lebih kepada semua guru untuk daeaiggunakan
berbagai strategi, media, dan model pembelajarang ydapat
meningkatkan kecerdasan kinestetik anak.

3. Bagi peneliti, selanjutnya mencari alternatif ladalam mengatasi
berbagai permasalahan yang muncul di dalam penabatasehingga

dapat memberikan masukan-masukan baru bagi panegianjutnya.



