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KATA PENGANTAR 

 

Suatu hal yang menarik lembaga pendidikan semakin menjamur, tetapi 

kenyataannya pengangguran masih saja terdapat di mana-mana. Penyebabnya 

karena mereka tamat tanpa memiliki bekal hidup berupa pendidikan kecakapan 

hidup atau keterampilan untuk hidup produktif. Fenomena ini juga menjerat 

lulusan SMALB X yang pada kenyataannya mereka mempunyai penyandang 

ketunaan baik secara fisik dan psikis. 

Kemandirian sangat penting bagi Anak Berkebutuhan Khusus agar mereka 

tidak bergantung kepada orang sekitarnya dan mampu bersaing di dunia kerja. Hal 

ini perlu adanya perhatian dari sekolah untuk memberikan layanan yang maksimal 

kepada mereka, khususnya dalam persiapan mereka untuk terjun langsung ke 

dunia kerja yang penuh persaingan. 

Oleh karena itu penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat 

kemandirian lulusan SMALB X di Kabupaten Banjar, untuk mengetahui layanan 

pendidikan yang telah diberikan dan langkah-langkah sekolah untuk memfasilitasi 

lulusan SMALB X di Kabupaten Banjar menuju kemandirian, dan untuk 

mengetahui rancangan program kemandirian lulusan SMALB X di Kabupaten 

Banjar yang dikembangkan sekolah ke depan.  

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan penelitian 

kualitatif karena data yang terkumpul dan analisisnya lebih bersifat kualitatif. 

Dengan teknik pengumpulan data seperti wawancara, angket dan dokumentasi. 

Laporan penelitian ini terdiri dari lima bab dengan struktur pembahasan sebagai 

berikut: Bab I Pendahuluan yang membahas latar belakang masalah, identifikasi 

masalah, fokus penelitian, pertanyaan penelitian, tujuan penelitian dan manfaat 

penelitian, Bab II Tinjauan Pustaka yang membahas Sekolah Luar Biasa, 

kemandirian lulusan Sekolah Menengah Atas Luar Biasa (SMALB), faktor-faktor 

yang mempengaruhi kemandirian lulusan Sekolah Menengah Atas Luar Biasa 

(SMALB); Bab III Metode Penelitian yang membahas; metode dan pendekatan 

penelitian, subjek penelitian, teknik pengumpulan data dan pengembangan 
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instrumen penelitian, teknik analisis data, Bab IV Hasil Penelitian dan 

Pembahasan membahas tentang; hasil penelitian dan pembahasan, Bab V Penutup 

yang membahas tentang; kesimpulan dan saran. 

Semoga hasil penelitian ini dapat bermanfaat bagi semua pihak yang terkait 

dalam pendidikan anak berkebutuhan khusus dan peneliti menyadari masih 

banyak kekurangan dalam penelitian ini sehingga menerima kritik dan saran yang 

berguna dalam penyempurnaan penelitian ini.  

 

Bandung, 11 Pebruari 2014 

Peneliti 
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