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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pemahaman guru PJOK terkait
pelaksanaan pembelajaran daring penjas adaptif pada masa pandemi di SLB se-
Kota Bandung. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif. Teknik
sampling yang digunakan adalah Purposive Sampling, yaitu guru bidang studi
penjas SLB se-Kota Bandung yang bermitra dengan UPI sebanyak 49 orang.
Instrumen yang digunakan yaitu angket. Analisis data menggunakan deskriptif
yang dituangkan dalam bentuk persentase. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
pemahaman guru pjok terkait pelaksanaan pembelajaran darng penjas adaptif
berada pada kategori “Tidak Baik™ sebesar 4% (2 Orang), “Kurang Baik” sebesar
33% (16 Orang), “Cukup” sebesar 20% (10 Orang), “Baik” sebesar 43% (21
Orang), dan “Sangat Baik” sebesar 0%. Berdasarkan hasil tersebut menunjukkan
bahwa pemahaman guru PJOK terkait pelaksanaan pembelajaran daring penjas
adaptif secara rata-rata sebesar 68,13% dan berada pada kategori cukup.

Kata kunci: pemahaman guru, pembelajaran penjas adatif, pembelajaran daring
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ABSTRACT

The purpose of this research was to determine the understnding of PJOK teachers
regarding the implementation of adaptive online learning during the pandemic in
special need school in Bandung. This research is a quantitative descriptive study.
The sampling technique used was the Purposive Sampling, including 49 teachers
in the physical education SLB area of Bandung who partnered with UPIL. The
instrument used is a questionnaire. Data Analysis used descriptive outlined in the
form of percentages. The result of the study showed that the understanding of
PJOK teachers related to the implementation of adaptive online learning was in
the category of “Poor” 33% (2 people), “Not Sufficient” 33% (16 people),
“Sufficient”20% (10 people), “Good” 43% (21 people), “Very Good” 0%. These
results show that the understanding of teachers regarding the implementation of
adaptive physical dating learning on average is equal to 68,13% and is in sufficient
category.

Keywords : teacher understanding, adaptive physical education learning, online
learning
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