
 

viii 

DAFTAR ISI 

 

ABSTRAK ………………………………………………………………….. i  
KATA PENGANTAR ………………………………………………………  ii  
UCAPAN TERIMA KASIH ………………………………………………. iii  
DAFTAR ISI ……………………………………………………………….. viii  
DAFTAR TABEL……………………………………………………………  xi 
DAFTAR GAMBAR  ……………………………………………………….. xiii  
 
BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah  …………………………………………….. 1 

B. Identifikasi Masalah  ………………………………………………… 5 

C. Perumusan dan Pembatasan Masalah ………………………………. 6  

D. Tujuan Penelitian  ……………………………………………………. 6 

E. Kegunaan Penelitian ………………………………………………… 7 

F. Anggapan Dasar ……………………………………………………… 8 

G. Pertanyaan Penelitian …………………………………………………  9 

H. Batasan Istilah ……………………………………………………….. 10 

I. Sistematika Penulisan  ……………………………………………….. 11 

 
BAB II TINJAUAN TEORITIS 

A. Konsep Belajar dan Pembelajaran 

1. Belajar …………………………………………………………… 14 

a. Pengertian Belajar ……………………………………………. 14 

b. Pengertian Pembelajaran ……………………………………… 15 

c. Komponen-komponen Pembelajaran …………………………. 16 

d. Prinsip-prinsip pembelajaran dalam PLS ................................... 18 

e. Teori Pembelajaran ..................................................................... 21 

2. Prosedur Pembelajaran …………………………………………. 23 

a. Perencanaan ………………………………………………….. 23 

b. Pelaksanaan …………………………………………………… 28 

c. Evaluasi ……………………………………………………….. 26 

 



 

ix 

B. Kursus Sebagai Satuan pendidikan Luar Sekolah 

1. Pengertian Kursus ......................................................................... 27 

2. Tujuan Kursus …………………………………………………… 29 

C. Konsep Pembelajaran  Jarak Jauh  

1. Pengertian Pembelajaran Jarak Jauh ............................................. 31 

2. Prinsip Pendidikan Sistem Belajar Jarak Jauh ................................ 33 

D.  Konsep Belajar Mandiri  ...................................................................... 35  

E.   Konsep Belajar Tutorial ....................................................................... 39  

 
BAB III PROSEDUR PENELITIAN 

A. Metode Penelitian ……………………………………………………. 46 

B. Populasi dan Sampel …………………………………..……………. 48 

1. Populasi …………………………………………………………… 48 

2. Sampel ……………………………………………………………. 50 

C. Teknik Pengumpulan Data  ………………………………………….. 51 

D. Penyusunan Instrumen Penelitian ........................................................ 57 

E. Pengembangan Instrumen ………………………………………….. 58 

F. Pengolahan dan Analisa Data ……………………………………… 59 

 
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian 

1. Letak dan Keadaan Alam ............................................................... 63 

2. Profil LPK PA Alif  ........................................................................ 63 

B. Gambaran Umum Kursus Ms. Office di LPK PA Alif ........................ 69 

C. Deskripsi Hasil Penelitian …………………………………………… 71 

D. Pembahasan Hasil Penelitian ……………………………………….. 100 

 
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN  

A.   Kesimpulan …………………………………………………………. 115 

B.  Saran ………………………………………………………………… 120 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 


