BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Mengacu pada permasalahan penelitian, hasil pengamatan dan pembahasan

sebagaimana dikemukakan pada bab sebelumnya, maka dapat diambil kesimpulan

bahwa penerapan reward dan punishment berpengaruh secara signifikan terhadap
sportivitas siswa dalam permainan sepakbola di SSB PSBUM FPOK UPI

Bandung.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian ini, maka saran-saran yang dapat penulis

kemukakan adalah sebagai berikut :

1. Bagi pelatih dan pembina olahraga sepakbola, diharapkan penelitian ini
menjadi masukan bagi pengembangan pembelajaran permainan sepakbola
Khususnya penerapan sportivitas siswa.

2. Berkaitan dengan penelitian yang penulis lakukan, sebaiknya diadakan
penelitian lebih lanjut dengan cakupan yang lebih luas, dengan jumlah
sample yang lebih banyak. Sebab penulis merasa masih banyak kekurangan

dalam penelitian ini karena keterbatasan waktu, biaya, dan tenaga.
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