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ABSTRACT

This thesis aims to investigate the optimization of spatial function
rehabilitation and the application of biophilic architectural concepts in the
transformation of a state-owned building into a virtual office and co-working space,
which acts as a sustainable business center. This research was triggered by the need
to maximize the utilization of existing public assets, as well as improve spatial
efficiency by adapting the existing building which was previously used as
Pertamina's mess.

Using an initial analysis approach that involves identifying weaknesses and
potential improvements to existing buildings, this thesis formulates specific steps
to optimize space and architecture. In this context, the concept of biophilic
architecture is used as the basis for the design, prioritizing the integration of natural
elements in workspaces to create a healthier, more productive and sustainable
environment.

The result of this research is the transformation of state-owned buildings
that are more efficient in the use of space, reduce energy consumption, and create
a work environment that promotes user welfare. Overall, this study shows that with
a holistic approach that includes optimizing space functions and applying biophilic
architectural principles, state-owned buildings can be transformed into business
centers that support local business development and contribute to sustainable

development.

Keywords: Optimization, rehabilitation, virtual office, co-working space, biophilic

architecture.



ABSTRAK

Tesis ini bertujuan untuk menginvestigasi optimalisasi rehabilitasi fungsi
ruang dan penerapan konsep arsitektur biofilik dalam transformasi sebuah
bangunan milik negara menjadi virtual office dan co-working space, yang berperan
sebagai pusat bisnis yang berkelanjutan. Penelitian ini dipicu oleh kebutuhan untuk
memaksimalkan pemanfaatan aset publik yang sudah ada, serta meningkatkan
efisiensi ruang dengan mengadaptasi bangunan eksisting yang sebelumnya
digunakan sebagai mess Pertamina.

Menggunakan pendekatan analisis awal yang melibatkan identifikasi
kelemahan serta potensi perbaikan pada bangunan eksisting, tesis ini merumuskan
langkah-langkah spesifik untuk mengoptimalkan ruang dan arsitektur. Dalam
konteks 1ini, konsep arsitektur biofilik digunakan sebagai dasar desain,
mengedepankan integrasi unsur alam dalam ruang kerja untuk menciptakan
lingkungan yang lebih sehat, produktif, dan berkelanjutan.

Hasil dari penelitian ini adalah transformasi bangunan milik negara yang
lebih efisien dalam penggunaan ruang, mengurangi konsumsi energi, serta
menciptakan lingkungan kerja yang mempromosikan kesejahteraan pengguna.
Secara keseluruhan, studi ini memperlihatkan bahwa dengan pendekatan holistik
yang mencakup optimalisasi fungsi ruang dan penerapan prinsip arsitektur biofilik,
bangunan milik negara dapat diubah menjadi pusat bisnis yang mendukung
perkembangan bisnis lokal dan berkontribusi pada pembangunan yang

berkelanjutan.

Kata kunci: Optimalisasi, rehabilitasi, virtual office, co-working space, arsitektur

biofilik.
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