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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkanhasilpenelitian yang 

dilakukandapatdiperolehkesimpulansecaraumumyaitubahwaterdapatpengaruh yang 

positifdansignifikandariimplementasi program percepatanbelajar (akselerasi) 

terhadapperubahansikapdanperilakusosialsiswa  di SMP Negeri 1 

Sumedangtahunajaran 2011-2012, 

makaakandipaparkanbeberapakesimpulansecarakhusussebagaiberikut: 

1. Implementasi program percepatanbelajar (akselerasi) yang dilaksanakan di SMP 

Negeri 1 Sumedangdapatdilihatdaricaramengajar guru dan yang 

terlibatdalamprogram akselerasi. 

Tentunyaharusadapesertadidiksebagaisuatukomponenatau yang 

berperandisistempendidikan, kurikulumprogram 

akselerasimengacupadakurikulumnasionaldanmuatanlokal, 

dikembangkansebagaikurikulumyang berdiferensi, 

saranadanprasaranadisesuaikandengankemampuandankecerdasansiswa, 

sehinggadapatdigunakanuntukmemenuhikebutuhanbelajarsiswa. 

Tanpasemuaitutidakakanterjadiimplementasi program akselerasi yang 

dilaksanakan di SMP negeri 1 Sumedang.  
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2. Perubahansikapdanperilakusosialsiswapercepatanbelajar (akselerasi) di SMP 

Negeri 1 Sumedangdapatdilihatdaribagaimanasiswabersosialisasi di 

lingkungansekolah, rumah, maupun di 

lingkunganmasyarakat.Selainitu,dapatdilihatdarikepercayaandirimereka yang 

sangattinggi, penyesuaiandiri yang cepatdimanapunmerekatinggal, psikologiyang 

berkaitandenganemosionaltetapterjaga, kretivitas, 

toleransidankerjasamadalambelajarsiswadenganteman-temannya yang cukupbaik 

3. Pengaruh program percepatanbelajar (akselerasi) 

terhadapperubahansikapdanperilakusosialsiswakelas VII CI di SMP Negeri 1 

Sumedangmemilikitingkathubunganyang 

berpengaruhdenganperubahansikapdanperilakusosial yang tinggi/kuatyaitu 0,677. 

Kebiasaansiswaakselerasi di sekolah yang 

selaluberadaptasidengansiswaregulerbukanmenjadihambatanuntukbersosialisasi. 

Dan dari data Koefisienditerminasi (KP) diperolehsebesar 45,81%. 

Artinyavariabel Y dipengaruhiolehvariabel X sebesar 45,81%, sedangkan 54,19 

% dipengaruhiolehfaktor lain. 

4. Adapundilihatdarihasilwawancaraterdapatperbedaan yang 

menyatakanbahwasebagiansiswadari 4 respondenmenjawabsering stress 

saatmasukkelasakselerasi, karenamateripembelajaranterlalucepatuntukdipelajari, 

sehinggakesulitandalampembelajaran. 

Selainitusaatadasistemeliminasimerekamerasakanketakutan, 
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sehinggatidakadawaktuuntukbersosialisasidenganlingkungansekitarnya. 

Merekafokuskeakademik agar tidakdikembalikan di kelassebelumnyaatau yang 

disebutkelasreguler, bahkansiswaakselerasijarangmengikutiekstrakulikuler yang 

ada di sekolah, karenasaatpulangsekolahlangsungpulangkerumah, 

tidakadawaktumenyempatkanuntukmengikutiekstrakulikuler, 

apalagisekedarbermaindenganteman-teman di lingkungansekitarnyajarangsekali. 

Makadariitusikapdanperilakusosialsiswakurangsetelahmasukkelasakselerasi. 

 

B. Saran 

Berdasarkanpadapembahasandankesimpulanpenelitian, 

berikutakandipaparkan saran yang ditujukankepadabeberapapihak yang 

terkaitkemungkinanupayapengembangandanpenerapanhasilpenelitian. 

1. Bagi Guru 

a. Setiap guru 

matapelajaranselainmemberikandanmenyampaikanmateripelajarankepadasisw

a, diharapkandapatmenciptakaniklimdaninovasipembelajaran yang 

dapatmenstimulasikebiasaanbelajarsiswamenjadilebihefektifdanlebihberadapt

asidenganlingkungansekitar, untukmenumbuhkan rasa sosoalisasisiswa. 

b. Khususnyabagi guru pembimbingdiharapkandapatmenjadireferensiuntuk 
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melakukanintervensibimbingandankonselingsecarapreventifdankuratifdengan

mengembangkan program 

bimbinganuntukperubahansikapdanperilakusosialsecaramendasarpadasiswa.  

2. BagiSiswa 

a. Siswa yang masukkelasakselerasijanganpernahtertekankarenatugas-tugas 

yang terlalubanyak, jadikanlahtugas-

tugastersebutuntukmembantuperkembangansosialatauberadaptasidenganlingk

ungan, seperti di rumahbisamenanyakankepadakakak, saudara, ayah danibu. 

Serta di luarrumahsambilbermainbisamenanyakanketeman-

temantentangtugas-tugas, agar 

lebihbersosialisasidenganbaiksetelahmasukkelasakselerasi. 

b. Siswajanganmerasamaluuntukbertanyapada guru maupun guru pembimbing 

yang ada di sekolah, agar 

lebihdiperhatikanlagibagaimanaperkembangansosialnyalebihbaikatautidak. 

3. BagiSekolah 

a. Hasilpenelitian yang 

menggambarkankondisiperubahansikapdanperilakusosialsiswa program 

akselerasi di SMP Negeri 1 Sumedang, 

diharapkandapatmenjadibahanevaluasiuntuktetapmembutuhkanlayananbimbin

gan yang dapatmemeliharadalambersosialisasidenganlingkungan 

.dengandemikiansekolahdiharapkandapatmembuatkebijakanuntukmenciptaka
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nbudayasekolah yang memfasilitasihaltersebut yang 

dapatmenunjangsiswaakselerasidalamaspekperkembangansosial.  

b. Saranadanprasarana yang 

disediakanuntukkelasakselerasihendaknyadisesuaikandengankemampuandank

ecerdasansiswa, sehinggadapatdigunakanuntukmemenuhikebutuhanbelajar. 

4. Bagipenelitiselanjutnya 

a. Membandingkansiswakelasakselerasidansiswaregulerdenganperubahansikapd

anperilakusosialberdasarkancarabersosialisasinyaapakahberbedaatausamasajas

epertianak-anak lain. 

b. Program yang telahdirumuskanmasihbersifathipotesissecaraumum, 

akanmenjadilebihbermanfaatapabilaselanjutnya yang mengkajimengenai 

program 

untukmeningkatkansikapdanperilakusosialsecarakhusunyauntukmenyempurna

kan program yang telahdibuat. 

 

5. BagiPendidikanKewarganegaraan 

a. UntukdosendanmahasiswaPKn agarmencapaikesejahteraansosial demi 

menjagakewarganegaraan yang baikdanmampubersosialisasidengansiapapun. 

b. Hendaknyaguru dandosendapatmenciptakansuasana yang kondusif yang 

dapatdigunakanuntuk  peningkatan proses belajarmengajaratau proses 
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pembelajaran, terutamapada proses pembelajaranmatapelajaranPKn yang 

merupakanmatapelajaran yangsangatmenekankanaspeksikapdanperilakusosial. 

 

 


