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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI 

5.1 Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan, dapat disimpulkan 

beberapa hal sebagai berikut: 

1. Sesuai dengan data yang diperoleh peneliti, penggunaan aplikasi Tik Tok pada 

anak sekolah dasar kelas V sangat tinggi. Lebih dari 50% siswa kelas V di SDN 

Tamansari mempunyai aplikasi Tik Tok dan sudah memegang handphone sendiri. 

Dengan hal seperti itu kebiasaan siswa saat sepulang sekolah hal yang pertama 

dicari yaitu handphone. Ada juga sebagian yang bermain game, ke dua hal tersebut 

adalah aplikasi yang memang sudah digunakan sejak lama. 

2. Kedisiplinan belajar siswa saat didalam kelas masih kurang memadai. Hal 

tersebut terjadi karena masih ada siswa yang keluar masuk untuk ijin ke toilet secara 

bergantian dengan teman-temannya. Masih ada siswa yang jalan-jalan, gaduh, 

mengganggu teman sebangku, dan kadang samapi terjadi pertengkaran. Selain itu 

juga kurangnnya penegasan dari guru untuk menegur siswa agar tidak terlalu sering 

keluar masuk kelas saat kegiatan pembelajaran berlangsung.  

3. Pengaruh media sosial Tik Tok terhadap kedisiplinan siswa kelas V di SDN 

Tamansar tidak terlalu berpengaruh. Hal tersebut karena masih ada orang tua yang 

mengawasi anaknya dalam menggunakan aplikasi tersebut. Para orang tua juga 

selalu mengingatkan anak-anaknya ketika ada tugas sekolah yang diberikan oleh 

guru di sekolah. Akan tetapi, ketika sedang jam istirahat para siswa suka membahas 

konten-konten (video) yang mereka lihat dan membuat janji untuk membuat konten 

bareng.  

4. Peran orang tua dalam hal pengawasan anak terhadap media sosial itu sangat 

penting. Orang tua bisa melakukan hal-hal yang bisa membuat anak tidak terlalu 

sering dalam menggunakan hp. Dengan adanya aplikasi Tik Tok ini anak bisa 

melihat video yang muncul diberanda, oleh karena itu orang tua harus lebih ketat 

dalam mengawasi anak-anaknya. Hal ini bertujuan untuk tidak terjadinya hal-hal 

yang tidak diinginkan seperti halnya bulliying, komentar-komentar yang kurang 

baik dan sebagainya.  
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5.2 Implikasi  

Berdasarkan simpulan yang telah dipaparkan, diketahui bahwa aplikasi Tik 

Tok pada anak sekolah dasar sudah tidak asing lagi. Siswa sekolah dasar pada saat 

jaman ini sudah hampir semua menggunakan aplikasi tersebut dan sebagai bahan 

untuk liburan saat merasa bosan. Oleh sebab itu para orang tua harus lebih sering 

untuk mengawasi penggunan media sosial terhadap anak-anaknya terutama anak-

anaknya masih belum cukup umur.  

Para orang tua juga jangan sampai mendiamkan anak-anaknya untuk terlalu 

lama menggunakan hp sampai lupa waktu. Orang tua harus pintar dalam membagi 

waktu baik itu dalam kedisiplinan belajar saat dirumah, bermain dan menggunakan 

hp. Tidak hanya peran orang tua saja, peran guru juga sangatlah penting ketika anak 

sedang bersekolah. Kedisiplinan belajar pada saat didalam kelas para siswa harus 

mengikuti mata pelajaran yang akan disampai oleh guru dari awal sampai akhir.  

5.3 Rekomendasi 

Berdasarkan simpulan dan implikasi yang telah dipaparkan sebelumnya, 

peneliti sampaikan saran sebagai berikut: 

a) Bagi peserta didik  

Peneliti menyarankan kepada siswa pada saat menggunaan media sosial baik 

itu penggunaan aplikasi Tik Tok, bermain game, atau yang lain yaitu harus ingat 

waktu dan jangan membuang-buang waktu. Dimana siswa harus tau waktu untuk 

belajar, untuk membantu orang tua, untuk mengaji, dan sebagainya.  

b) Bagi orang tua  

Peneliti merekomendasikan kepada para orang tua agar lebih meningkatkan 

dalam pengawasan anak-anaknya dalam menggunakan media sosial.  

c) Bagi peneliti  

Untuk peneliti lain diharapkan untuk dilakukan penelitian lebih lanjut 

mengenai analisis orang tua terhadap kedisiplinan belajar siswa pada penggunaan 

media sosial Tik Tok.  
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