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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan, diperoleh 

kesimpulan: 

1. Mayoritas (75.56% atau 34 orang) staf redaksi surat kabar harian di Kota Bandung yang 

menjadi responden dalam penelitian ini tergolong dalam kategori kesadaran gender 

sedang.  Hal ini mungkin saja terjadi, mengingat latar belakang profesi mereka, yang saat 

ini dituntut untuk sensitif terhadap masalah-masalah gender, sehingga membentuk diri 

mereka lebih sadar gender. 

2. Mayoritas (84.44% atau 38 orang) staf redaksi surat kabar harian di Kota Bandung yang 

menjadi responden dalam penelitian ini tergolong dalam kategori sikap netral terhadap 

pria metroseksual.  Sikap netral yang ditunjukkan mayoritas responden yang terlibat 

dalam penelitian ini bisa jadi diakibatkan oleh kurang akuratnya pengetahuan responden 

mengenai karakteristik dari pria metroseksual, dan akibat dari bergesernya citra baku 

lelaki dan perempuan ideal, dimana saat ini perempuan tidak harus harus menampilkan 

karakteristik feminin, dan demikian juga dengan laki-laki, tidak harus menampilkan 

karakteristik maskulin. 
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3. Terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara kesadaran gender dengan sikap 

terhadap pria metroseksual pada staf redaksi surat kabar harian di Kota Bandung.  

Dengan asumsi semakin tinggi kesadaran gender, maka semakin positif sikap terhadap 

pria metroseksual.   

 

B. SARAN 

Berdasarkan kesimpulan yang di atas, terdapat bebrapa saran dan rekomendasi yang 

ditujukan bagi pemerintah, pihak media massa, staf redaksi surat kabar harian, dan peneliti 

selanjutnya. 

1. Bagi Pemerintah 

Sosialisasi mengenai penyadaran gender yang telah dilakukan oleh pemerintah cukup 

memberi pengaruh terhadap berkembangnya sikap positif masyarakat terhadap peran 

gender egaliter. Pemerintah diharapkan tidak berhenti, bahkan secara rutin mengevaluasi 

serta memperbaiki cara-cara dalam melakukan sosialisasi penyadaran gender, agar lebih 

banyak masyarakat yang memiliki kesadaran gender. 

2. Bagi Pihak Media Massa 

Mengingat besarnya peranan media massa dalam mempengaruhi sikap masyarakat, dan 

juga merupakan media yang strategis dalam sosialisasi nilai dan gagasan, maka 

diharapakan agar pihak media dapat lebih sensitif dalam mengulas pemberitaan atau 

fenomena yang terjadi dalam masyarakat. 

 

 

3. Bagi Staf Redaksi Surat Kabar Harian 
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Berdasarkan hasil penelitian ini, mayoritas staf redaksi surat kabar harian cukup memiliki 

kesadaran gender, bahkan beberapa telah memiliki kesadaran gender yang tinggi. 

Diharapkan agar mereka lebih mengembangkan lagi kesadaran gendernya, agar dalam 

membahas fenomena gender, tulisan-tulisan mereka tidak mengandung bias. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya yang berminat untuk mengangkat tema yang berkaitan dengan 

kesadaran gender atau sikap terhadap pria metroseksual, agar mempertimbangkan hal-hal 

berikut: 

a. Untuk mendapatkan hasil penelitian yang lebih akurat, peneliti diharapkan 

mengembangkan instrumen/ kuesioner penelitian dengan berlandaskan pada teori-

teori yang lebih banyak dan akurat. 

b. Untuk memperluas pengetahuan mengenai gambaran masyarakat berkaitan dengan 

kesadaran gender dan sikap terhadap terhadap pria metroseksual, peneliti diharapkan 

mengambil populasi sampel yang lebih besar dan berbeda dengan penelitian ini. 

c. Peneliti diharapkan mempertimbangkan faktor-faktor atau variabel lain baik yang 

berhubungan dengan kesadaran gender, maupun dengan sikap terhadap pria 

metroseksual. 

 


