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BAB V 

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI 

A. KESIMPULAN  

 Berdasarkan hasil analisis dari keseluruhan data yang diperoleh di lapangan 

dapat disimpulkan bahwa penggunaan not angka pada tuts piano dapat 

meningkatkan kemampuan memainkan piano pada anak tunagrahita ringan. 

 Sebelum diberikan intervensi melalui penggunaan not angka, kemampuan 

memainkan piano subyek belum menunjukkan peningkatan yang berarti meskipun 

telah diberikan arahan serta demonstrasi, bahkan terkadang subyek terlihat kesal 

dan tidak merespon instruksi guru/peneliti. Setelah diberi perlakuan, terjadi 

perubahan rata-rata nilai sebesar 70% , perubahan ini masih bersifat variabel 

(belum stabil) karena berada di bawah kriteria yaitu 85% - 90%. 

B. REKOMENDASI 

 Berdasarkan kesimpulan di atas, ada beberapa hal yang perlu 

direkomendasikan sebagai berikut: 

 Guru perlu mempertimbangkan penggunaan not angka dalam mengajarkan 

seni musik, khususnya dalam mengembangkan kemampuan memainkan alat 

musik. Sehingga teknik ini dapat menjadi alternatif lain dalam pengembangan 

kemampuan memainkan alat musik pada anak tunagrahita ringan. Namun, 

mengingat karakteristik anak tunagrahita ringan yang memiliki hambatan dalam 

perilaku adaptif maka diperlukan kesabaran serta kreativitas dalam 

mengembangkan kemampuan tersebut. 
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 Untuk peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian pada 

subyek yang lain dengan karakteristik yang berbeda. Juga dapat menggunakan 

metode serta desain penelitian yang berbeda. 

 

 


