
 

 i

DAFTAR ISI 

Halaman 

ABSTRAK…………………………………………………………………i 

KATA PENGANTAR………………………………………………….…ii 

UCAPAN TERIMA KASIH………………………………………….….iv 

DAFTAR ISI……………………………………………………….……..vi 

DAFTAR TABEL…………………………………………………….......ix 

DAFTAR GAMBAR………………………………………………………x 

DAFTAR LAMPIRAN……………………………………………..……..xi 

 
BAB I  PENDAHULUAN 
 

A. Latar Belakang ……………….…………………….………….1 

B. Rumusan Masalah ……………………….……………………5 

C. Batasan Masalah ……………. …………………………….…5 

D. Tujuan …………..…………………………………………….6 

E. Manfaat Penelitian ……………………………………………6 

 
BAB II  AKTIVITAS SISWA PADA PEMBELAJARAN MODEL 

RECIPROCAL TEACHING  KONSEP SISTEM 

REPRODUKSI MANUSIA  

 
A. Aktivitas Belajar …………………………….……………....8 

1. Pengertian Aktivitas Belajar..…………………………….8 

2. jenis-jenis Aktivitas Belajar………………………………9 



 

 ii

B. Pendekatan Konstruktivisme …..…………..……………....10 
 

C. Model Pembelajaran Reciprocal Teaching..……………..…12 
 

D. Sistem Reproduksi Manusia………………………………..18 

1. Organ Reproduksi laki-laki………………………………18 

2. Organ Reproduksi wanita………………………………..23 

3. Mekanisme Spermatogenesis……………………………26 

4. Mekanisme Oogenesis…………………………………...28 

 
BAB III  METODOLOGI PENELITIAN 
 

A. Definisi Operasional……………………….…...……………29 

B. Metode Penelitian…..………………………..……..……......30 

C. Subjek Penelitian….………………………...…….…………30 

D. Instrumen Penelitian………………..………...…………...…30 

E. Pengolahan Data………..………………..…………………..32 

F. Prosedur Penelitian……..……………..……..………………33 

 
BAB IV  HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN  

 
A. Hasil Penelitian  ……………………………………...……...37 

1.Aktivitas siswa dalam pembelajaran...…………………….37 

2.Tanggapan siswa terhadap model pembelajaran…………..45 

3.Tanggapan guru terhadap model pembelajaran……………46 

4.Hasil belajar siswa…………………………………………47 

B. Pembahasan …….……………………………………..…….47 

 



 

 iii

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan……………………………………………….....59 

B. Saran-saran…………………………………….………........60 

DAFTAR PUSTAKA...………………………………………….……....61 

LAMPIRAN-LAMPIRAN……………………………………………...64 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 iv

DAFTAR TABEL 

       Tabel                      Halaman 

3.1 Aspek-aspek Penilaian Angket..……...……………………….31 

3.2 Klasifikasi Aktivitas Siswa …………...………………………33 

4.1  Tanggapan Siswa terhadap Model Pembelajaran Reciprocal  

teaching……………………………………………………….46 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 v 

DAFTAR GAMBAR 

 
   Gambar                                                                                          Halaman 

 
2.1.Tahapan Model Reciprocal teaching  …………………………16 

2.2. Anatomi Reproduksi Pria……………………………………..22 

2.3. Organ Reproduksi Wanita…………………………………….25  

2.4. Spermatogenesis ……………………………………………..27 

2.5. Oogenesis………….…………………………………………28 

4.1. Rata-rata Aktivitas Seluruh Siswa……...……………………36 

4.2. Aktivitas Visual Siswa pada Pembelajaran…………………..38 

4.3. Aktivitas Oral Siswa pada Pembelajaran……………..……..41 

4.4. Aktivitas Mendengarkan Siswa pada Pembelajaran………...42 

4.5. Aktivitas Menulis Siswa pada Pembelajaran……………..…43 

4.6 Persentase Banyaknya Siswa yang Memperoleh nilai ≥65….47 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 vi

DAFTAR LAMPIRAN 

   Lampiran                                                                              Halaman 

A1 Rencana Perencanaan Pembelajaran ………………………64 

A2 LKS ........................................……….………….…………88 

A3 Bacaan……………………………………………………...96 

B1 Lembar Observasi Aktivitas..……………………………..110 

B2 Angket ........................................................................…….112 

B3 Draft Wawancara..................................................................115 

B4 Soal evaluasi………………………………………………..116 

C1 Rekapitulasi Hasil Observasi Aktivitas Siswa.....................120 

C2 Rata-rata Persentase Aktivitas Siswa...................................125 

C3 Persentase Bentuk Aktivitas Siswa setiap Pertemuan…….126 
 
C4 Rekapitulasi Data Hasil Angket..........................................127 

C5 Persentase Angket Siswa....................................................129 

C6 Hasil Wawancara................................................................131 

D Dokumentasi Penelitian........................................................132 

E Surat Perizinan......................................................................134  

         F Riwayat Hidup......................................................................137 

 
 


