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ABSTRAK 

Ibnu Nazzarudin. 0705293. Studi Deskriptif Terhadap Motivasi Belajar 

Siswa Dalam Mengikuti Pembelajaran Pendidikan Jasmani Siswa SMP dan 

MTs. Pembimbing I Didin Budiman, M.Pd. Pembimbing II Suherman 

Slamet, M.Pd. 

 

Latar belakang dari penelitian ini adalah kondisi proses pembelajaran pendidikan 

jasmani yang kurang optimal dikarenakan banyaknya kendala pada 

pelaksanaannya. Kendala-kendala tersebut mulai dari faktor latar belakang 

lingkungan sekolah dan faktor-faktor lainnya yang mempengaruhi tingkat 

motivasi belajar siswa dalam pembelajaran pendidikan jasmani. Penelitian ini 

dilakukan pada dua sekolah yang mempunyai latar belakang dan lingkungan yang 

berbeda, yakni di SMP dan MTs.  Tujuan dalam penelitian ini yang untuk 

mengetahui motivasi belajar siswa dalam mengikuti pembelajaran pendidikan 

jasmani siswa SMP dan MTs. Pendekatan pada penelitian ini  menggunakan 

penelitian deskriptif dengan metode ex post facto. Sedangkan instrumen penelitian 

yang digunakan untuk mengumpulkan data adalah angket dengan jenis angket 

tertutup. Sampel penelitian pada penelitian ini adalah siswa kelas 3 SMP dan 

kelas 3 MTs dengan jumlah sampel sebanyak 200 orang siswa SMP dan 200 

orang siswa MTs di kecamatan Banjaran dan dipilih secara acak . Bila melihat 

dari hasil diatas maka tingkat motivasi belajar dalam mengikuti pembelajaran 

pendidikan jasmani pada siswa SMP adalah 65,5% pada kategori baik dan 34,5 % 

pada kategori cukup baik, sedangkan untuk siswa MTs tingkat motivasi belajar  

dalam mengikuti pembelajaran pendidikan jasmani yaitu 47,5 % pada kategori 

baik dan 52,5 pada kategori cukup baik, dengan demikian dapat dikatakan bahwa 

siswa SMP lebih antusias terhadap pembelajaran Pendidikan Jasmani 

dibandingkan dengan siswa MTS. 
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Abstract 

 

IBNU NAZZARUDIN. 0705293. The Descriptive Study Towards SMP and 

MTS Students Motivation In Taking Attending The Physical Education 

Learning. Didin Budiman M.Pd. “Supervisor I”, Suherman Slamet M.Pd. 

“Supervisor II” 

 

Background of this research is the condition of the physical education learning 

process that hasn’t optimality yet, because so many constrais on the 

implementation. That constrais start from the schools background and other 

factory that can be bringing over the studymotivation to learn physical education. 

This research was held in two different schools, they are SMP and MTS. This 

research purpose to knowing the students SMP and  MTS  students motivation in 

taking physical education . approachment technique in this research uses 

descriptive method with ex post facto, while data collection data techniques in this 

study using questionnaries. The samples are 200 students on SMP and 200 student 

on MTS in Banjaran and picked randomly. Base on the result of questionnaires 

study it can be concluded that SMP stundents has more respondents in agood 

category, while Mts students  has les than fifty percent. 

 


