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ABSTRAK 
 

Kemampuan pemahaman konsep dan penalaran matematis siswa kurang 
mencapai tingkat penguasaan minimal yang terlihat dari nilai siswa yang kurang 
memenuhi nilai KKM (kriteria Ketuntasan Minimum) yang diharapkan.  
Pembelajaran matematika dengan menggunakan pendekatan metakognitif  
merupakan salah satu alternatif pembelajaran yang diambil dalam penelitian 
dengan tujuan untuk mengetahui apakah tingkat pencapaian kemampuan 
pemahaman konsep matematis siswa yang mendapat pembelajaran dengan 
pendekatan metakognitif lebih baik daripada siswa yang mendapat pembelajaran 
secara konvensional dan untuk mengetahui apakah tingkat pencapaian 
kemampuan penalaran matematis siswa yang mendapat pembelajaran 
matematika dengan pendekatan metakognitif lebih baik daripada siswa yang 
mendapat pembelajaran secara konvensional, serta ingin mengetahui bagaimana 
respon siswa terhadap pembelajaran yang akan diterapkan pada siswa SMA. 

Sampel penelitian ini adalah SMA N 2 INDRAMAYU yang diwakili oleh 
dua kelas X, dengan kelas pertama sebagai kelas eksperimen yang 
pembelajarannya menggunakan pembelajaran matematika dengan pendekatan 
metakognitif dan kelas kedua sebagai kelas control yang pembelajarannya secara 
konvensional dengan hipotesisnya adalah tingkat pencapaian kemampuan 
pemahaman konsep matematis siswa yang mendapat pembelajaran matematika 
dengan pendekatan metakognitif lebih baik daripada siswa yang mendapat 
pembelajaran secara konvensional dan tingkat pencapaian kemampuan 
penalaran matematis siswa yang mendapat pembelajaran matematika dengan 
pendektan metakognitif lebih baik daripada siswa yang mendapat pembelajaran 
secara konvensional. Tingkat pencapaian kemampuan pemahaman konsep dan 
penalaran matematis siswa didasarkan pada nilai KKM sebesar 65% yang 
kemudian diuji menggunakan uji proporsi dengan taraf signifikansi α sebesar 
5%.. Setelah dilakukan uji proporsi dapat disimpulkan bahwa pembelajaran ini 
memberikan hasil yang baik terhadap kemampuan pemahaman konsep dan 
penalaran matematis siswa yang ditunjukan dengan adanya tingkat pencapaian 
kemampuan pemahaman konsep dan kemampuan penalaran matematis siswa 
kelas eksperimen yang lebih baik daripada siswa kelas kontrol serta didukung 
dengan adanya respons positif siswa terhadap pembelajaran yang telah 
dirasakan siswa selama penelitian. 

 
Kata kunci: pembelajaran metakognitif, pemahaman konsep matematis, 

penalaran matematis 
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