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B A B  V   

 

K E S I M P U L A N  D A N  

S A R A N   

 

 

A.  Kesimpulan  

Kesimpulan penelitian merupakan jawaban permasalahan penelitian yang  

dikemukakan, oleh karena itu, penarikan kesimpulan adalah hal yang mutlak  harus 

dilakukan oleh peneliti setelah dilakukan penghitungan serta analisis data.  

Berdasarkan hasil penelitian dan penghitungan serta analisis data yang telah   

dilakukan,   penulis   dapat   mengambil   kesimpulan   bahwa: “Terdapat hubungan 

yang signifikan antara tingkat Intelegensi siswa dengan belajar gerak siswa“. 

B. Saran 

Berdasarkan   kesimpulan   dari   hasil   penelitian   yang   telah   penulis 

kemukakan, ada beberapa hal yang dapat penulis sampaikan sebagai masukan dan 

saran, yakni:  

1. Bahwa dalam pembelajaran penjas aspek intelegensi siswa perlu di perhatikan 

terlepas dari keterampilan fisik atau skill siswa.  

2. Dengan pemahaman dan intelegensi siswa yang berbeda – beda maka guru 

pendidikan jasmani hendaklah menyiapkan pembelajaran yang efektik dan efisien. 

3. Merekomendasikan penelitian yang lebih lanjut mengenai tingkat intelegensi 

siswa dan belajar gerak ini dengan populasi yang lebih luas, dan lebih 

memperluas ruang lingkup penelitian agar hasil dapat digeneralisasikan.  

 


