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 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran umum faktor – faktor 
penentu keberhasilan mata kuliah PSBT pada mahasiswa Jurusan Pendidikan 
Teknik Sipil FPTK UPI. 
 Metode penelitian yang digunakan adalah metode statistik deskriptif 
dengan pendekatan kuantitatif. Pengumpulan data dilakukan dengan teknik 
kuesioner, dimana alat pengumpulan datanya (instrumen) menggunakan angket 
yang disusun secara terstruktur. Populasi penelitian ini adalah mahasiswa JPTS 
yang telah mengontrak mata kuliah PSBT. 
 Berdasarkan pembahasan hasil penelitian, analisis, pengolahan dan 
interpretasi data, maka secara garis besar penelitian ini telah berhasil menjawab 
pertanyaan yang telah dirumuskan pada perumusan masalah. 
 Hasil penelitian ini telah menyimpulkan bahwa gambaran umum faktor-
faktor penentu keberhasilan mata kuliah PSBT pada mahasiswa JPTS FPTK UPI, 
yang terdiri dari : faktor psikologis, keadaan ekonomi keluarga, kelengkapan 
sarana dan prasarana,dorongan dari lingkungan (keluarga dan teman perkuliahan), 
dan proses bimbingan cenderung cukup baik, artinya bahwa faktor – faktor 
penentu tersebut cukup mendukung terhadap keberhasilan mata kuliah PSBT. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 ii

 
KATA PENGANTAR 

 
 

 

 بسم الله الرحمن الرحيم
 

Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

 Alhamdulillah, puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT 

karena berkat limpahan rahmat, hidayah, serta inayah-Nya penulis dapat 

menyelesaikan skripsi dengan semestinya. Skripsi ini disusun sebagai bagian dari 

syarat memperoleh gelar sarjana Pendidikan. 

Penulis menyadari, bahwa dalam menyusun skripsi ini masih terdapat 

banyak kekurangan dan jauh dari sempurna, baik dari segi penyajian maupun 

isinya, namun diharapkan dapat memberikan manfaat, khususnya bagi penulis 

sendiri dan bagi pembaca pada umumnya. 

 Atas dorongan dan bimbingan yang telah diberikan, penulis sampaikan 

terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada : 

1. Ir. Drs. Mohamad Djaelani., MT. Sebagai Dosen Pembimbing I dan Drs. 

Sudjani., M.Pd. Sebagai Dosen Pembimbing II dalam penyusunan skripsi. 

2. Drs. Rahmat Yusuf., MT. selaku ketua Tim Pengelola Pembimbing 

Skripsi Jurusan Pendidikan Teknik Bangunan FPTK UPI. 

3. Drs. Suryana Deha. sebagai dosen wali  yang telah memberikan 

kesempatan menyusun skripsi. 

4. Drs. Budi Kudwadi.,MT. selaku Ketua Jurusan Pendidikan Teknik 

Bangunan FPTK UPI. 

5. Bapak Ibu dan Bapak dosen Jurusan Pendidikan Teknik Bangunan FPTK 

UPI yang telah membagi ilmunya selama penulis duduk di bangku kuliah. 

6. Bapak Rahmat dan Ibu Titik, selaku staf Tata Usaha Jurusan Pendidikan 

Teknik Bangunan FPTK UPI yang telah membantu penulis di dalam 

memperlancar surat-menyurat. 



 

 iii  

7. Seluruh staf pengajar dan civitas akademik Universitas Pendidikan 

Indonesia. 

8. Bapak, Ibu, kakak dan adik tercinta, serta keluarga besar KPAD yang 

telah mencurahkan dan melimpahkan kasih sayangnya kepada penulis 

yang tak dapat terbalaskan dan juga yang telah memberikan dorongan 

semangat, do’a, motivasi dan bantuan financial. 

9. Rekan-rekan mahasiswa Jurusan Pendidikan Teknik Sipil S1 Angkatan 

2003 FPTK Universitas Pendidikan Indonesia. 

10. Semua pihak yang telah memberikan bantuan, bimbingan, dan dukungan, 

baik moral maupun spiritual, sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. 

Semoga segala bantuan yang telah diberikan mendapat balasan yang berlimpah 

dari Allah SWT. Amin. 

 
Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 
 
 
 
 

 
Bandung, Agustus  2008 

 

 

              Penulis 



 

 iv

DAFTAR ISI 

 

ABSTRAK  ......................................................................................................... i 

KATA PENGANTAR  ...................................................................................... ii 

DAFTAR ISI  ..................................................................................................... iv 

DAFTAR TABEL  ............................................................................................. vi 

DAFTAR GAMBAR  ........................................................................................ vii 

DAFTAR BAGAN  ........................................................................................ vii 

DAFTAR LAMPIRAN  .................................................................................... ix 

 

BAB I PENDAHULUAN  ................................................................................. 1 

1.1. Latar Belakang Masalah  .................................................................. 1 

1.2. Identifikasi Masalah  ........................................................................ 4 

1.3. Pembatasan dan Perumusan Masalah  .............................................. 5 

1.4. Penjelasan Istilah Dalam Judul  ....................................................... 6 

1.5. Tujuan Penelitian  ............................................................................. 7 

1.6. Manfaat Penelitian  .......................................................................... 7 

 

BAB II KAJIAN PUSTAKA   .......................................................................... 9 

2.1. Landasan Teori  ................................................................................ 9 

  2.1.1. Konsep Belajar  ................................................................. 9 

  2.1.2. Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Belajar  .................... 10 

  2.1.3. Tinjauan Terhadap Mata Kuliah PSBT  ............................ 32 

2.2. Kerangka Berfikir  ............................................................................ 34 

2.3. Pertanyaan Penelitian  ...................................................................... 35 

 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN  .................... .................................. 36 

3.1. Metode Penelitian  ........................................................................... 36 

3.2. Variabel dan Paradigma Penelitian  ................................................. 37 

3.3. Data dan Sumber Data  .................................................................... 39 

3.4. Populasi dan Sampel Penelitian  ...................................................... 40 



 

 v 

3.5.  Teknik Pengumpulan Data  ............................................................. 42 

3.6. Teknik Pengolahan Data  ................................................................. 44 

3.6.1. Penyusunan Instrumen Penelitian  .......................................... 44 

3.6.2. Pengujian Instrumen Penelitian  ............................................. 45 

3.6.3. Analisa Data Penelitian  ........................................................... 49 

   

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ............ ...................... 51 

4.1. Pengujian Instrumen Uji Coba ........................................................... 51 

4.1.1 Hasil Uji Validitas Angket ......................................................... 52 

4.1.2 Hasil Uji Reliabilitas Angket ..................................................... 53 

4.2. Deskripsi Data Hasil Penelitian ......................................................... 55 

4.2.1 Aspek Faktor Internal  ................................................................ 55 

4.2.2.Aspek Faktor Eksternal .............................................................. 56 

4.2.3.Analisa Data ............................................................................... 61 

4.3. Pembahasan Penelitian ....................................................................... 66 

4.3.1 Aspek Faktor Internal ................................................................. 66 

4.3.2. Aspek Faktor Eksternal  ............................................................. 67 

 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN  ............................................................. 71 

5.1. Kesimpulan  ....................................................................................... 71 

5.2.Saran  .................................................................................................. 71 

 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

 

 

 



 

 vi

 

DAFTAR TABEL 

Tabel                Halaman 

 

3.1 Sebaran Mahasiswa yang telah mengontrak mata kuliah PBT  .............  41 

3.2 Sebaran Sampel Pada Populasi  ..............................................................  42 

3.3 Pemberian Skor Model Skala Penilain ..................................................  44 

3.4 Tafsiran Prosentase  ................................................................................  50 

3.5 Kriteria Kecenderungan  .........................................................................  50 

4.1 Prosentase Kondisi Psikologis ................................................................  55 

4.2 Prosentase Keadaan Ekonomi Keluarga .................................................  57 

4.3 Prosentase Kondisi Kelengkapan Sarana Prasarana ...............................  58 

4.4 Prosentase Kondisi Lingkungan .............................................................  59 

4.5 Prosentase Proses Bimbingan .................................................................  60 

4.6 Hasil Uji Kecenderungan Faktor Internal  ..............................................  62 

4.7 Hasil Uji Kecenderungan Faktor Eksternal  ...........................................  65 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 vii

DAFTAR BAGAN 

Bagan                  Halaman 

 

1.1.Kerangka Berfikir Penelitian  .................................................................  35 

2.1.Paradigma Penelitian  .............................................................................  38 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 viii  

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar                Halaman 

4.1 Diagram Prosentase Kondisi Psikologis  ...........................................................  56 

4.2 Diagram Prosentase Keadaan Ekonomi Keluarga   ............................................  57 

4.3 Diagram Prosentase Kelengkapan Sarana dan Prasarana ...................................  58 

4.4 Diagram Prosentase Kondisi Lingkungan  .........................................................  60 

4.5 Diagram Prosentase Proses Bimbingan  .............................................................  61 

4.6 Diagram Hasil Uji Kecenderungan Faktor Internal  ...........................................  63  

4.7 Diagram Prosentase Hasil Uji Kecenderungan Faktor Internal ..........................  64 

4.8 Diagram Hasil Uji Kecenderungan Faktor Eksternal .........................................  65 

4.9 Diagram Prosentase Hasil Uji Kecenderungan Faktor Eksternal .......................  66 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ix

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Kisi – Kisi Instrumen Uji Coba  .............................................................. Lampiran 1 

Instrumen Penelitian Uji Coba  ................................................................ Lampiran 1 

Uji Validitas dan Reliabilitas Uji Coba  .................................................. Lampiran 1 

Kisi – Kisi Instrumen Penelitian  ............................................................. Lampiran 2 

Instrumen Penelitian  ............................................................................... Lampiran 2 

Uji Validitas dan Reliabilitas  .................................................................. Lampiran 2 

Perhitungan Frekuensi  ............................................................................ Lampiran 3 

Perhitungan Uji Kecenderungan  ............................................................. Lampiran 4 

SK Penunjukan Dosen Pembimbing  ....................................................... Lampiran 5 

Berita Acara Seminar 1  ........................................................................... Lampiran 5 

Lembar Asistensi  ...................................................................................... Lampiran 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


