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ABSTRAK 

 

Keanekaragaman hayati di Indonesia yang tinggi dapat dimanfaatkan dalam 

berbagai bidang salah satunya sebagai obat tradisional. Sukun (Artocarpus 

communis) adalah tanaman yang banyak dimanfaatkan oleh masyarakat sebagai 

sumber tanaman obat. Pemanfaatan daun sukun oleh masyarakat inilah yang 

kemudian dilakukannya penelitian yang bertujuan untuk mengetahui kandungan 

metabolit sekunder serta aktivitas biologisnya.  Efek biologis yang dimaksud 

adalah efek antimalaria yang didasari  bahwa daun ini digunakan masyarakat 

sebagai pereda demam. Pada penelitian ini dilakukan analisis proksimat untuk 

mengetahui kadar air dan kadar abu dari daun sukun kering dan fraksi aktif 

antimalaria daun sukun. Pengujian aktivitas antimalaria dilakukan secara in vitro 

fraksi aktif antimalaria daun sukun terhadap Plasmodium falciparum  strain 3D7. 

Kandungan metabolit sekunder fraksi aktif antimalaria diketahui melalui skrining 

fitokimia. Analisis gugus fungsi ekstrak fraksi aktif dilakukan menggunakan 

instrumen FTIR. Selanjutnya dilakukan pemisahan dan pemurnian senyawa 

metabolit sekunder terhadap fraksi aktif antimalaria menggunakan berbagai teknik 

kromatografi meliputi KVC, KR, KKG, dan uji KLT. Berdasarkan uji proksimat 

didapatkan kadar air dan kadar abu dari daun sukun kering sebesar 10,45% dan 

18,20% serta kadar air dan kadar abu dari fraksi aktif antimalaria daun sukun 

sebesar 3,63% dan 2,975%. Berdasarkan pengujian antimalaria diketahui Fraksi 

aktif antimalaria daun sukun mampu menurunkan pertumbuhan P. falciparum 

strain 3D7 sebesar 96,83% pada konsentrasi uji 10 µg/mL dengan nilai IC50 sebesar 

0,111 µg/mL. Metabolit sekunder yang terdapat pada fraksi aktif antimalaria daun 

sukun adalah senyawa golongan flavonoid, terpenoid dan tanin. Hasil Analisis 

FTIR menunjukan fraksi aktif antimalaria daun sukun mengandung gugus –OH, 

C–Hsp3, C–Hsp2, C=O, C=C. Didapatkan dua senyawa murni dari fraksi aktif 

antimalaria daun yang dikarakterisasi lebih lanjut dengan FTIR. 
 

Kata Kunci : Sukun (Artocarpus communis), Antimalaria, Kromatografi, Fitokimia 
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ABSTRACT 

 

Biodiversity in Indonesia is high that can be utilized in a variety of fields, one of 

them is as a traditional medicine. Breadfruit ( Artocarpus communis ) is a plant 

which is widely used by people as a source of medicinal plants . Utilization 

breadfruit leaf by people itself that will be researched that aims to determine the 

content of secondary metabolites and their biological activities.The biological 

effect mean for antimalarial effect based on the information that leaves is used as 

a fever reliever. In this research, the proximate analysis to determine the moisture 

content and ash content of the dried leaves of breadfruit and breadfruit leaves 

antimalarial active fraction is tested. Antimalarial activity assays performed by in 

vitro antimalarial active fraction of the breadfruit leaf against 3D7 strains of 

Plasmodium falciparum. The content of secondary metabolites of antimalarial 

active fraction identified through phytochemicals screening. Analysis of the active 

fraction of the extract functional groups was performed using FTIR instruments. 

Separation and purification of secondary metabolites of the antimalarial active 

fraction using a variety of chromatographic techniques include LVC , RC , CGC , 

and TLC test . Based on the obtained test proximate moisture content and ash 

content of dried breadfruit leaves at 10.45 % and 18.20 %, and the moisture 

content and ash content of breadfruit leaves antimalarial active fraction of 3.63 % 

and 2.975 %. Based on antimalarial test, active fraction breadfruit leaves known 

can lower the growth of P. falciparum 3D7 strain by 96.83 % at 10 µg/ml with 

IC50 values is 0.111 mg/mL. Secondary metabolites present in the active fraction 

antimalarial breadfruit leaves are the flavonoid compounds, terpenoids and 

tannins. Results of FTIR analysis showed antimalarial active fraction containing 

breadfruit leaf –OH groups, C–Hsp3, C–Hsp2, C=O , C=C. Obtained two pure 

compounds from the leaves of antimalarial active fraction further characterized by 

FTIR . 
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