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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

Maraknya kasus-kasus kejahatan seksual yang pelakunya dilakukan oleh orang 

terdekat korban (child grooming) kepada anak-anak tentunya membuat resah. Salah 

satu  faktor yang menjadikan anak-anak  rentang menjadi korban kejahatan seksual 

adalah karena kuragnnya edukasi seksual sejak usia dini teruama saat masa-masa 

sekolah dasar di tingkat awal (kelas 1-3). Penulis mencoba memcahkan masalah 

mengenai kurangnya edukasi seksual pada anak-anak melalui sebuah perancangan 

buku cerita bergambar tentang edukasi seksual sebagai upaya pencegahan child 

grooming dengan judul buku Aku Bisa Jaga Diri Sendiri.  

Selama proses perancangan penulis menemukan hal-hal baru yang ternyata perlu 

diperhatikan dalam membut sebuah buku, khususnya untuk buku cerita bergambar 

bagi anak-anak. Hal tersebut berupa pentingnya pemahaman perjenjangan anak, 

sehingga buku dapat sesuai dengan target usia anak yang akan dituju, isi konten 

cerita yang dapat diterima anak-anak dengan baik, tentunya tantangan dalam 

meyajikan materi senstif yang dapat diterima dan dipahami oleh anak-anak tanpa 

menyampaikannya secara vulgar. 

Dalam perancangan ini tentunya penulis mengalami kendala dalam 

pembuatannya, seperti sulitnya mencari referensi adegan, penentuan cerita, 

bagaimana cara menyamapikan materi sensitif agar tidak terlalu vulgar bagi anak-

anak, pemilihan font, dan warna yang cocok untuk isi buku, serta kendala dalam 

proses mencetak dalam bentuk buku yang mengalami kendala dengan pihak 

percetakan sehingga terdapat kesalahan posisi pada halaman sampul. 

Perancangan buku cerita bergambar ini bermaksud membantu sebagai salah satu 

upaya pemberian media edukasi mengenai materi seksual untuk anak. Pemaparan 

materi melalui gambaran cerita singkat dan kasus yang mungkin terjadi disekitar 

kita diharapkan dapat mudah dipahami oleh anak-anak, sesuai dengan apa yang 

diharapkan oleh penulis. 
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B. Saran 

1. Saran untuk penulis 

Pada perncangan ini tentunya penulis mengalami banyak hambatan baik 

waktu, penundaan pengerjaan, masalah teknis dan kondisi penulis. Catatan untuk 

penulis jika diberi kesempatan untuk diperbaiki semoga penulis dapat 

membenahi kekurangan-kekurangan yang masih terdapat dalam perancangan ini, 

serta berharap buku ini bisa digunakan oleh orang banyak. 

Selanjutnya rancangan awal untuk ukuran buku ini ingin menggunakan 

ukuran B5, karena ukurannya yag tidak terlalu besar dan tidak teralu kecil bagi 

anak-anak. Namun karena kebutuhan penyajian karya untuk Tugas Akhir maka 

dibuatlah dalam bentuk ukuran A4. Jika penulis diberi kesempatan unutk dapat 

mencetak kembali buku cergam ini semoga bisa menggunakan ukuran yang 

rencanakan pada awal perancangan yang dapat disesuikan dengan kebutuhan 

anak-anak. 

2. Saran untuk Pembaca 

Semoga buku ini dapat membantu anak-anak dalam memahami edukasi 

sesksual sejak dini serta mencegah mereka menjadi korban kejahatan seksual. 

Tidak adanya materi umum pada kurikulum sekolah dasar mengenai eduaksi seks 

untuk kelas 1-3, diharapkan dapat diberikan dan termasuk dalam kurikulum 

sekolah, mengingat pentingnya edukasi seksual sejak dini yang dapat menjadi 

bekal bagi masa pertumbuh kembangan anak-anak. Buku ini masih jauh dari kata 

sempurna, sehingga segalal saran yang didapatkan semoga dapat memperbaiki 

buku pada hasil perancangan ini menjadi lebih baik. Harapan penulis semoga para 

pembaca dapa menggunakan buku hasil perancangan ini dengan bijak dan dapat 

membantu anak dalam proses pembelajaranya. 
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