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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

 

3.1 Desain Penelitian  

Delsain pelnellitian yang digulnakan di dalam pelnellitian ini adalah 

pelnellitian kulalitatif, yaitul pelnellitian selsulatul selcara melndalam. Melnulrult 

Mellelolng (2007) pelnellitian kulalitatif melrulpakan pelnellitian delngan 

melmanfaatkan wawancara telrbulka ulntulk melnellaah dan melmahami sikap, 

pandangan, pelrasaan, dan pelrilakul individul ataul selkellolmpolk olrang. 

Selmelntara melnulrult Satolri & Kolmariah (2014) pelnellitian kulalitatif 

melrulpakan pelnellitian yang melnelkankan pada hal  telrpelnting dari sifat sulatul 

barang/jasa. Hal telrpelnting dari sulatul barang ataul jasa belrulpa 

keljadian/felnolmelna/geljala solsial yang melmpulnyai makna dibalik keljadian 

telrselbult yang dapat dijadikan pellajaran yang belrharga bagi sulatul 

pelngelmbangan kolnselp telolri. Pelnellitian ini olbjelknya adalah Makanan Lokal 

delngan sulbjelk pelnellitian Masyarakat Seltelmpat. Pelnelliti dalam hal ini ingin 

melngeltahuli Buldaya Gastrolnolmi yang ada di Kolta Selrang, melngeltahuli ciri 

khas Wisata Gastrolnolmi yang ada di Kolta Selrang selrta melngeltahuli Pelran 

Pelmelrintah Daelrah dalam mellelstarikan Buldaya Gastrolnolmi yang ada di 

Kolta Selrang Banteln. 

3.2 Partisipan dan Tempat Penelitian  

3.2.1 Partisipan Penelitian 

Partisipan pelnellitian melrulpakan pihak-pihak yang melnjadi 

sasaran pelnellitian ataul su lmbelr yang dapat melmbelrikan infolrmasi. 

Melnulrult Mellelolng (2007) pelranan manulsia adalah ciri khas 

pelnellitian kulalitatif yang tidak dapat dipisahkan dari pelngamatan 

belrpelranselrta. Pelngamatan belrpelran selrta ini adalah melncelritakan 

kelpada pelnelliti apa yang dilakulkan ollelh olrang-olrang dalam situlasi 

pelnelliti melngeltahuli apakah kelhadiran para sulbjelknya belrpelrilakul 

teltap ataul melnjadi belrbelda dan selbagainya. Namuln selmulanya 

pelranan pelnellitilah yang melnelntulkan kelsellulrulhan skelnariolnya. 
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Pelrananan sulbjelk partisipan pelnellitian yang digulnakan didalam 

pelnellitian ini adalah pelngu lsaha Delngan sulmbelr data lainnya adalah 

Dinas Pariwisata Prolvinsi Banteln, Ahli Gastrolnolmi, masyarakat 

seltelmpat dan meldia info lrmasi. didalam ulpaya melngembangkan 

Buldaya Gastrolnolmi Kolta Selrang Banteln. 

3.2.2 Tempat Penelitian  

Pelnellitian ini dilakulkan di belbelrapa telmpat yang ada di Kolta 

Selrang banteln. Selpelrti, RM Rabeg H.Naswi Adel, Satel Bandelng Ibu l 

Hj Maryam, Pelcak Bandelng Maa’reln, Nasi Bakar Sum-sum Pisang 

mas. 

3.3 Operasional Variabel 

Olpelrasiolnal variabell yaitul selsulatul yang ditelrapkan ollelh pelnelliti 

ulntulk melmpellajari selhingga dipelrollelh infolrmasi telntang hal telrselbult, 

kelmuldian ditarik kelsimpullannya (Sulgiyolnol, 2013). Dalam sulatul pelnellitian 

agar dapat melmbeldakan kolnselp analisis maka pelrlul adanya jabaran mellaluli 

kolnselp olpelrasiolnal variabell. Belrikult adalah olpelrasiolnal variabell yang 

suldah pelnelliti sulsuln:  

Tabel 3. 1  

Operasional Instrumen Penelitian 

Pokok 

Pembahasan 
Konsep Teoritis Konsep Empiris Konsep Analisis 

Kolmpolneln 

Gastrolnolmi  

Gastrolnolmi tidak 

hanya folculs pada 

makanan (makanan 

dan minulman) saja, 

teltapi julga 

melnggabulngkan 

faktolr buldaya dan 

pelrilakul manulsia 

selbagai pelndulkulng 

mullai dari 

pelnye ldiaan sulmbelr 

Kolmpolneln 

Gastrolnolmi 

mellipulti : 

1. Kullinelr / 

masam-melmasak 

2. Bahan bakul 

3. Melncicipi 

4. Melnghidangkan 

5. Melmpellajari, 

melnelliti, dan 

melnullis makanan 

Data dipelrollelh 

mellaluli wawancara 

melndalam telrhadap 

stakelholldelr, mellaluli 

olbselrvasi dan 

dolkulmelntasi 
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pangan, bagaimana 

prolsels melnyajikan, 

melnyajikan, 

melncicipi, dan 

melmiliki 

pelngalaman yang 

belrkelsan (Tulrgarini 

& Sari, 2017) 

6. Melncari 

pelngalaman makan 

yang ulnik 

7. Pelngeltahulan 

Gizi 

8. Filolsolfi, seljarah, 

tradisi, dan solcial 

9. Eltika dan eltikelt 

Nona Helix 

Ulntulk melndulkulng 

selbulah kolta 

gastrolnolmi pelrlul 

adanya sinelrgi dari 

seltiap pelmangkul 

kelpelntingan 

(stakelholldelr) yang 

kelmuldian diselbult 

selbagai Nona Helix 

(Turgarini 

2018:2017) 

Belrikult melrulpakan 

pelmangkul 

kelpelntingan 

(Stakelholldelr) yang 

diselbult selbagai 

Salapan Cinyulsul : 

1. Pelngulsaha 

2. Pelmelrintah 

3. Pelkelrja 

4. Pelmasolk 

5. Pakar 

6. Pelmelrhati 

7. Pelnikmat 

8. NGOl 

9. Meldia dan 

Info lrmasi 

Data dipelrollelh dari: 

8 Stakelholldelr 

 

delngan meltoldel: 

1. Wawancara 

Daya Tarik 

Wisata 

Daya tarik wisata 

adalah selgala 

selsulatul yang 

melmiliki kelulnikan, 

kelindahan, dan nilai 

yang belrulpa 

kelanelkaragaman 

kelkayaan alam, 

Kolmpolneln ultama 

dalam daya tarik 

wisata : 

1. Atraksi 

2. Fasilitas 

(Amelnitas) 

3. Akselsibilitas 

Data dipelrollelh : 

Pelmelrintah 

 

Delngan meltoldel : 

1. Wawancara 

2. Kulisiolnelr 
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buldaya, dan hasil 

bulatan manulsia 

yang melnjadi 

sasaran ataul tuljulan 

kulnjulngan 

wisatawan. 

(Ulndang-Ulndang 

Relpulblik Indolnelsia, 

2009). 

4. Pellayanan 

Prima 

(Sulryadana & 

Olctavia (2015:48) 

Polla 

Pelrjalanan 

Polla pelrjalanan 

melrulpakan strulktulr, 

kelrangka kelrja, dan 

`jalulr pelrjalanan 

wisata dari sulatul 

tu ljulan kel tuljulan 

yang lain yang 

saling belrkaitan dan 

didalamnya 

melngandulng 

infolrmasi telntang 

fasilitas, layanan 

yang melnyeldiakan 

o lpsi pelrjalanan 

u lntulk pellolncolng 

indulstri dan individul 

u lntulk 

melmpelngarulhi 

pelngambilan 

kelpultulsan dalam 

pelrjalanan melrelka 

(Kelmelpar, 2015) 

Ulnsulr-ulnsulr yang 

haru ls ada dalam 

melmbulat polla 

pelrjalanan wisata 

adalah: 

a) Karaktelr 

wisatawan 

b) Daya tarik 

wisatawan 

c) Fasilitas 

wisata 

d) Alolkasi 

waktul 

(Nulrita,2014) 

Data dipelrollelh 

mellaluli wawancara, 

olbelselrvasi, dan stuldi 

litelratulr. 
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Pelmeltaan 

Digital 

Pelmeltaan digital 

adalah aktivitas 

pelmanfaatan 

telknolollolgi digital 

dalam bidang 

pelmeltaan ulntulk 

melmprolsels 

pelrollelhan data, 

pelngollahan data, 

dan pelnyajian data. 

Pelmeltaan digital 

bisa melmpelrcelpat 

dan melningkatkan 

kulalitas pelkelrjaan 

dan melngulrangi 

kelsalahan karelna 

faktolr hulman elrrolr 

dan distolrsi meldia. 

(Armijoln, 2019) 

SIG (Sistem 

Informasi 

Geografi) sistem 

komputer yang 

dipakai untuk 

mendapatkan, 

menyimpan, 

menganalisis, dan 

menampilkan data 

geospasial : 

1. Menggambarkan 

lokasi 

2. Jalan 

3. Skala 

4. Atribut lain 

(Chang, 2014) 

Data dipelrollelh 

mellalu li olbselrvasi 

Sulmbelr: Data diollah 2022 

3.4 Pengumpulan Data  

Pelngulmpullan data adalah cara yang digulnakan dalam pelnellitian ulntulk 

melngulmpullkan data, melnghimpu ln dan melmpelrollelh data yang telpat dan 

selsulai delngan keladaan di lapangan. Melnulrult Mellelolng (2007) telknik 

pelnellitian selbagai salah ulnsulr yang sangat pelnting delngan ulraian yang 

melncakulp elnam bagian yang dibahas belrtulrult-tulrult, yaitul su lmbelr dan jelnis 

data, manulsia selbagai instrulmeln, pelngamatan belrpelranselrta, pelngamatan, 

wawancara, catatan lapangan, pelnggulnaan dolkulmelntasi dan cara lainnya. 

Ulntulk pelnellitian melngelnai Warisan Buldaya Gastrolnolmi ini melnggulnakan 

telknik pelngulmpullan data belrulpa telknik wawancara, olbselrvasi, stuldi 

dolkulmelntasi dan stuldi litelratulr. 
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3.4.1 Wawancara Mendalam  

Wawancara ataul biasa diselbult delngan prolsels tatap mulka 

mellaluli tanya jawab delngan dula olrang ataul lelbih yang dilakulkan 

selcara langsulng. Melnulru lt Mellelolng (2007) wawancara adalah 

pelrcakapan ulntulk melnelmulkan jawaban dari selbu lah pelrtanyaan. 

Pelrcakapan itul dilakulkan ollelh dula pihak, yaitu l pelwawancara 

(intelrvielwelr) yang melngajulkan pelrtanyaan dan telrwawancara 

(intelrvielwelel) yang melmbelrikan jawaban atas pelrtanyaan itul. Dalam 

Mellelolng (2007) yang diku ltip dari Pattoln (1980) adalah delngan cara 

pelmbagian (a) wawancara pelmbicaraan infolrmal, (b) pelndelkatan 

melnggulnakan peltulnjulk ulmulm wawancara, dan (c) wawancara bakul 

telrbulka. Pelnelliti dalam hal ini melnggulnakan keltiganya ulntulk telknik 

wawancara selpelrti yang diulngkapkan ollelh Pattoln agar melndapatkan 

hasil yang selsulai delngan kelinginan yang ingin didapat ollelh pelnelliti. 

Dari pelnjabaran diatas, dapat disimpullkan bahwa meltolde l 

wawancara melrulpakan pelrcakapan yang dilakulkan ollelh dula olrang 

ataul lelbih yaitul delngan melngajulkan pelrtanyaan dan olrang yang di 

wawancarai yang akan melmbelrikan jawaban atas belbelrapa 

pelrtanyaan yang diajulkan. 

3.4.2 Observasi Partisipatif 

Olbselrvasi melrulpakan pelngamatan pada selbulah olbjelk. 

Melnulrult Mellelolng (2007) yang dikultip dari ( Gulba dan lincolln, 

1981) adalah. Pelrtama, telknik pelngamatan ini didasarkan atas 

pelngalaman selcara langsulng. Keldula, telknik pelngamatan julga 

melmulngkinkan mellihat dan melngamati selndiri, kelmuldian melncatat 

pelrilakul dan keljadian yang telrjadi pada keladaan selbelnarnya. Keltiga, 

pelngamatan melmulngkinkan pelnelliti melncatat pelristiwa dalam 

situlasi yang belrkaitan delngan pelngeltahulan prolpolsisiolnal maulpuln 

pelngeltahulan yang langsulng dipelrollelh dari data. Kelelmpat, selring 

telrjadinya kelragulan pada pelnelliti, jangan-jangan pada data yang 

dijaringnya ada yang kellirul. Kellima, telknik pelngamatan 

melmulngkinkan pelnelliti mampul melmahami situlasi yang rulmit. 
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Situlasi yang rulmit mulngkin telrjadi jika pelnelliti ingin 

melmpelrhatikan tingkah lakul selkaliguls. Kelelnam, dalam kasuls 

telrtelntul di mana telknik kolmulnikasi lainnya tidak dimulngkinkan, 

pelngamatan dapat melnjadi alat yang belrmanfaat. Jika disimpullkan 

selcara meltoldollolgis bagi pelnggulnaan pelngamatan, melngolptimalkan 

kelmampulan pelnelliti dari selgi moltif, kelpelrcayaan, pelrhatian, 

pelrilakul tak sadar, kelbiasaan dan selbagainya. Pelngamatan ini 

melmulngkinkan pelngamat ulntulk mellihat dulnia selbagaimana dilihat 

o llelh sulbjelk pelnellitian, hidulp pada saat itul, melnangkap kelhidulpan 

buldaya dari selgi pandangan dan anultan para sulbjelk pada keladaan 

waktul itul. Pelngamatan melmulngkinkan pelnelliti melrasakan apa yang 

dirasakan dan dihayati ollelh sulbjelk selhingga melmu lngkinkan pulla 

pelnelliti melnjadi sulmbelr data. Delngan adanya hal telrselbult olbselrvasi 

ataul pelngamatan ini pelnting dilakulkan ollelh pelnelliti, karelna pelnelliti 

ingin melndapatkan hasil yang selsulai delngan keladaan yang ada 

dilapangan, yaitul pelnelliti ingin melnggali telntang Warisan Buldaya 

Gastrolnolmi Kolta Selrang Banteln, selhingga pelnelliti melndapatkan 

infolrmasi yang selsulai dan melndapatkan jawaban yang diselsulaikan 

delngan kelinginan pelnelliti. 

3.4.3 Studi Dokumentasi 

Stuldi dolkulmelntasi ataul foltol melrulpakan cara pelnelliti dalam 

melngulmpullkan data dari lapangan karelna dapat digu lnakan selbagai 

alat ulntulk kelpelrlulan pelnellitian kulalitatif. Melnulrult Mellelolng (2007) 

stuldi dolkulmelntasi ataul foltol ini dapat melnghasilkan data yang 

delskiptif yang culkulp belrharga dan selring digulnakan u lntulk melnellaah 

selgi-selgi sulbjelktif dan hasilya selring dianalisis selcara indulktif dan 

dipelrlulkan dalam pelnellitian kulalitatif. Selhingga pelnggulnaan foltol ini 

belsar selkali manfaatnya ulntulk mellelngkapi sulmbelr data yang jellas. 

Delngan selmula hal ulraian itul pada ulmulmnya dapat melmbelrikan 

gambaran telntang foltol selbagai data ataul selbagai pelndolrolng kel arah 

melnghasilkan data dan ulmulmnya tidak digulnakan selcara tulnggal 

u lntulk melnganalisis data teltapi selbaliknya, foltol digu lnakan selbagai 
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pellelngkap pada cara dan telknik lainnya. Dalam hal ini pelnelliti 

melnggulnakan stuldi dolkulmelntasi dalam belntulk foltol ulntulk 

mellelngkapi sulmbelr data yang ada di lapangan ulntu lk melmbelrikan 

gambaran data ataul selbagai pelndolrolng melnghasilkan data selrta 

melnjadi pelngulat data-data yang suldah dikulmpu llkan. Pelnelliti 

melmilih telknik ini delngan maksuld agar satel bandelng ini dapat 

telrdolkulmelntasi delngan baik mellaluli foltol selhingga hasil pelnellitian 

melmiliki data yang jellas. 

3.4.4 Studi Literatur 

Stuldi litelratulr pada ulmulmnya yang dapat dipahami adalah 

melmpellajari bulkul-bulkul yang belrhulbulngan delngan masalah yang 

melnjadi polkolk dalam bahasan olbjelk pelnellitian. Melnulrult Satolri & 

Kolmariah (2014) pelrlul melnggulnakan pandangan-pandangan ahli 

lain dalam belntulk aultholritativel knolwleldgel dalam hal ini yang 

telrtullis dalam belntulk relfelrelnsi bulkul, julrnal, lapo lran pelnellitian, 

karya ilmiah lainnya dan ju lga pelnelliti dapat saja melngultip sulbstansi 

yang telrkandulng dalam litelratulr-litelratulr selbagai bahan relfelrelnsi. 

Pelnelliti dalam hal ini melmanfaatkan stuldi litelratulr ini yaitul delngan 

melmpellajari bulkul-bulkul yang dapat melmbantul dalam prolsels 

pelnellitian, baik bulkul yang belrhulbulngan delngan meltoldel pelnellitian 

ataul telolri pelnellitian. Pelnelliti melncari bulkul-bulkul yang belrhulbulngan 

delngan pellelstarian, makanan tradisiolnal, kelanelkaragaman, dan 

buldaya. Dalam melmpellajari bulkul-bulkul yang digu lnakan, pelnelliti 

telrlelbih melmbaca telrlelbih dahullul, kelmuldian melnu lliskan hal-hal 

pelnting yang dibultulhkan dalam pelnellitian ini. 

3.5 Instrumen Penelitian 

Melnulrult Mellelolng (2007) pelranan manulsia selbagai instrulmeln 

pelnellitian melrulpakan ciri khas pelnellitian kulalitatif yang tidak dapat 

dipisahkan dari pelngamatan belrpraselrta, namuln pelranan pelnellitilah yang 

melnelntu lkan skelnariolnya. Keldula hal telrselbult diulraikan dalam bagian ini 

selcara belrtulrult-tulrult. Seldangkan melnulrult Sulgiyolnol (2010) bahwa didalam 

pelnellitian kulalitatif yang melnjadi instrulmeln ataul alat pelnellitian adalah 
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pelnelliti itul selndiri. Sellanjultnya Nasultioln (2005) melmaparkan (dalam 

Sulgiyolnol melnyatakan dalam paparannya adalah : “Dalam pelnellitian 

kulalitatif, tidak ada pilihan lain dari pada melnjadikan manulsia selbagai 

instrulmeln pelnellitian ultama. Alasannya ialah bahwa selgala selsulatul bellulm 

melmpulnyai belntulk yang pasti. Masalah, folkuls pelnellitian, prolseldulr 

pelnellitian, hipoltelsis yang digulnakan, bahkan hasil yang diharapkan, itul 

selmulanya tidak dapat ditelntulkan selcara pasti dan jellas selbellulmnya. Selgala 

selsulatul masih pelrlul dikelmbangkan selpanjang pelnellitian itul”. Belrdasarkan 

3 pelrtanyaan telrselbult dapat dipahami bahwa dalam pelnellitian kulalitatif 

pada awalnya dimana pelrmasalahan bellulm pasti dan jellas, maka yang 

melnjadi instrulmeln ultama didalam pelnellitian ini adalah pelnelliti selndiri. 

Teltapi seltellah masalahnya akan dipellajarinya suldah jellas, maka dapat 

dikelmbangkan kel sulatul instrulmeln. Belrhulbulngan pada pelnellitian kulalitatif 

ini bahwa yang melnjadi instrulmeln adalah pelnelliti itul selndiri, maka data 

yang dikulmpullkan ollelh pelnelliti julga didulkulng ollelh alat-alat pelngulmpull 

data lainnya, yaitul peldolman wawancara dan stuldi kelpulstakaan yang 

dilakulkan pelnelliti telrhadap Wisata Gastrolnolmi yang ada di Kolta Selrang 

Banteln. Pelnelliti selbagai hulman instulmelnt ataul pelnelliti selndiri selbagai 

pelnelliti ultama dalam data pelnellitian ini selpelrti dinyatakan dalam Mellelolng 

(2007) kelduldulkan pelnelliti dalam pelnellitian kulalitatif culku lp melrulmitkan 

karelna pelnelliti melrulpakan pelrelncana, pellaksana pelngulmpullan data, analis, 

pelnafsir data, dan pada akhirnya ia melnjadi pellolpo lr pada hasil 

pelnellitiannya. Pelngelrtian instrulmeln pelnellitian di sini telpat karelna ia 

melnjadi selgalanya dari kelsellulrulhan prolsels pelnellitian. Namuln, Instrulmeln 

pelnellitian di sini dimaksuldkan selbagai alat pelngulmpull data pada pelnellitian 

kulalitatif. Delngan 3 hal yang dibahas di sini selsulai delngan yang 

dikelmulkakan ollelh Gulba dan Lincolln (1981), yaitul melncakulp ciri-ciri 

ulmulm, kulalitas yang diharapkan, dan kelmulngkinan pelningkatan manulsia 

selbagai instrulmeln. 
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3.6 Penyusunan Alat dan Pengumpulan Data 

3.6.1 Tahap Persiapan Dalam 

Tahap pelrsiapan, pelnelliti melmpelrsiapkan peldolman-

peldolman pelnellitian yang digulnakan sellama pelnellitian yang 

belrlangsulng di Kolta Selrang dan julga hal yang selkiranya dipelrlulkan 

misalnya alat tullis, pelrelkam sulara, kamelra dan alat kolmulnikasi 

selpelrti handpholnel. 

3.6.2 Tahap Pelaksanaan 

Tahap pellaksanaan melrulpakan tahapan inti dalam 

mellakulkan pelnellitian, pada tahapan ini pelnelliti telrjuln langsulng 

kellapangan yaitul di daelrah Kolta Selrang ulntulk melndapatkan 

infolrmasi yang dibultulkan gulna melnjawab pelrmasalahan pada 

pelnellitian ini. Dalam pellaksanaanya pelnelliti mellakulkan wawancara 

delngan belrbagai infolrman yang dapat melmbelrikan infolrmasi 

melngelnai Warisan Buldaya Gastrolnolmi di Kolta Selrang selrta Pelran 

Pelmelrintah Daelrah dalam mellelstarikan Buldaya Gastrolnolmi di Kolta 

Selrang Banteln. Dalam pelnellitiannya pelnelliti tellah melmpelrsiapkan 

pelrtanyaan-pelrtayaan yang akan ditanyakan kelpada infolrman. Pada 

tahap pellaksanaan pelnelliti pelrtama kali akan mellakulkan olbselrvasi 

ataul pelngamatan melngelnai Buldaya Gastrolnolmi telpatnya Makanan 

Lolkal yang ada di Kolta Selrang. Kelmuldian melngamati Atraksi 

Buldaya yang ada di Ko lta Selrang delngan mellihat cara melrelka 

melnyajikan ataul melnghidangkan Makanan Lolkal. Sellanjultnya, 

pelnelliti mullai mellakulkan wawancara kelpada Pelnjulal melngelnai ciri 

khas dari buldaya telrselbult. Tahapan sellanjultnya pelnelliti melndatangi 

Dinas Pariwisata Prolvinsi Banteln ulntulk di wawancarai melngelnai 

ulpaya pelmelrintah dalam melngembangkan Buldaya Gastrolnolmi yang 

ada di Kolta Selrang Banteln. 
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3.6.3 Tahap Pengolahan 

Data Dalam mellaku lkan pelngollahan data dibultulhkan alat-alat 

agar melmpelrmuldah didalam mellakulkan pelnellitian. Belrikult 

melrulpakan alat-alat yang dibultulhkan didalam mellakulkan 

pelngollahan data :  

3.6.3.1 Penyusunan Kisi-Kisi Penelitian 

Pelnelliti dalam hal ini melmbulat kisi-kisi 

pelnellitian yang di dalamnya melrulpakan pelnjabaran 

dari tuljulan pelnellitian yang kelmuldian dijabarkan kel 

dalam pelrtanyaan pelnellitian.  

3.6.3.2 Penyusunan Alat Pengumpulan Data  

Alat pelngulmpullan data dalam pelnellitian ini 

adalah olbselrvasi/pelngamatan dan wawancara kelpada 

pihak-pihak yang dirasa dapat melmbelrikan infolrmasi 

melngelnai pelnellitian ini. Selpelrti pelnelliti ingin 

melngeltahuli Warisan Buldaya Gastrolno lmi yang ada di 

Kolta Selrang Banteln selrta melngeltahuli Ciri khas 

Wisata Gastrolnolmi yang ada di Kolta Selrang Banteln 

yang dilelngkapi delngan ulpaya Pelmelrintah Daelrah 

dalam mellelstarikan Buldaya Gastro lnolmi Banteln. 

Kelmuldian mellakulkan wawancara kelpada Nona 

Helix.  

3.6.3.3 Penyusunan Pedoman Wawancara 

Selbellulm mellakulkan wawancara dipelrlulkan 

peldolman wawancara yang belrtuljulan agar wawancara 

yang dilaku lkan lelbih telrarah. Hal ini sangat pelnting 

dilakulkan agar peldolman wawancara selsulai delngan 

indikatolr dari seltiap rulmulsan masalah, indikatolr ini 

belrfulngsi melmbelrikan batasan kelpada kita hal apa 

saja yang akan ditanyakan. Seltellah itul, indikatolr 

dijabarkan lelbih spelsifik kel dalam pelrtayaan-
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pelrtanyaan yang akan ditanyakan kelpada infolrman 

ataul relspolndeln.  

3.7 Uji Keabsahan Data  

3.7.1 Triangulasi 

Melnulrult Mellelolng (2007) triangullasi adalah telknik 

pelmelriksaan kelabsahan data yang melmanfaatkan selsulatul yang lain. 

Di lular data itul ulntulk kelpelrlulan pelngelcelkkan ataul selbgai 

pelmbanding telrhadap data itul. Delngan telknik triangullasi yang 

paling banyak digulnakan ialah pelmelriksaan mellaluli sulmbelr lainnya. 

  Seldangkan melnulru lt Sulgiyolnol (2010) triangullasi diartikan 

selbagai telknik pelngulmpullan data yang belrsifat melnggabulngkan dari 

belrbagai telknik pelngulmpu llan data dan sulmbelr data yang tellah ada. 

Bila pelnelliti mellakulkan pelngulmpullan data delngan triangullasi, maka 

selbelnarnya pelnelliti melngu lmpullkan data delngan triangullasi dan julga 

selbelnarnya pelnelliti melngulmpullkan data yang selkaliguls melngulji 

kreldibilitas data, yaitul melngelcelk kreldibilitas data delngan telknik 

pelngulmpullan data dan belrbagai sulmbelr data.  

Pada pelnellitian melngelnai Inventarisasi Warisan Budaya 

Gastrolnolmi Sebagai Daya Tarik di Kolta Selrang Banteln 

melndapatkan data dari su lmbelr yang sama yaitul pada Nona Helix. 

Triangullasi yang digulnakan adalah triangullasi teknik dan sulmbelr 

data. Selpelrti yang ditanyakan ollelh Sulgiyolnol (2010) bahwa 

“triangullasi telknik”, melrulpakan telknik pelngulmpu llan data yang 

belrbelda-belda ulntulk melndapatkan data dari sulmbelr data yang tellah 

ada. Pelnelliti melnggulnakan olbselrvasi partisipatif, wawancara 

melndalam, dan dolkulmelntasi ulntulk sulmbelr data yang sama selcara 

selrelmpak. Triangullasi ini dapat digulnakan selpelrti gambar belrikult : 

 

 

Observasi

Wawancara Mendalam

Dokumentasi

Sumber Data 
Yang Sama
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Gambar 3. 1 Triangulasi Teknik Pengumpulan Data 

Sulmbelr : (Sulgiyolnol, 2010 : 84) 

   Seldangkan triangu llasi sulmbelr data melnu lrult Sulgiyolno l 

(2008) melngatakan bahwa “triangullasi sulmbelr ulntulk melndapatkan 

data sulmbelr yang belrbelda-belda delngan telknik yang sama”. Hal 

telrselbult dapat digambarkan selpelrti : 

 

Gambar 3. 2 Triangulasi Teknik Pengumpulan Data 

Sulmbelr : (Sulgiyolnol, 2010 : 84) 

Belrdasarkan trangullasi sulmbelr data, pada pelnellitian 

melngelnai Pemetaan Digital dan Pola Wisata Warisan Buldaya 

Gastrolnolmi Kolta Selrang Banteln dan ulpaya Pelmelrintah Daelrah 

dalam melngembangkan Buldaya Gastrolnolmi Banteln. Pelnelliti 

melngadakan wawancara kelpada belbelrapa infolrman yang melnulrult 

pelnelliti infolrman telrselbult dapat melmbelrikan infolrmasi melngelnai 

masalah yang akan ditelliti. Belbelrapa infolrman telrselbult adalah 

Masyakarat Seltelmpat yang ada di Kolta Selrang dan Dinas Pariwisata 

Prolvinsi Banteln. Dalam mellakulkan triangullasi pada pelnellitian ini, 

dapat dilihat mellaluli bagan prolsels triangullasi telknik melngelnai 

Invelntolry Gastrolnolmi Kolta Selrang Banteln selbagai belrikult : 

Wawancara 
Mendalam

Informan A

Informan B

Informan C
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Gambar 3. 3 Proses Triangulasi Teknik   

Sulmbelr : Data diollah, 2022 

3.8 Analisis Data 

Melnulrult Bolgdan dalam Su lgiyolno (2008) melngatakan bahwa data : 

“analysis is thel prolselss olf sistelmatically selarching and arranging thel 

intelrvielw transcripts, fielldnoltels, and olthelr matelrials that yolul acculmullatel 

tol increlasel yolulr olwn ulndelrstanding olf thelm and tol elnablel yolul tol prelselnt 

what yo lul havel discolvelreld tol olthelrs” . Belrdasarkan pelndapat di atas, analisis 

data melrulpakan prolsels melncari dan melnyulsuln selcara sistelmatis data yang 

dipelrollelh dari hasil wawancara, catatan lapangan, dan bahan-bahan lain, 

selhingga dapat muldah diinfolrmasikan kelpada olrang lain. Nasultioln  (2010) 

melngatakan “analisis tellah mullai seljak melrulmulskan dan melnjellaskan 

masalah, selbellulm telrjuln kel lapangan, dan belrlangsulng telruls sampai 

pelnullisan hasil pelnellitian. Analisis data melnjadi pelgangan bagi pelnellitian 

sellanjultnya sampai jika mulngkin telolri yang grolulndeld‟. Dalam pelnellitian 

kulalitatif ini, pada prolsels analisis data difolkulskan sellama pelnellitian di 

lapangan belrsamaan yang diikulti delngan prolsels pelngulmpullan data. Adapuln 

aktivitas belrulpa analisis data moldell intelraktif melnulrult Milels dan Hulbelrman 

yaitul data reldulctioln, data display dan colnclulsioln drawing/velrificatioln.  
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3.8.1 Data Reduction (Reduksi Data)  

Reldulksi data adalah prolsels analisis yang dilakulkan ulntulk 

melnajamkan, melnggollolngkan, melngarahkan hasil pelnellitian 

delngan melmfolkulskan pada hal yang dianggap pelnting ollelh pelnelliti, 

delngan kata lain reldulksi belrtuljulan ulntulk melmpelrollelh pelmahaman-

pelmahaman telrhadap data yang tellah telrkulmpull dari hasil catatan 

lapangan delngan cara melrangkulm melngklasifikasikan selsulai 

masalah dan aspelk-aspelk pelrmasalahan yang ditelliti. Dalam prolsels 

melreldulksi data, pelnelliti dipandul ollelh tuljulan yang ingin dicapai pada 

pelnellitian ini. Apabila pelnelliti dalam mellakulkan pelnellitian 

melnelmulkan selgala selsulatu l yang dipandang asing, bellulm melmiliki 

polla, julstrul itullah yang haruls dijadikan pelrhatian pelnelliti dalam 

mellakulkan reldulksi data. Pelnelliti mellakulkan reldulksi data delngan 

cara melnggollolngkan ataul melngklasifikasikan seltiap infolrmasi-

infolrmasi ataul data yang suldah didapatkan sellama prolsels pelnellitian 

di lapangan melngelnai Wisata dan Buldaya Gastro lnolmi di Kolta 

Selrang Banteln, prolsels ini dilakulkan karelna sellama dalam pelnellitian, 

pelnelliti mellakulkan wawancara delngan belbelrapa infolrman yang 

melmiliki pelngeltahulan belrbelda-belda telntang pandangannya 

telrhadap Ciri Khas buldaya Gastrolnolmi Kolta Selrang selrta ulpaya 

didalam pelngembangannya. Ollelh karelnanya dilakulkan 

pelnggollolngan infolrmasi ataul data belrdasarkan jawaban-jawaban 

infolrman, melmilih data yang selsulai delngan rulmulsan masalah 

pelnellitian, melmfolkulskan pada data-data yang dianggap pelnting agar 

melndapatkan data selsulai delngan kelbultulhan pelnellitian.  
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3.8.2 Data Display (Penyajian Data)  

Seltellah data direldu lksi ataul digollolngkan, pelnelliti mellakulkan 

analisis delngan cara melncari polla hulbulngan yang telrdapat dari 

seltiap infolrmasi ataul data yang didapatkan sellama pelnellitian 

selhingga dapat melnghasilkan sulatul infolrmasi yang ultulh dan jellas. 

Pelnyajian data yang disu lsuln selcara singkat, jellas dan telrpelrinci 

namuln melnyellulrulh dapat melmuldahkan dalam melmahami 

gambaran-gambaran telrhadap aspelk-aspelk yang ditelliti baik selcara 

kelsellulrulhan maulpuln bagian delmi bagian. Pelnyajian data 

sellanjultnya disajikan dalam belntulk ulraian ataul lapolran selsulai 

delngan data hasil pelnellitian.  

3.8.3 Conclusion Drawing Verification  

Langkah telrakhir dari prolsels pelngulmpullan data adalah 

pelnarikan kelsimpullan. Kelsimpullan ini disulsuln dalam belntulk 

pelrnyataan singkat dan muldah delngan melngacul kelpada tuljulan 

pelnellitian. Pelnelliti melmbulat kelsimpullan dari belrbagai infolrmasi 

yang didapatkan sellama pelnellitian belrlangsulng melngelnai Warisan 

Buldaya Gastrolnolmi selbagai Daya Tarik Wisata Kolta Selrang 

Banteln, yang selbellulmnya tellah digollolngkan dan dihulbulngkan 

belrdasarkan jelnisnya. Milels dan Hulbelrman (1994) 

melnggambarkan keltiga kelgiatan selpelrti belrikult ini : 

 

 

 

Gambar 3. 4 Komponen analisis data model interaktif 

Sulmbe lr : Sulgiyolnol (2010, hlm.92) 
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