BAB YV
SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI

5.1 Simpulan

Berdasarkan temuan dan pembahasan sebelumnya dari hasil penelitian Pola
Asuh Orang Tua Dalam Membentuk Karakter Disiplin Anak Usia Dini (Studi Kasus
Di Desa Cigadog, Kecamatan Cikelet, Kabupaten Garut) dapat disimpulkan bahwa:

1. Pola asuh yang digunakan oleh orang tua dalam membentuk karakter
disiplin anak usia dini yaitu ibu dan ayah memiliki perbedaan hal ini karena
setiap orang memiliki pola pikir yang berbeda, memiliki pendapat yang
berbeda, serta memiliki ciri khasnya masing-masing. Namun, pola asuh
yang paling dominan yang diterapkan oleh orang tua adalah pola asuh
demokratis. Karena menganggap jika pola asuh demokratis memberikan
dampak yang positif terhadap perkembangan anak. Sehingga anak akan
terbiasa mandiri dan anak mengetahui untuk memilih keputusan.

2. Upaya orang tua dalam membentuk karakter disiplin anak usia dini adalah
dengan memberikan contoh secara langsung dan mengajak anak untuk
melalukannya secara bersama-sama. Sehingga diharapkan anak akan lebih
memahami dan mengerti tentang kedisiplinan, dan sikap disiplin itu muncul
karena adanya pembiasaan yang diajarkan oleh orang tua. Anak akan
mampu disiplin karena terbiasa dan bukan karena sebuah paksaan.

5.2 Implikasi

Penelitian ini dilakukan dalam dunia pendidikan. Maka kesimpulan yang ditarik
akan mempunyai keterlibatan atau implikasi terhadap dunia pendidikan serta bagi
peneliti selanjutnya. Oleh karena itu, berikut adalah implikasi dari penelitian ini:

1. Pola asuh yang tidak mengekang anak dan berdampak positif terhadap
karakter disiplin anak adalah pola asuh demokratis.

2. Upaya yang bisa dilakukan oleh orang tua dalam membentuk karakter
disiplin anak usia dini adalah dengan menerapkan sistem penghargaan dan

hukuman.
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5.1. Rekomendasi

Merujuk pada kesimpulan di atas, ada beberapa rekomendasi yang dapat

diberikan sebagai bahan pertimbangan dan sekaligus sebagai bahan penutup dari

skripsi ini adalah sebagai berikut:

1.

Orang tua harus paham betul mengenai pola asuh agar dapat cermat dalam
menentukan pola asuh yang akan diterapkan kepada anak, pola asuh yang
baik tidak hanya berdampak pada aspek perkembangan karakter anak saja,
akan tetapi pada aspek perkembangan lainnya yang harus mampu dicapai
oleh anak secara optimal.

Penelitian ini masih memiliki kekurangan yakni dalam pengambilan data
hanya mencantumkan satu subjek saja, dan pola asuh orang tua dalam
membentuk karakter disiplin anak usia dini saja yang diungkap. Oleh karena
itu untuk peneliti selanjutnya dapat menggunakan penelitian ini sebagai
referensi dan alat perbandingan oleh para sarjana masa depan dalam
pengembangan pola asuh orang tua dalam membentuk karakter disiplin

anak usia dini.
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